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You can use your Smoothie Blender for
making delicious and nutritious cold
drinks. It's easy to use and the
smoothie drink can be dispensed
directly into a cup or glass. We've also
included a stirring device to assist with
the blending.

A selection of recipes can be found at
the back of the instructions, but the
handy markings on the goblet allow
you to mix ingredients of your choice.
Combinations of fruit and yoghurt (both
fresh and frozen), ice cream, ice cubes,
juice and milk can be used.

safety

® Switch off and unplug:
o before fitting and removing parts
o after use
o before cleaning.

® Never let the power unit, cord or
plug get wet.

® Keep hands and utensils, other than
the stirrer out of the goblet when it’s
on the power unit.

® Don’t touch sharp blades.

® Don't let children or infirm people
use the machine unsupervised.

® Never blend hot liquids.

® Never use a damaged machine. Get
it checked or repaired : see ‘service’.

® Never use an unauthorised
attachment.

® Never leave the machine on
unattended.

® Don't let children play with the
machine.

® \When removing the Smoothie
Blender from the power unit, wait
until the blades have completely
stopped.

® Only use the appliance for its
intended domestic use.

® Only operate the Smoothie Blender
with the lid in place.

® Never use the stirrer unless the lid is
fitted to the goblet.

1
2

before plugging in

Make sure your electricity supply is
the same as the one shown on the
underside of the machine.

The machine complies with
European Economic Community
Directive 89/336/EEC.

before using for the first time
Remove all the packaging .
Wash the parts: see ‘cleaning’.
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stirrer

cap

lid

handle

goblet

sealing ring
blade assembly
power unit

tap assembly

to use your smoothie
blender

1

Fit the sealing ring over the blade
assembly.

Screw the goblet onto the blade
unit.

Screw the tap assembly onto the
goblet. Check that the dispensing
tap lever is in the off position @.
Place the assembled goblet on the
power unit.

Place the liquid ingredients into the
goblet.

This includes fruit (not frozen), fresh
yoghurt, milk and fruit juices. These
can be placed into the goblet to the
level marked LIQUIDS for either 2 or
4 servings.

Add ice or frozen ingredients to the
goblet.



® This includes frozen fruit, frozen
yoghurt, ice cream or ice. These can
be added up to the level marked
FROZEN INGREDIENTS for the
corresponding number of servings.

7 Screw the lid onto the goblet.

8 Either put the cap into the lid, then
turn. Or place the stirrer in the hole.

® The stirrer can be used when
blending thick mixtures or when
large quantities of frozen items are
used.

9 Press the MIX button for up to 30
seconds, this is to start the mixing
process, then press the SMOOTH
button. Allow the ingredients to
blend until smooth.

® Use the stirrer by moving it in an anti
clockwise direction.

10 Place a glass under the tap, press
the MIX button and press down on
the dispensing tap lever.

® Thinner drinks may dispense without
having to switch on the power unit.

® Use the stirrer to assist when
dispensing thick smoothie drinks.

® To help dispense the last amount of

a thick smoothie drink, add a few

tablespoons of liquid to increase the

flow.

When the glass is full, switch off and

release the lever.

OR

Switch off, remove the goblet and

pour the drink.

hints

® To make a thinner smoothie drink
add more liquid.

® To make a thicker smoothie drink
add more frozen ingredients.

® Before fitting the lid, push the solid
ingredients into the liquid using the
stirrer.

® Use the PULSE button to operate
the power unit in a start stop action
to control the texture of your drink.
Take care as this automatically
selects the higher speed and may
cause the drink to be thrown up the
sides and onto the lid of the goblet.
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pury

After blending, some drinks may not
be completely smooth due to seeds
or the fibrous nature of ingredients.
Some drinks may separate on
standing, therefore it’s best to drink
them straight away. Separated
drinks should be stirred before
drinking.

important

Never blend dry ingredients (eg
spices, nuts) or run the Smoothie
Blender empty.

Don't use the blender as a storage
container. Keep it empty before and
after use.

Some liquids increase in volume and
froth during blending eg milk, so do
not overfill and ensure the lid is
correctly fitted.

To ensure long life of your Smoothie
Blender, never run it continuously for
longer than 60 seconds.

Never blend food that has formed a
solid mass during freezing, break it
up before adding to the goblet.

cleaning

Always switch off, unplug and
dismantle before cleaning.

Never let the power unit, cord or
plug get wet.

Empty the goblet before unscrewing
it from the blade unit.

Always wash immediately after use.
Don’t let food dry onto the goblet
assembly as this will make cleaning
difficult.

Don’t wash any part in the
dishwasher.

Regularly dismantle the tap and
clean the parts thoroughly.
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blender unit

Before dismantling the blender, half
fill the goblet with warm water. Fit
the lid and cap then place on the
power unit. Switch to MIX and whilst
running, open the tap and allow the
water to drain into a container to
clean the valve. This can be
repeated until the water runs clear. If
further cleaning is necessary
dismantle the unit first.

power unit

Wipe with a damp cloth, then dry.
blade unit

Remove and wash the sealing ring.
Don’t touch the sharp blades - brush
them clean using hot soapy water,
then rinse thoroughly under the tap.
Don’t immerse the blade assembly in
water.

Leave to dry upside down away from
children.

lid, cap, stirrer

Wash by hand, rinse with clean
water then dry.

cleaning the tap

Remove the tap assembly from the
goblet, then soak the tap in hot
soapy water with the valve open @.
Wash thoroughly then rinse and dry.
Wash and dry the goblet then refit
the tap ensuring that the seals are
correctly positioned on the goblet @.
dismantling the tap

Hold the tap by the lever. Push up
on the plug @ whilst sliding the lever
in the direction indicated @.
Unscrew the cap @.

Remove the spring @.

Push up on the plug on the inside of
the tap @ and at the same time pull
the plug from above @.

Wash all the components, then dry
thoroughly.

Reassemble the unit by reversing the
above procedure.

service and customer
care

® |f the cord is damaged it must, for
safety reasons, be replaced by
KENWOOD or an authorised
KENWOOD repairer.
If you need help with:

® using your Smoothie Blender

® servicing or repairs

® Contact the shop where you bought
your Smoothie Blender.



recipes

strawberry lemon
surprise

2 x 150g pots strawberry yoghurt
500ml lemonade

400g frozen strawberries

Makes 4 large glasses

Place the yoghurt and lemonade into
the goblet. Add the frozen
strawberries. Switch to MIX for 10
seconds, then to SMOOTH for 10
seconds. Serve immediately.

thick banana milkshake

3 medium bananas (cut into chunks)
500mls semi skimmed milk

6 small scoops vanilla ice-cream
(approximate weight 300g)

Makes 4 large glasses

Place the bananas and milk into the
goblet. Add the ice cream. Switch to
MIX for 10 seconds, then to
SMOQTH for 10 seconds. Serve
immediately.

pineapple and coconut
refresher

1 can (4259g) pineapple pieces in
juice

250mis pineapple juice

8 x15ml spoons coconut milk

6 small scoops vanilla ice cream
(approximate weight 300g)
Makes 4 large glasses

Place the contents of the can of
pineapple in juice into the goblet
together with the additional
pineapple juice and coconut milk.
Add the ice cream. Switch to MIX for
10 seconds, then to SMOOTH for
30 seconds. Serve immediately.

raspberry cream

3 x 1509 pots raspberry yoghurt
250ml orange juice

1509 frozen raspberries

150g (approximately 2 scoops)
frozen yoghurt dessert, vanilla flavour
Makes 4 large glasses

Place the fresh yoghurt and orange
juice into the goblet. Add the frozen
raspberries and frozen yoghurt.
Switch to MIX for 10 seconds, then
to SMOQOTH for 30 seconds.

Serve immediately.

choco mint shake

400ml semi skimmed milk

few drops peppermint essence to
taste

4 small scoops chocolate ice cream
(approximate weight 200g)

Makes 2 large glasses

Place the milk and essence into the
goblet. Add the ice cream. Switch to
MIX for 10 seconds, then to
SMOQTH for 10 seconds. Serve
immediately

ice cool fruity

3 peeled kiwi fruit, quartered
300g fresh strawberries
350ml orange juice

8 ice cubes

Makes 4 large glasses

Place the fruit and orange juice into
the goblet. Add the ice cubes.
Switch to MIX for 20 seconds, then
to SMOQTH for 20 seconds. Serve
immediately



ginger smoothie

300mI milk

6 - 8 pieces of stem ginger or to
taste

30 ml juice from stem ginger

4 small scoops vanilla ice cream
(approximate weight 200g)
Makes 2 to 3 glasses

Place the milk, stem ginger and juice
into the goblet. Add the ice cream.
Switch to MIX for 15 seconds, then
to SMOQTH for 30 seconds. Serve
immediately.

pineapple and apricot
smoothie

200m! pineapple juice

200m! Greek yoghurt

200g fresh pineapple, cut into pieces
3 fresh apricots, stones removed
and flesh cut up

10 ice cubes

Makes 3 to 4 large glasses

Place the pineapple juice, yoghurt,
pineapple and apricot into the
goblet. Add the ice cubes. Switch to
MIX for 20 seconds, then to
SMOOTH for 30 seconds. Serve
immediately.

breakfast in a glass

150ml skimmed milk
100ml low fat yoghurt

1 banana cut into chunks
1 apple, cored and cut up
10ml wheatgerm

15ml runny honey

4 ice cubes

Makes 2 large glasses

Place the milk, yoghurt, banana,
apple, wheatgerm and honey into
the goblet. Add the ice cubes.
Switch to MIX for 30 seconds,to
SMOOQOTH for 20 seconds. Serve
immediately.

coffee smoothie

200ml Espresso coffee

150ml milk

15ml Baileys liqueur (optional)
sugar to taste

4 small scoops vanilla ice cream
(approximate weight 200g)
Makes 2 large glasses

Place the coffee, milk, liqueur and
sugar (if used) into the goblet. Add
the ice cream. Switch to MIX for 10
seconds, then to SMOOTH for 10
seconds. Serve immediately.

banoffee smoothie

2 bananas, cut up

200ml milk

4 small scoops toffee ice cream
(approximate weight 200g)
Makes 2 large glasses

Place the banana and milk in the
goblet. Add the ice cream. Switch to
MIX for 10 seconds, then to
SMOOTH for 20 seconds. Serve
immediately.

fruit smasher

2 nectarines, stones removed and
flesh cut up

1009 fresh raspberries

100g fresh strawberries

100ml lemonade

100ml apple juice

6 ice cubes

Makes 3 large glasses

Place all the fruit and juice into the
goblet. Add the ice cubes. Switch to
MIX for 10 seconds, then to
SMOOTH for 20 seconds. Serve
immediately.



raspberry refresher

800ml cranberry juice

2509 frozen raspberries

3 small scoops raspberry sorbet
(approximate weight 225g)
Makes 5 large glasses

Place the cranberry juice into the
goblet, then add the frozen
raspberries and sorbet. Switch to
MIX for 15 seconds, then to
SMOOTH for 15 seconds. Serve
immediately.

tropical ginger

400ml ginger beer

300g mixture frozen pineapple,
melon and mango

Makes 2 large glasses

Place the ginger beer into the goblet,
then add the frozen fruit. Switch to
MIX for 15 seconds, then to
SMOQTH for 30 seconds. Serve
immediately.

fruits of the forest zinger

700ml lemonade

2 meringue shells, broken up
4509 frozen black forest fruits
Makes 5 large glasses

Place the lemonade and meringue
into the goblet, then add the frozen
fruit. Switch to MIX for 15 seconds,
then to SMOOTH for 30 seconds.
Serve immediately.

oriental splendour

1 can lychees, drained weight 200g
(juice not required)

500ml orange juice

100g créme fraiche

10 ice cubes

Makes 3-4 large glasses

Place the drained fruit, orange juice
and creme fraiche into the goblet,
then add the ice cubes. Switch to
MIX for 15 seconds, then to
SMOQTH for 15 seconds. Serve
immediately.

cool as cucumber

450ml apple juice

half cucumber, cut up
2 kiwi fruit, cut up

4 mint leaves

10 ice cubes

Makes 4 large glasses

Place the apple juice, cucumber, kiwi
and mint leaves into the goblet, then
add the ice cubes. Switch to MIX for
15 seconds, then to SMOOTH for
15 seconds. Serve immediately.

berry blast

600ml cranberry juice
200g condensed milk
500g frozen mixed berries
Makes 4 large glasses

Place the cranberry juice and
condensed milk into the goblet, then
add the frozen fruit. Switch to MIX
for 15 seconds, then to SMOOTH
for 15 seconds. Serve immediately.



Nederlands

Vouw vé6r het lezen a.u.b. de voorpagina met illustraties uit

Met uw smoothie blender kunt u
heerlijke, voedzame koude dranken
maken. Hij is gemakkelijk te bedienen
en de smoothie drank kan direct in een
kop of glas worden geschonken. Er zit
ook een roerder bij om gemakkelijker te
kunnen mengen.

Achter in de gebruiksaanwijzing staan

enige recepten, maar dankzij de

handige merkstrepen op de kom kunt u

ook zelfgekozen ingrediénten mengen.

Combinaties van fruit en yoghurt (zowel

vers als bevroren), ijs, ijsblokjes, sap en

melk kunnen worden gebruikt.

veiligheid

® Schakel de blender uit en trek de
stekker uit het stopcontact:
o voordat u onderdelen aanbrengt

of verwijdert;

0 na gebruik;
o VOOr reiniging.

® |aat het motorblok, het snoer en de
stekker nooit nat worden.

® Steek niet uw handen of
gereedschap, met uitzondering van
de roerder, in de kom, als deze op
het motorblok is aangebracht.

® Raak de scherpe bladen niet aan.

® | aat kinderen en zieke personen het
apparaat niet zonder toezicht
gebruiken.

® Meng nooit warme vloeistoffen.

® Gebruik nooit een beschadigd
apparaat. Laat mankementen
nakijken of repareren: zie paragraaf
‘Klantenservice’.

® Gebruik nooit een niet-goedgekeurd
hulpstuk.

® | aat het apparaat nooit onbeheerd
achter.

® | aat kinderen niet met het apparaat
spelen.

® Haal de smoothie blender pas van
het motorblok, nadat de bladen
geheel tot stilstand zijn gekomen.

® Gebruik het apparaat uitsluitend voor
het beoogde huishoudelijke doel.

® Gebruik de smoothie blender alleen
met het deksel erop.

® Gebruik de roerder alleen, als het
deksel op de kom zit.

voordat u de stekker in het
stopcontact steekt

® Controleer of de netspanning
overeenkomt met de waarde
vermeld op de onderzijde van het
apparaat.

® Dit apparaat voldoet aan EG-richtlijn
89/336/EEG.

voordat u het apparaat voor
het eerst gebruikt

Verwijder alle verpakking.

Was de onderdelen; zie ‘reiniging’.
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hoe de smoothie
blender moet worden
gebruikt

1 Leg de afdichtring op de
bladeneenheid.

2 Schroef de kom op de
bladeneenheid.

3 Schroef het tuitelement op de beker.
Controleer of de tuithendel op de uit-
stand @ staat.

4 Plaats de gemonteerde beker op het
motorgedeelte.

5 Breng de vioeibare ingrediénten in
de kom.

® Deze kunnen bestaan uit fruit (niet
bevroren), verse yoghurt, melk en
vruchtensappen. Deze kunnen in de
kom worden gedaan tot het niveau
waar LIQUIDS voor 2 of 4 porties
staat.



6 Doe nu ijs of bevroren ingrediénten
in de kom.

® Het kan hierbij gaan om bevroren
fruit, bevroren yoghurt, ijs en
ijsblokjes. Deze ingrediénten kunnen
worden toegevoegd tot het niveau
waar FROZEN INGREDIENTS voor
het corresponderende aantal porties
staat.

7 Schroef het deksel op de kom.

8 Doe de dop op het deksel en draai
deze of plaats de roerder in het gat.

® De roerder kan worden gebruikt bij
het mengen van dikke mengsels of
wanneer grote hoeveelheden
bevroren ingrediénten worden
gebruikt.

9 Druk 30 seconden lang op de MIX-
knop, zodat het mengproces begint.
Druk daarna op de SMOOTH-knop.
Meng alle ingrediénten, totdat er een
egale vioeistof ontstaat.

® Gebruik het roerelement en draai
naar links.

10Zet een glas onder de kraan, druk
op de MIX-knop en druk op de
uitgiethendel.

® Dunnere dranken kunnen worden
afgetapt zonder dat de motor hoeft
te worden aangezet.

® Tap dikke smoothie dranken af met
behulp van de roerder.

® Om de laatste hoeveelheid van een
dikke smoothie drank gemakkelijker
te kunnen aftappen en daarbij de
stroomsnelheid te verhogen kunnen
een paar eetlepels vioeistof worden
toegevoegd.

11 Schakel de motor uit en doe de
kraanhendel omhoog, zodra het glas
vol is.

OF

Zet de machine uit, verwijder de
beker en giet het drankje uit.
tips

® Fen smoothie drank kan dunner
worden gemaakt door meer vioeistof
toe te voegen.

® Fen smoothie drank kan dikker

worden gemaakt door meer
bevroren ingrediénten toe te voegen.
Druk met de roerder de vaste
ingrediénten in de vloeistof, voordat
u het deksel op de kom doet.

Druk op de PULSE-knop om de
machine stootsgewijs te laten
functioneren, zodat u de textuur van
uw drankje kunt regelen. Wees
voorzichtig, omdat hiermee
automatisch de hogere snelheid
wordt gekozen, waardoor de
vloeistof langs de zijkanten tot aan
het deksel van de beker omhoog
wordt geduwd.

Na het mengen zijn sommige
dranken mogelijk niet helemaal glad
vanwege zaden of de vezelige aard
van ingrediénten.

Omdat de ingrediénten van sommige
dranken zich van elkaar kunnen
afscheiden als u de drank een tijdje
laat staan, kunt u de drank het best
direct nuttigen. Dranken waarvan de
ingrediénten zich van elkaar hebben
afgescheiden, moet u mengen
voordat u ze drinkt.

belangrijk

Nooit droge ingrediénten (zoals
kruiden, noten) mengen en de
Smoothie Blender ook nooit leeg
aanzetten.

Gebruik de blender niet om iets in te
bewaren. Houd de blender voor en
na gebruik leeg.

Omdat sommige vloeistoffen tijdens
mengen uitzetten en gaan schuimen
(bijv. melk), moet u de kom niet te
vol maken en moet u controleren of
het deksel goed erop zit.

Om te zorgen dat de smoothie
blender lang meegaat, moet u hem
nooit langer dan 60 seconden achter
elkaar aan laten staan.

Meng nooit voedsel dat door
bevriezing een solide massa is
geworden. Breek het in stukjes,
voordat u het in de kom doet.



reiniging

® \/oordat het apparaat wordt
gereinigd, moet het altijd worden
uitgezet, moet de stekker uit het
stopcontact worden getrokken en
moet het apparaat uit elkaar worden
gehaald.

® | aat het motorblok, het snoer en de
stekker nooit nat worden.

® | eeg de kom, voordat u hem van de
bladeneenheid losschroeft.

® \\as het apparaat altijd direct na
gebruik. Laat geen voedsel op het
opperviak van de kom opdrogen,
omdat het dan moeilijk is de kom
schoon te maken.

® \Was geen enkel onderdeel in de
afwasmachine.

® Haal de kraan geregeld uit elkaar en
reinig de onderdelen grondig.

menggedeelte

Voordat u de mixer uit elkaar haalt,
vult u de beker tot halverwege met
warm water. Zet het deksel en de
dop op de maatbeker en plaats de
beker op het motorgedeelte. Zet de
machine op MIX, en terwijl de
machine draait, opent u de kraan en
laat u het water in een bak
uitstromen, zodat u het ventiel kunt
schoonmaken. Dit kunt u herhalen
totdat het water er schoon
uitstroomt. Als u de machine nog
beter wilt schoonmaken, dient u
hem uit elkaar te halen.

motorblok
® Met een vochtige doek afvegen en
dan drogen.

bladeneenheid

1 Verwijder en was de afdichtring.

2 Raak de scherpe bladen niet aan —
borstel ze met warm zeepwater
schoon en spoel ze dan grondig
onder de kraan. Dompel de
bladeneenheid niet onder in water.

3 Laat de bladeneenheid
ondersteboven drogen waar
kinderen er niet bij kunnen.

deksel, dop en roerder
Met de hand wassen, met schoon
water afspoelen en dan drogen.

reiniging van de kraan
Verwijder de kraan van de kom en
week hem met open afsluiter in
warm zeepwater @. Grondig
wassen en dan spoelen en drogen.
Was en droog de kom. Breng dan
de kraan weer erop aan; zorg daarbij
dat de afdichtingen zich in de juiste
stand op de kom bevinden @.

demontage van de kraan

1 Houd de kraan bij de hendel vast.
Druk de stop omhoog @, terwijl u
de hendel in de aangegeven richting
schuift @.

2 Schroef de dop los @.

Verwijder de veer @.

4 Druk de stop aan de binnenkant van
de kraan omhoog @ en trek
tegelijkertijd van boven af aan de
stop @.

5 Was alle onderdelen en droog ze
dan grondig.

6 Zet de kraan weer in elkaar door de
bovenstaande stappen in
omgekeerde volgorde uit te voeren.

w

onderhoud en
klantenservice

® Als het snoer is beschadigd, moet
het om veiligheidsredenen door
KENWOOD of een bevoegde
KENWOOD-monteur worden
vervangen.

Indien u hulp nodig heeft bij:
® het gebruik van uw smoothie blender
® onderhoud of reparaties
neem dan contact op met de zaak
waar u de smoothie blender heeft
gekocht.
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recepten

verrassing met
aardbeien en citroen

2 potten van 150 g met
aardbeienyoghurt

500 ml citroenlimonade

400 g bevroren aardbeien

Dit is voldoende voor 4 grote glazen.

Breng de yoghurt en citroenlimonade
in de kom. Voeg de bevroren
aardbeien eraan toe. Zet de machine
10 seconden lang op MIX en daarna
10 seconden lang op SMOOTH.
Onmiddellijk opdienen.

dikke bananenmilkshake

3 middelmatig grote bananen (in
stukken gesneden)

500 ml halfvolle melk

6 schepjes vanilleijs

(ca. 300 g)

Dit is voldoende voor 4 grote glazen.

Breng de bananen en melk in de
kom. Voeg het ijs toe. Zet de
machine 10 seconden lang op MIX
en daarna 10 seconden lang op
SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

verfrissing met ananas
en kokos

1 blik (425 g) met stukjes ananas op
sap

250 ml ananassap

8 15ml-lepels met kokosmelk

6 schepjes vanilleijs

(ca. 300 g)

Dit is voldoende voor 4 grote glazen.

Breng de inhoud van het blik met
ananas op sap in de kom samen
met het extra ananassap en de
kokosmelk. Voeg het ijs toe. Zet de
machine 10 seconden lang op MIX
en daarna 30 seconden lang op
SMOQOTH. Onmiddellijk opdienen.

frambozencréeme

3 potten van 150 g met
frambozenyoghurt

250 ml sinaasappelsap

150 g bevroren frambozen

150 g (ongeveer 2 scheppen)
bevroren yoghurt met vanillesmaak
Dit is voldoende voor 4 grote glazen.

Breng de verse yoghurt en het
sinaasappelsap in de kom. Voeg de
bevroren frambozen en bevroren
yoghurt toe. Zet de machine 10
seconden lang op MIX en daarna 30
seconden lang op SMOOTH.
Onmiddellijk opdienen.

milkshake met chocolade
en pepermunt

400 ml halfvolle melk

naar smaak een paar druppels
pepermuntaroma

4 schepjes chocoladeijs (ca. 200 g)
Dit is voldoende voor 2 grote glazen.

Breng de melk en aroma in de kom.
Voeg het ijs toe. Zet de machine 10
seconden lang op MIX en daarna 10
seconden lang op SMOOTH.
Onmiddellijk opdienen.

11



jskoud vruchtengerecht

3 geschilde kiwi’s, in vier parten

300 g verse aardbeien

350 ml sinaasappelsap

8 ijsblokjes

Dit is voldoende voor 4 grote glazen.
Breng het fruit en sinaasappelsap in
de kom. Voeg de ijsblokjes toe. Zet
de machine 20 seconden lang op
MIX en daarna 20 seconden lang op
SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

gembersmoothie

300 ml melk

6-8 stukjes gemberwortel of zoveel
als gewenst

30 ml gemberwortelsap

4 schepjes vanilleijs (ca. 200 @)

Dit is voldoende voor 2-3 glazen.

Breng de melk, de gemberwortel en
het sap in de kom. Voeg het ijs toe.
Zet de machine 15 seconden lang
op MIX en daarna 30 seconden lang

op SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

ananas/abrikozen-
smoothie

200 ml ananassap

200 ml Griekse yoghurt

200 g verse ananas, in stukjes
gesneden

3 verse abrikozen waaruit de pitten
zijn verwijderd en waarvan het
vruchtvlees in stukjes is gesneden
10 ijsblokjes

Dit is voldoende voor 3-4 grote
glazen.

Breng het ananassap, de yoghurt,
de ananas en de abrikozen in de
kom. Voeg de ijsblokjes toe. Zet de
machine 20 seconden lang op MIX
en daarna 30 seconden lang op
SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

ontbijt in een glas

150 ml taptemelk

100 ml magere yoghurt

1 banaan, in stukken gesneden

1 appel, van het klokhuis ontdaan en
in stukjes gesneden

10 ml tarwekiemen

15 ml vloeibare honing

4 ijsblokjes

Dit is voldoende voor 2 grote glazen.
Breng de melk, yoghurt, banaan,
appel, tarwekiemen en honing in de
kom. Voeg de ijsblokjes toe. Zet de
machine 30 seconden lang op MIX
en daarna 20 seconden lang op
SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

koffiesmoothie

200 ml espressokoffie

150 ml melk

15 ml Baileys likeur (facultatief)
suiker naar smaak

4 schepjes vanilleijs

(ca. 200 g)

Dit is voldoende voor 2 grote glazen.

Breng de koffie, melk, likeur en
suiker (indien gebruikt) in de kom.
Voeg het ijs toe. Zet de machine 10
seconden lang op MIX en daarna 10
seconden lang op SMOOTH.
Onmiddellijk opdienen.



banoffie-smoothie

bananen, in stukjes gesneden

200 ml melk

4 schepjes toffeeijs (ca. 200 g)

Dit is voldoende voor 2 grote glazen.

Breng de banaan en melk in de
kom. Voeg het ijs toe. Zet de
machine 10 seconden lang op MIX
en daarna 20 seconden lang op
SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

fantastisch fruitgerecht

2 nectarines waaruit de pitten zijn
verwijderd en waarvan het
vruchtvlees in stukjes is gesneden
100 g verse frambozen

100 g verse aardbeien

100 ml citroenlimonade

100 ml appelsap

6 ijsblokjes

Dit is voldoende voor 3 grote glazen.
Breng al het fruit en sap in de kom.
Voeg de ijsblokjes toe. Zet de
machine 10 seconden lang op MIX
en daarna 20 seconden lang op
SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

verfrissing met frambozen

800 ml Preiselbeeresap

250 g bevroren frambozen

3 schepjes frambozensorbet

(ca. 225 g)

Dit is voldoende voor 5 grote glazen.

Breng het Preiselbeeresap in de kom
en voeg de bevroren frambozen en
sorbet eraan toe. Zet de machine 15
seconden lang op MIX en daarna 15
seconden lang op SMOOTH.
Onmiddellijk opdienen.

tropische gember

400 ml gemberbier

300 g mengsel van bevroren ananas,
meloen en mango

Dit is voldoende voor 2 grote glazen.

Breng het gemberbier in de kom en
voeg het bevroren fruit eraan toe.
Zet de machine 15 seconden lang
op MIX en daarna 30 seconden lang
op SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

krachtige
bosvruchtendrank

700 ml citroenlimonade

2 schuimpjes in stukjes

450 g bevroren zwarte bosvruchten
Dit is voldoende voor 5 grote glazen.

Breng de citroenlimonade en
gebroken schuimpjes in de kom en
voeg het bevroren fruit eraan toe.
Zet de machine 15 seconden lang
op MIX en daarna 30 seconden lang
op SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

oosterse glorie

1 blikje lychees, uitlekgewicht 200 g
(sap is niet nodig)

500 ml sinaasappelsap

100 g creme fraiche

10 ijsblokjes

Dit is voldoende voor 3-4 grote
glazen.

Breng het uitgelekte fruit, het
sinaasappelsap en de creme fraiche
in de kom en voeg dan de ijsblokjes
eraan toe. Zet de machine 15
seconden lang op MIX en daarna 15
seconden lang op SMOOTH.
Onmiddellijk opdienen.



z0 koel als een
komkommer

450 ml appelsap

een halve komkommer, in plakjes
gesneden

2 kiwi’s, in stukjes gesneden

4 muntblaadjes

10 ijsblokjes

Dit is voldoende voor 4 grote glazen.

Breng de appelsap, komkommer,
kiwi en muntblaadjes in de kom en
voeg dan de ijsblokjes eraan toe.
Zet de machine 15 seconden lang
op MIX en daarna 15 seconden lang

op SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.

bessenversnapering

600 ml Preiselbeeresap

200 g gecondenseerde melk

500 g bevroren, gemengde bessen
Dit is voldoende voor 4 grote glazen.

Breng het Preiselbeeresap en de
gecondenseerde melk in de kom en
voeg het bevroren fruit eraan toe.
Zet de machine 15 seconden lang
op MIX en daarna 15 seconden lang

op SMOOTH. Onmiddellijk opdienen.
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Avant de lire, dépliez la premiére page pour voir les illustrations

Vous pouvez utiliser votre mélangeur
pour cocktails (smoothie) pour préparer
de délicieuses boissons fraiches et
nourrissantes. Il est facile a utiliser et le
cocktail (smoothie) peut étre versé
directement dans une tasse ou un
verre. Nous avons également incorporé
un dispositif d’agitateur pour aider au
mélange des ingrédients.

Vous trouverez une sélection de
recettes a la fin du mode d’emploi mais
des marquages pratiques sur le bol
vous permettent de mélanger les
ingrédients de votre choix.

Vous pouvez associer des fruits et du
yaourt (qu'il soit frais ou glacé), de la
glace, des glagons, des jus de fruit et
du lait.

sécurité

® Fteignez et débranchez I'appareil :

O avant de mettre en place et de
retirer des éléments

O apres utilisation

O avant tout nettoyage.

Ne mouillez jamais le bloc moteur, le

cordon d’alimentation ou la prise.

Lorsque le bol se trouve sur le bloc

moteur, ne mettez pas vos mains et

d’ustensiles autres que I'agitateur a

I'intérieur.

Ne touchez pas les lames

tranchantes.

Ne laissez pas des enfants ou des

personnes infirmes utiliser I'appareil

sans surveillance.

Ne mélangez jamais de liquides

chauds.

N’utilisez jamais un appareil

endommagé. Faites-le vérifier ou

réparer : se reporter a la section

‘entretien’.

N’utilisez jamais d’accessoires non

agréeés.

Ne laissez jamais I'appareil sans

surveillance.

Ne laissez pas les enfants jouer avec

I'appareil.

15

N —

Lorsque vous retirerez le mélangeur
pour cocktails (smoothie) du bloc
moteur, attendez que les lames se
soient complétement arrétées.
Utilisez le dispositif uniquement pour
son usage domestique prévu.
Utilisez le mélangeur pour cocktails
(smoothie) uniquement avec le
couvercle.

N’utilisez jamais I'agitateur si le
couvercle n’est pas a sa place sur le
bol.

avant le branchement
Assurez-vous que I'alimentation
électrique est la méme que celle qui
est indiquée sous I'appareil.
"appareil est conforme a la directive
de la Communauté Economique
Européenne 89/336/EEC.

avant la premiére utilisation
Enlevez tout emballage.

Lavez tous les éléments : reportez-
vous a la section ‘nettoyage’.

légende

CICICICICICICICIC)

agitateur

bouchon

couvercle

poignée

bol

anneau d’étanchéité
ensemble porte-lames
bloc moteur
ensemble du robinet

Pour utiliser votre
mélangeur pour
cocktails (smoothie)

1

Placez I'anneau d’étanchéité sur
I’ensemble porte-lames.

Vissez le bol sur 'unité porte-lames.
Vissez I'ensemble du robinet sur le
bol. Vérifiez que le levier du robinet
est en position fermée @.

Placez le bol assemblé sur le bloc
moteur.



Mettez les ingrédients liquides dans
le bol.

Cela comprend les fruits (non
surgelés), les yaourts frais, le lait et
les jus de fruit. Vous pouvez les
mettre dans le bol jusqu’au niveau
marqué LIQUIDS pour 2 ou 4
personnes.

Ajoutez des glagons ou les
ingrédients surgelés dans le bol.
Cela comprend les fruits surgelés,
les cremes glacées au yaourt, la
glace ou les glagons. Vous pouvez
ajouter ces ingrédients jusqu’au
niveau marqué FROZEN
INGREDIENTS pour le nombre de
personne correspondant.

Vissez le couvercle sur le bol.
Placez le bouchon sur le couvercle
puis tournez le ou bien placez
I'agitateur dans I'orifice.

Vous pouvez utiliser I'agitateur
lorsque vous mélangez des mixtures
épaisses ou lorsque vous utilisez de
grandes quantités d’ingrédients
surgelés.

Appuyez sur le bouton MIX jusqu’a
30 secondes afin d’entamer le
processus de mélange, puis
appuyez sur le bouton SMOOTH.
Mixez les ingrédients jusqu’a
I’obtention d’une consistance
homogene.

Utilisez I'agitateur en le déplagant
dans le sens inverse des aiguilles
d’une montre.

10 Placez un verre sous le robinet,

appuyez sur le bouton MIX et
abaissez le levier du robinet.

Il est possible de servir des boissons
moins épaisses sans mettre le bloc
moteur en marche.

Aidez-vous de I'agitateur pour verser
des cocktails (smoothie) épais.

Pour vous aider a verser le reste
d’un cocktail (smoothie) épais,
ajoutez quelques cuilleres a soupe
de liquide pour un meilleur débit.
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11 Lorsque le verre est plein, éteignez
I'appareil et relachez le levier.
ou
Eteignez, enlevez le bol et versez la
boisson.

conseils

® Pour faire un cocktail (smoothie)
moins épais, ajoutez plus de liquide.

® Pour faire un cocktail (smoothie) plus
épais, ajoutez plus d'ingrédients
surgelés.

® Avant de placer le couvercle,
enfoncez les ingrédients solides
dans le liquide a I'aide de I'agitateur.

® Appuyez sur le bouton PULSE pour
utiliser le bloc moteur dans un mode
marche/arrét afin de controler la
texture de votre boisson. Faites
attention car ce mode sélectionne
automatiguement la vitesse la plus
élevée et cela peut provoquer une
projection de la boisson le long des
parois et sur le couvercle du bol.

® Apres avoir mélangé certaines
boissons, il est possible qu’elles ne
soient pas complétement lisses a
cause des pépins ou de la nature
fibreuse des ingrédients.

® Certaines boissons peuvent se
déshomogeénéiser lorsqu’elles
reposent, il est donc préférable de
les boire immédiatement. Les
boissons non homogenes doivent
étre mélangées avant d’étre bues.
important

® Ne mélangez jamais des ingrédients
secs (par ex. des épices, des
noix/noisettes) et ne faites pas
fonctionner le mélangeur pour
cocktails (Smoothie) a vide.

® N'utilisez pas le mélangeur comme
récipient de stockage. Laissez-le
vide avant et apres utilisation.

® Certains liquides augmentent en
volume et forment de la mousse au
cours du mélange, le lait par
exemple, veillez par conséquent a ne
pas trop remplir le bol et assurez-
vous que le couvercle est bien en
place.



Afin d’assurer une longue vie a votre
mélangeur pour cocktails (smoothie),
ne le faites jamais fonctionner de
fagon continue pendant plus de 60
secondes.

Ne mélangez jamais d’aliments ayant
constitué une masse solide au cours
de la congélation, brisez-les en
morceaux avant de les mettre dans
le bol.

nettoyage

L] Eteignez, débranchez et démontez
toujours I'appareil avant de le nettoyer.
Ne mouillez jamais le bloc moteur, le
cordon d’alimentation ou la prise.
Videz le bol avant de le dévisser de
I'unité porte-lames.

Lavez toujours I'appareil
immédiatement apres utilisation.

Ne laissez pas d’aliments sécher sur
I’'ensemble du bol car cela rendrait le
nettoyage difficile.

Ne passez aucun élément au lave-
vaisselle.

Démontez régulierement le robinet et
nettoyez soigneusement ses
accessoires.

Unité du mélangeur

Avant de démonter le mélangeur,
remplissez a moitié le bol d’eau
tiede. Positionnez le couvercle et le
bouchon puis placez-les sur le bloc
moteur. Appuyez sur MIX et pendant
que I'appareil fonctionne, ouvrez le
robinet et laissez I'eau s’écouler
dans un récipient pour nettoyer la
soupape. Vous pouvez répéter cette
opération jusqu’a ce que I'eau qui
s’écoule soit propre. Si un nettoyage
plus approfondi est nécessaire,
commencez par démonter I'unité.
bloc moteur

Essuyez-le avec un chiffon humide
puis séchez-le.

unité porte-lames

Retirez I'anneau d’étanchéité et
lavez-le.

-
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2 Ne touchez pas les lames
tranchantes — nettoyez-les en les
brossant avec de 'eau savonneuse
chaude puis rincez-les
abondamment sous I'eau du robinet.
N’immergez pas I'ensemble porte-
lames dans I'eau.

Laissez-le sécher a I'envers hors de

la portée des enfants.

couvercle, bouchon et

agitateur

Lavez-les a la main, rincez-les a

I'eau claire puis séchez-les.

nettoyage du robinet

Retirez I'ensemble du robinet du bol

puis plongez le robinet dans de I'eau

savonneuse chaude, la soupape
ouverte @. Nettoyez soigneusement
puis rincez-le et séchez-le.

Lavez et séchez le bol puis remettez

le robinet en place en vous assurant

que les joints sont bien positionnés
sur le bol @.

démontage du robinet

1 Maintenez le robinet par le levier.
Relevez la bonde @ tout en faisant
gdlisser le levier dans la direction
indiquée @.

2 Dévissez le bouchon @.

3 Retirez le ressort @.

4 Relevez la bonde de I'intérieur du
robinet @ et en méme temps, tirez
sur la bonde depuis le dessus @.

5 Lavez tous les éléments puis
séchez-les soigneusement.

6 Remontez I'unité en effectuant la
procédure ci-dessus dans I'autre sens.

service apres-vente

® Si le cordon est endommagé, il doit
étre remplacé pour des raisons de
sécurité par KENWOOD ou par un
réparateur agréé de KENWOOD.

Si vous avez besoin d’aide pour :
I'utilisation de votre mélangeur pour
cocktails (smoothie)

I’entretien ou des réparations
Contactez le magasin ou vous avez
acheté votre mélangeur pour
cocktails (smoothie).



recettes

surprise fraise - citron

2 yaourts a la fraise de 1509
500ml citronnade

400g fraises surgelées

Pour 4 grands verres

Versez le yaourt et la citronnade
dans le bol. Ajoutez les fraises
surgelées. Appuyez sur MIX pendant
10 secondes, puis sur SMOOTH
pendant 10 secondes. Servez
immédiatement.

milk-shake épais a la
banane

3 bananes moyennes (en trongons)
500ml lait demi-écrémé

6 petites boules de glace a la vanille
(300g environ)

Pour 4 grands verres

Mettez les bananes et le lait dans le
bol. Ajoutez la glace. Appuyez sur
MIX pendant 10 secondes, puis sur
SMOOTH pendant 10 secondes.
Servez immédiatement.

fraicheur a I'ananas et a
la noix de coco

1 boite (425g) de morceaux
d’ananas au jus de fruit

250m! jus d’ananas

8 cuilliérées de 15ml de lait de coco
6 petites boules de glace a la vanille
(environ 300g)

Pour 4 grands verres

Versez le contenu de la boite
d’ananas au jus de fruit dans le bol
avec le jus d’ananas et le lait de
coco. Ajoutez la glace. Appuyez sur
MIX pendant 10 secondes, puis sur
SMOOTH pendant 30 secondes.
Servez immédiatement.
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nectar de framboise

3 yaourts a la framboise de 150g
250ml jus d’orange

150g framboises surgelées

150g (environ 2 boules) creme
glacée au yaourt a la vanille

Pour 4 grands verres

Versez le yaourt et le jus d’orange
dans le bol. Ajoutez les framboises
surgelées et la creme glacée au
yaourt. Appuyez sur MIX pendant 10
secondes, puis sur SMOOTH
pendant 30 secondes. Servez
immédiatement.

milk-shake menthe-
chocolat

400ml lait demi-écrémé
Quelques gouttes d’essence de
menthe a volonté

4 petites boules de glace au
chocolat (environ 200g)

Pour 2 grands verres

Versez le lait et I'essence de menthe
dans le bol. Ajoutez la glace.
Appuyez sur MIX pendant 10
secondes, puis sur SMOOTH
pendant 10 secondes. Servez
immédiatement.

fraicheur fruitée

3 kiwis pelés et en quartiers
300g fraises fraiches

350ml jus d’orange

8 glagons

Pour 4 grands verres

Mettez les fruits et le jus d’orange
dans le bol. Ajoutez les glagons.
Appuyez sur MIX pendant 20
secondes, puis sur SMOOTH
pendant 20 secondes. Servez
immédiatement.



cocktail au gingembre

300ml lait

6 — 8 morceaux de gingembre confit
ou a volonté

30 ml jus de gingembre confit

4 petites boules de glace a la vanille
(environ 200g)

Pour 2 ou 3 verres

Versez le lait, le gingembre confit et
le jus dans le bol. Ajoutez la glace.
Appuyez sur MIX pendant 15
secondes, puis sur SMOOTH
pendant 30 secondes. Servez
immédiatement.

cocktail a I'ananas et a
["abricot

200ml jus d’ananas

200ml yaourt grec

200g ananas frais en morceaux
3 abricots frais dénoyautés et
découpés en morceaux

10 glagons

Pour 3 ou 4 grands verres

Versez le jus d’ananas, le yaourt,
I’ananas et I'abricot dans le bol.
Ajoutez les glagons. Appuyez sur
MIX pendant 20 secondes, puis sur
SMOOTH pendant 30 secondes.
Servez immédiatement.

petit-déjeuner dans un
verre

150ml lait écrémé

100ml yaourt allégé

1 banane découpée en trongons
1 pomme épépinée, en morceaux
10ml germes de blé

15ml miel liquide

4 glagons

Pour 2 grands verres

Versez le lait, le yaourt, la banane, la
pomme, les germes de blé et le miel
dans le bol. Ajoutez les glagons.
Appuyez sur MIX pendant 30
secondes, puis sur SMOOTH
pendant 20 secondes. Servez
immédiatement.

cocktail au café

200ml expresso

150ml lait

15ml Baileys (en option)

sucre a volonté

4 petites boules de glace a la vanille
(environ 200g)

Pour 2 grands verres

Versez le café, le lait, le Baileys et le
sucre (le cas échéant) dans le bol.
Ajoutez la glace. Appuyez sur MIX
pendant 10 secondes, puis sur
SMOOTH pendant 10 secondes.
Servez immédiatement.

cocktail banoffee

2 bananes en morceaux

200m! lait

4 petites boules de glace au caramel
(environ 200 g)

Pour 2 grands verres

Versez la banane et le lait dans le
bol. Ajoutez la glace. Appuyez sur
MIX pendant 10 secondes, puis sur
SMOOTH pendant 20 secondes.
Servez immédiatement.

cocktail aux fruits

2 nectarines, épépinées et
découpées en morceaux

100g framboises fraiches

100g fraises fraiches

100ml citronnade

100ml jus de pomme

6 glagons

Pour 3 grands verres

Mettez tous les fruits et le jus dans le
bol. Ajoutez les glagons. Appuyez
sur MIX pendant 10 secondes, puis
sur SMOOTH pendant 20 secondes.
Servez immédiatement.



fraicheur a la framboise

800ml jus de canneberge
250g framboises surgelées

3 petites boules de sorbet a la
framboise (environ 225 g)
Pour 5 grands verres

Versez le jus de canneberge dans le
bol puis ajoutez les framboises
surgelées et le sorbet. Appuyez sur
MIX pendant 15 secondes, puis sur
SMOOTH pendant 15 secondes.
Servez immédiatement.

gingembre tropical

400ml boisson gazeuse au
gingembre (type Canada Dry)
300g mélange d’ananas, de melon
et de mangues surgelés

Pour 2 grands verres

Versez la boisson gazeuse au
gingembre dans le bol puis ajoutez
les fruits surgelés. Appuyez sur MIX
pendant 15 secondes, puis sur
SMOOQOTH pendant 30 secondes.
Servez immédiatement.

cocktail au fruits des bois

700ml citronnade

2 meringues, en morceaux
4509 fruits des bois surgelés
Pour 5 grands verres

Versez la citronnade et la meringue
dans le bol, puis ajoutez les fruits
surgelés. Appuyez sur MIX pendant
15 secondes, puis sur SMOOTH
pendant 30 secondes. Servez
immédiatement.

splendeur orientale

1 boite de 200g (poids égoutté) de
litchis (sans le jus)

500ml jus d’orange

100g créme fraiche

10 glagons

Pour 3-4 grands verres

Versez les fruits égouttés, le jus
d’orange et la creme fraiche dans le
bol puis ajoutez les glagons.
Appuyez sur MIX pendant 15
secondes, puis sur SMOOTH
pendant 15 secondes. Servez
immédiatement.

fraicheur au concombre

450ml jus de pomme

un demi concombre en morceaux
2 kiwis, en morceaux

4 feuilles de menthe

10 glagons

Pour 4 grands verres

Versez le jus de pomme, le
concombre, les kiwis et les feuilles
de menthe dans le bol, puis ajoutez
les glagons. Appuyez sur MIX
pendant 15 secondes, puis sur
SMOOTH pendant 15 secondes.
Servez immédiatement.

nectar aux baies

600ml jus de canneberge
200g lait concentré

500g baies variées surgelées
Pour 4 grands verres

Versez le jus de canneberge et le lait
concentré dans le bol puis ajoutez
les fruits surgelés. Appuyez sur MIX
pendant 15 secondes, puis sur
SMOOTH pendant 15 secondes.
Servez immédiatement.



Bevor Sie die Bedienungsanleitung lesen, bitte Deckblatt mit
lllustrationen herausklappen

Mit lhrem Smoothie Mixer kénnen Sie
leckere und nahrhafte kalte Drinks
bereiten. Er ist leicht zu bedienen, und
der smoothie Drink kann direkt in eine
Tasse oder Glas verteilt werden. Ein
zum Mixer gehérender Ruhrer hilft beim
Mixen.

Am Ende dieser Bedienungsanleitung
finden Sie eine Auswahl von
Rezeptvorschlagen; aber mit den
Markierungen am Mixbecher kdnnen
Sie auch Zutaten Ihrer Wahl
verarbeiten. Sie konnen beliebige
Frichte und Yoghurt (frisch oder
tiefgefroren), Eiskrem, Eiswdirfel, Saft
und Milch verwenden.

Sicherheit

® Abschalten und den Netzstecker

ziehen:

o vor Anbringen und Abnehmen von
Teilen

o nach Gebrauch

o vor dem Reinigen.

Motoreinheit, Netzkabel und

Netzstecker nicht naB werden

lassen.

Hande und Geréte, ausgenommen

den Ruhrer, aus dem Mixbecher auf

der Motoreinheit fernhalten.

Die scharfen Messerklingen nicht

berthren.

Kinder und gebrechliche Personen

durfen die Maschine nicht ohne

Aufsicht benutzen.

Nie heiBe Flissigkeiten verarbeiten.

Nie eine beschéadigte Maschine

weiter verwenden, sondern

Uberpriifen oder reparieren lassen :

siehe ‘Kundendienst’.

Nie Zusatzteile verwenden, die nicht

fir den Smoothie Mixer vorgesehen

sind.

Die Maschine nie unbeaufsichtigt

eingeschaltet lassen.

Kinder nicht mit der Maschine

spielen lassen.
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2

Bevor Sie den Smoothie Mixer von
der Motoreinheit abnehmen, warten,
bis der Messerkopf vollstdndig zum
Stillstand gekommen ist.

Dieses Gerat ist nur fir den
Gebrauch im Haushalt geeignet.
Den Smoothie Mixer nur mit
aufgesetztem Deckel verwenden.
Den Ruhrer nur verwenden, wenn
der Deckel auf den Mixbecher
aufgesetzt ist.

Vor dem Einschalten
Uberpriifen, ob die auf der
Unterseite der Maschine
angegebene Spannung mit der
Netzspannung Ubereinstimmt.
Diese Maschine erfullt die EU-
Direktive 89/336/EEC.

Vor der ersten Verwendung
Alles Verpackungsmaterial entfernen.
Die Teile sptilen: siehe ‘Reinigen’.

Legende

OPOPOO®®OO

Ruhrer

Kappe

Deckel
Handgriff
Mixgefal
Dichtungsring
Messerwerk
Motoraggregat
AusgieBhahn

Verwendung des

S

1

2

moothie Mixers

Den Dichtring auf den Messerkopf
auflegen.

Den Mixbecher auf den Messerkopf
aufschrauben.

Schrauben Sie den AusgieBhahn am
MixgeféaB fest. Vergewissern Sie sich,
dass sich der Hebel des
AusgieBhahns in der Aus-Position @
befindet.

Stellen Sie das fertige MixgefaB auf
das Motoraggregat.

Die fliissigen Zutaten in den
Mixbecher geben.



® Dazu gehdren frische oder
aufgetaute Frichte, frischer Yoghurt,
Milch und Fruchtsafte. Diese kdnnen
flr zwei oder vier Portionen bis zur
Markierung LIQUIDS eingefuillt
werden.

6 Eis oder tiefgefrorene Zutaten in den
Mixbecher zugeben.

® Dazu gehdren tiefgefrorene Friichte,
gefrorener Yoghurt, Eiskrem und Eis.
Diese Zutaten koénnen fur die
entsprechende Anzahl Portionen bis
zur Markierung FROZEN
INGREDIENTS zugegeben werden.

7 Den Deckel auf den Mixbecher
aufschrauben.

8 Entweder die VerschluBkappe in den
Deckel einsetzen und drehen, oder
den Riihrer in die Offnung einsetzen.

® Der Ruhrer kann verwendet werden
fur dickflissige Mischungen oder bei
Verwendung groBBer Mengen
gefrorener Zutaten.

9 Drucken Sie 30 Sekunden die MIX
Taste, damit der Mixvorgang beginnt,
und drlicken Sie anschlieBend die
Taste SMOOTH. Mixen Sie die
Zutaten, bis sie glatt vermischt sind.

® Bewegen Sie den Ruhrer gegen den
Uhrzeigersinn.

10 Stellen Sie ein Glas unter den Hahn,
drlicken Sie die MIX Taste und
drlicken Sie dann den Hebel des
Auslasshahns.

® Dunnflissigere Drinks lassen sich
gewdhnlich ohne Einschalten der
Motoreinheit zapfen.

® Beim Zapfen dickflissiger smoothie
Drinks mit dem Ruhrer nachhelfen.

® Der letzte Rest eines dickflissigen
smoothie Drinks I1&Bt sich leichter
zapfen, wenn Sie ein paar EBIoffel
Flussigkeit zugeben.

11 Wenn das Glas voll ist, den Mixer
abschalten und den Zapfhebel
loslassen.

ODER

Schalten Sie das Gerat aus,
entfernen Sie das Mixgefal und
gieBen Sie das Getrank aus.
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Tips

Durch Zugabe von mehr Fllssigkeit
wird der smoothie Drink
dunnflUssiger.

Ein smoothie Drink wird dickflUssiger,
wenn Sie mehr gefrorene Zutaten
zugeben.

Mit dem Ruhrer die festen Zutaten in
die FlUssigkeit driicken, bevor Sie
den Deckel aufsetzen.

Mit der PULS-Taste kénnen Sie den
Motor im Start/Stop-Betrieb laufen
lassen, um die Konsistenz lhres
Getranks zu kontrollieren. Vorsicht:
Dabei wird automatisch die hdhere
Geschwindigkeit gewahlt, so dass
das Getrank auf die Seiten des
MixgeféBes bis hinauf zum Deckel
spritzen kann.

Samen und faserige Bestandteile der
Zutaten machen manche Drinks
nicht ganz glatt.

Manche Drinks kénnen sich bei
l&ngerem Stehen absetzen - sie
sollten daher am besten sofort
getrunken werden. Drinks, die sich
abgesetzt haben, vor dem GenuB
aufrihren.

Wichtig

Mixen Sie niemals trockene Zutaten
(z.B. Gewdlrze, Nusse) und lassen
Sie den Smoothie Mixer niemals
laufen, wenn er leer ist.

Den Mixer nicht als Vorratsbehalter
verwenden. Vor und nach Gebrauch
immer leeren.

Manche FlUssigkeiten, z.B. Milch,
vergréBern beim Mixen ihr Volumen
und bilden Schaum — daher den
Mixbecher nicht zu voll fillen und
darauf achten, daf3 der Deckel richtig
aufgesetzt ist.

FUr eine lange Lebensdauer lhres
Smoothie Mixers das Gerat nie
langer als 60 Sekunden
ununterbrochen laufen lassen.

Nie Nahrungsmittel verarbeiten, die
zu einer soliden Masse gefroren
sind. Solche Zutaten immer vor dem
Einflllen in den Mixbecher
zerkeinern.



Reinigen

® Vor dem Reinigen immer abschalten,
Netzstecker ziehen und zerlegen.

® Motoreinheit, Netzkabel und
Netzstecker nie naB werden lassen.

® Den Mixbecher ausleeren, bevor Sie
ihn vom Messerkopf abschrauben.

® Unmittelbar nach Gebrauch die
Einzelteile spllen. Nahrungsmittel,
die am Mixbecher antrocknen,
machen das Reinigen schwer.

® Die Teile sind nicht fur die
Spuilmaschine geeignet.

® Den Zapfhahn regelmaBig zerlegen
und grindlich reinigen.

Mixereinheit
Vor dem Auseinanderbauen des
Mixers mUssen Sie das MixgefaB zur
Halfte mit warmem Wasser flllen.
Setzen Sie den Deckel und die
Kappe auf und stellen Sie das GefaB
auf das Motoraggregat. Schalten Sie
auf MIXEN. Wé&hrend der Mixvorgang
lauft 6ffnen Sie den AusgieBhahn
und lassen das Wasser in einen
Behéalter ablaufen, um das Ventil zu
reinigen. Dieser Vorgang kann so
lange wiederholt werden, bis das
Wasser Klar ist. Wenn eine weitere
Reinigung notwendig ist, missen Sie
das Gerat zuerst auseinander bauen.
Motoreinheit

® Mit einem feuchten Tuch abwischen
und trocken reiben.

Messerkopf

Dichtring abnehmen und spdlen.

2 Die scharfen Messerklingen nicht
bertihren — in heiBem Seifenwasser
abbursten, dann unter flieBendem
Wasser grindlich abspulen.

Den Messerkopf nicht in Wasser
tauchen.

3 FUr Kinder unerreichbar auf dem
Kopf stehend trocken lassen.

—_

Deckel, VerschluBkappe,
Riihrer

Von Hand spdlen, mit klarem Wasser
abspdulen, dann abtrocknen.

Reinigen des Zapfhahns

Den Zapfhahn vom Mixbecher
abschrauben und bei offenem
Zapfventil @ in heiBem Seifenwasser
einweichen.

Spulen, grindlich absptlen und
abtrocknen.

Den Mixbecher spulen und
abtrocknen, dann den Zapfhahn
wieder einschrauben; dabei darauf
achten, daB die Dichtungen richtig
am Mixbecher anliegen @.

Zapfhahn zerlegen

Den Zapfhahn am Zapfhebel

festhalten. Den Stopfen @ nach

oben driicken und dabei den

Zapfthebel in die angegebene

Richtung @ schieben.

2 Die Kappe abschrauben @.

Die Feder herausnehmen @.

4 Den Stopfen im Inneren des
Zapfhahns nach oben driicken @
und gleichzeitig oben ziehen @.

5 Alle Teile spulen und grindlich
abtrocknen.

6 In der umgekehrten Reihenfolge der
Schritte den Zapfhahn wieder
zusammenbauen.

—

w

Kundendienst

® FEin beschadigtes Netzkabel darf aus
Sicherheitsgriinden nur von
KENWOOD oder einer autorisierten
KENWOOD-Werkstatt ausgetauscht
werden.

Wenn Sie Hilfe bendtigen:

® bei der Verwendung lhres Smoothie
Mixers

® bei Service oder Reparatur

® wenden Sie sich bitte an den
Héandler, bei dem Sie lhren Smoothie
Mixer gekauft haben.



Rezepte

Erdbeer-Zitronen-Surprise

2 Becher Erdbeeryoghurt & 150 g
500 ml Zitronenlimonade

400 g tiefgefrorene Erdbeeren
Ergibt 4 groBe Glaser

Yoghurt und Limonade in den
Mixbecher geben, die gefrorenen
Erdbeeren zugeben. Schalten Sie 10
Sekunden auf MIXEN und dann 10
Sekunden auf SMOOTH. Ihr
Smoothie muss sofort serviert
werden.

Dicker
Bananenmilchshake

3 mittlere Bananen (in Stlicke
geschnitten)

500 ml teilentrahmte Milch

6 kleine Kugeln (etwa 300 g) Vanille-
Eiskrem

Ergibt 4 groBe Gléaser

Bananen und Milch in den
Mixbecher geben, die Eiskrem
zugeben. Schalten Sie 10 Sekunden
auf MIXEN und dann 10 Sekunden
auf SMOOTH. lhr Smoothie muss
sofort serviert werden.

Ananas und Kokosnuf-
Refresher

1 Dose (425 g) Ananasstlcke in Saft
250 ml Ananassaft

8 Loffel & 15 ml Kokosmilch

6 kleine Kugeln (etwa 300 g) Vanille-
Eiskrem

Ergibt 4 groBe Gléaser

Den Inhalt der Dose Ananas in Saft,
zusammen mit dem zusétzlichen
Ananassaft und der Kokosmilch in
den Mixbecher geben. Die Eiskrem
zugeben. Schalten Sie 10 Sekunden
auf MIXEN und dann 30 Sekunden
auf SMOOTH. Ihr Smoothie muss
sofort serviert werden.
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Himbeercreme

3 Becher Himbeeryoghurt &4 150 g
250 ml Orangensaft

150 g tiefgefrorene Himbeeren

150 g (etwa 2 Kugeln) tiefgefrorenes
Yoghurt-Dessert, Vanille-Geschmack
Ergibt 4 groBe Glaser

Frischen Yoghurt und Orangensaft in
den Mixbecher geben, tiefgefrorene
Himbeeren und tiefgefrorenen
Yoghurt zugeben. Schalten Sie 10
Sekunden auf MIXEN und dann 30
Sekunden auf SMOOTH. |hr
Smoothie muss sofort serviert
werden.

Schoko-Minz-Shake

400 ml teilentrahmte Milch
einige Tropfen Pfefferminzessenz
nach Geschmack

4 kleine Kugeln (etwa 200 g)
Schokolade-Eiskrem

Ergibt 2 groBe Glaser

Milch und Essenz in den Mixbecher
geben, Eiskrem zugeben. Schalten
Sie 10 Sekunden auf MIXEN und
dann 10 Sekunden auf SMOOTH. Ihr
Smoothie muss sofort serviert
werden.

ice cool fruity

3 geschélte Kiwi, geviertelt
300 g frische Erdbeeren
350 ml Orangensaft

8 Eiswurfel

Ergibt 4 groBe Glaser

Frichte und Orangensaft in den
Mixbecher geben, Eiswlrfel
zugeben. Schalten Sie 20 Sekunden
auf MIXEN und dann 20 Sekunden
auf SMOOTH. lhr Smoothie muss
sofort serviert werden.



Ingwer-Smoothie

300 ml Milch

6 - 8 Stlicke Ingwerwurzel oder nach
Geschmack

30 ml Ingwersaft

4 Kkleine Kugeln (etwa 200 g) Vanille-
Eiskrem

Ergibt 2 bis 3 Glaser

Milch, Ingwerwurzel und Ingwersaft
in den Mixbecher geben, Eiskrem
zugeben. Schalten Sie 15 Sekunden
auf MIXEN und dann 30 Sekunden
auf SMOOTH. Ihr Smoothie muss
sofort serviert werden.

Ananas-Aprikosen-
Smoothie

200 ml Ananassaft

200 ml griechischen Yoghurt

200 g frische Ananas, in Stlicke
geschnitten

3 frische Aprikosen, entsteint und in
Stiicke geschnitten

10 Eiswurfel

Ergibt 3 bis 4 groBe Glaser

Ananassaft, Yoghurt, Ananas und
Aprikosen in den Mixbecher geben,
Eiswurfel zufligen. Schalten Sie 20
Sekunden auf MIXEN und dann 30
Sekunden auf SMOOTH. |hr
Smoothie muss sofort serviert
werden.

Frihstlck im Glas

150 ml entrahmte Milch

100 ml fettarmer Yoghurt

1 Banane, in Stlicke geschnitten
1 Apfel, ohne Kerngehause, in
Stlicke geschnitten

10 ml Weizenkeime

15 ml flissiger Honig

4 Eiswurfel

Ergibt 2 groBe Gléaser

Milch, Yoghurt, Banane, Apfel,
Weizenkeime und Honig in den
Mixbecher geben, Eiswlrfen
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zufligen. Schalten Sie 30 Sekunden
auf MIXEN und dann 20 Sekunden
auf SMOOTH. lhr Smoothie muss
sofort serviert werden.

Kaffee-Smoothie

200 ml Espresso

150 ml Milch

15 ml Baileys Liqueur (optional)
Zucker nach Geschmack

4 kleine Kugeln (etwa 200 g) Vanille-
Eiskrem

Ergibt 2 groBe Glaser

Kaffee, Milch, Liqueur und evtl.
Zucker in den Mixbecher geben,
Eiskrem zufligen. Schalten Sie 10
Sekunden auf MIXEN und dann 10
Sekunden auf SMOOTH. Ihr
Smoothie muss sofort serviert
werden.

banoffee smoothie

2 Bananen, in Stlicke geschnitten
200 ml Milch

4 kleine Kugeln (etwa 200 g) Toffee-
Eiskrem

Ergibt 2 groBe Glaser

Banane und Milch in den Mixbecher
geben, Eiskrem hinzufiigen. Schalten
Sie 10 Sekunden auf MIXEN und
dann 20 Sekunden auf SMOOTH. Ihr
Smoothie muss sofort serviert
werden.

fruit smasher

2 Nektarinen, ohne Stein, in Stlicke
geschnitten

100 g frische Himbeeren

100 g frische Erdbeeren

100 ml Zitronenlimonade

100 ml Apfelsaft

6 Eiswurfel

Ergibt 3 groBe Glaser

Frlichte und Saft in den Mixbecher
geben, Eiswirfel hinzufigen.
Schalten Sie 10 Sekunden auf
MIXEN und dann 20 Sekunden auf



SMOQOTH. Ihr Smoothie muss sofort
serviert werden.

Himbeer-Refresher

800 ml Cranberry-Saft

250 g tiefgefrorene Himbeeren
3 kleine Kugeln (etwa 225 g)
Himbeersorbet

Ergibt 5 groBe Gléaser

Den Cranberry-Saft in den
Mixbecher gieBen, die tiefgefrorenen

Himbeeren und das Sorbet zugeben.

Schalten Sie 15 Sekunden auf
MIXEN und dann 15 Sekunden auf
SMOOTH. Ihr Smoothie muss sofort
serviert werden.

tropical ginger

400 ml Ingwerbier

300 tiefgefrorene Ananas, Melone
und Mango, gemischt

Ergibt 2 groBe Gléaser

Das Ingwerbier in den Mixbecher
gieBen, die tiefgefrorenen Frichte
hinzufligen. Schalten Sie 15
Sekunden auf MIXEN und dann 30
Sekunden auf SMOOTH. Ihr
Smoothie muss sofort serviert
werden.

fruits of the forest zinger

700 ml Zitronenlimonade

2 Meringues, zerbroselt

450 g tiefgefrorene Waldbeeren
Ergibt 5 groBe Glaser

Limonade und Meringue in den
Mixbecher geben, die tiefgefronenen
Frlchte hinzufligen. Schalten Sie 15
Sekunden auf MIXEN und dann 30
Sekunden auf SMOOTH. Ihr
Smoothie muss sofort serviert
werden.
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oriental splendour

1 Dose Lychees, abgetropft 200 g
(Saft ist nicht erforderlich)

500 ml Orangensaft

100 g Creme fraiche

10 Eiswurfel

Ergibt 3 - 4 groBe Glaser

Abgetropfte Frichte, Orangensaft
und Creme fraiche in den Mixbecher
geben, Eiswdrfel hinzufligen.
Schalten Sie 15 Sekunden auf
MIXEN und dann 15 Sekunden auf
SMOOTH. Ihr Smoothie muss sofort
serviert werden.

cool as cucumber

450 ml Apfelsaft

% Gurke, in Stlicke geschnitten
2 Kiwis, in Stlicke geschnitten
4 Minzblatter

10 Eiswurfel

Ergibt 4 groBe Glaser

Apfelsaft, Gurke, Kiwi und
Minzblatter in den Mixbecher geben,
Eiswirfel hinzufligen. Schalten Sie
15 Sekunden auf MIXEN und dann
15 Sekunden auf SMOOTH. Ihr
Smoothie muss sofort serviert
werden.

berry blast

600 ml Cranberry-Saft

200 g Kondensmilch

500 g tiefgefrorene gemischte
Beeren

Ergibt 4 groBe Gléaser

Cranberry-Saft und Kondensmilch in
den Mixbecher geben, die
tiefgefrorenen Friichte hinzufligen.
Schalten Sie 15 Sekunden auf
MIXEN und dann 15 Sekunden auf
SMOQOTH. Ihr Smoothie muss sofort
serviert werden.



Prima di leggere questo manuale si prega di aprire la prima pagina, al
cui interno troverete le illustrazioni

Potrete usare il vostro frullatore
Smoothie per preparare fresche
bevande deliziose e nutrienti.
"apparecchio & facilissimo da usare ed
& possibile versare direttamente i frullati
in un bicchiere o in una tazza. Il
frullatore include anche uno speciale
dispositivo miscelatore per amalgamare
bene tutti gli ingredienti fra loro.

Alla fine di queste istruzioni troverete un
ricettario, ma grazie ai comodi
contrassegni sulla caraffa potrete
frullare insieme qualunque ingrediente,
a vostro piacimento. E possibile
preparare frullati di frutta e yogurt
(utilizzando ingredienti sia freschi che
surgelati), gelato, cubetti di ghiaccio,
succhi di frutta e latte.

sicurezza

® Spegnere I'apparecchio e disinserire
la spina dalla presa elettrica:
O prima di montare od estrarre i

componenti

o dopo I'uso
O prima della pulizia

® Non lasciare mai che il corpo
motore, il cavo o la presa si bagnino.

® Fatta eccezione per il dispositivo
miscelatore, non mettere mai le mani
o qualunque utensile all’interno della
caraffa, dopo che la si & collocata
sul corpo motore.

® Non toccare le lame affilate.

® Non lasciare che bambini 0 persone
inferme usino questo apparecchio
senza adeguata supervisione.

® Non frullare mai liquidi caldi.

® Non usare mai un apparecchio
danneggiato. Farlo controllare o
riparare: vedere alla sezione
‘assistenza tecnica’.

® Non usare mai un accessorio non
approvato con questo apparecchio.

® Non lasciare mai acceso
I’apparecchio incustodito.

® Non lasciare che i bambini giochino
con 'apparecchio.

® Nel staccare il frullatore Smoothie dal
corpo motore, attendere fino a
quando le lame si siano
completamente fermate.

® Usare I'apparecchio solo per I'uso
domestico per cui & stato concepito.

® Accendere il frullatore Smoothie solo
dopo aver chiuso il coperchio.

® Non usare mai il dispositivo
miscelatore se prima non si € messo
il coperchio sulla caraffa del
frullatore.

prima di collegare
I'apparecchio alla rete
elettrica

® Assicurarsi che la tensione della
vostra rete elettrica sia la stessa di
quella indicata sulla targhetta sotto
|'apparecchio.

® Questo apparecchio & conforme alla
Direttiva Comunitaria 89/336/EEC.

prima di usare I'apparecchio
per la prima volta

1 Togliere tutto il materiale
d’'imballaggio.

2 Lavare i componenti
dell’apparecchio (vedere sezione
‘pulizia’).

legenda

dispositivo miscelatore
tappo

coperchio

manico

caraffa

anello di tenuta
gruppo delle lame
corpo motore

gruppo del beccuccio

CICICICICICICICIC)

come usare il vostro
frullatore Smoothie

1 Mettere I'anello di tenuta sul gruppo
delle lame.

2 Awvitare la caraffa sull’'unita delle
lame.
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3 Awvitare il gruppo del beccuccio sulla
caraffa. Controllare che la levetta di
erogazione del beccuccio sia nella
posizione chiusa @.

4 Inserire la caraffa assemblata sul
corpo motore.

5 Versare gli ingredienti liquidi nella
caraffa.

® Questo include frutta (non surgelata),
yogurt fresco, latte e succhi di frutta.
Questi ingredienti possono essere
versati nella caraffa fino al
contrassegno del livello LIQUIDS, per
avere 2 o per 4 porzioni.

6 Aggiungere nella caraffa il ghiaccio o
gli ingredienti surgelati.

® Questo include frutta, yogurt
surgelato, gelato o ghiaccio. Questi
ingredienti possono venire aggiunti
fino al livello contrassegnato con
FROZEN INGREDIENTS, per il
numero corrispondente di porzioni.

7 Awvitare il coperchio sulla caraffa.

8 Inserire il cappuccio sul coperchio e
ruotare, oppure inserire il dispositivo
miscelatore nell’apertura.

® Potrete usare il miscelatore quando
si frullano miscele dense, oppure
quando si usano grandi dosi di
ingredienti surgelati.

9 Per iniziare la miscelazione premere il
tasto MIX per fino a 30 secondi
quindi premere il tasto SMOOTH.
Frullare gli ingredienti fino a quando
risultano omogenei.

® Utilizzare il dispositivo miscelatore
muovendolo in senso antiorario.

10 Mettere un bicchiere sotto il
beccuccio, premere il tasto MIX e
fare pressione sulla levetta del
beccuccio.

® Per versare le bevande poco dense,
non occorre accendere il corpo
motore dell’apparecchio.

® Usare il dispositivo miscelatore per
versare con piu facilita i frullati piu
densi.

® Per versare il fondo dei frullati molto
densi, aggiungere qualche cucchiaio
di liquido per renderli piu fluidi.
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11 Quando il bicchiere & pieno,
spegnere e rilasciare la levetta.
OPPURE
Spegnere I'apparecchio, smontare la
caraffa e versare la bevanda.

consigli

® Per un frullato meno denso,
aggiungere piu liquido.

® Per un frullato piu denso, aggiungere
piu ingredienti surgelati.

® Prima di mettere il coperchio,
spingere gli ingredienti solidi nel
liquido, usando il dispositivo
miscelatore.

® Per regolare la consistenza della
bevanda utilizzare il tasto PULSE che
aziona il corpo motore a
intermittenza. Fare attenzione,
questa modalita seleziona
automaticamente la velocita
massima e pud provocare il lancio
della bevanda sulle pareti e sul
coperchio della caraffa.

® Dopo aver frullato gli ingredienti,
alcune bevande potrebbero non
risultare totalmente uniformi per via
della presenza di semi o della
consistenza fibrosa degli ingredienti.

® Alcune bevande potrebbero
separarsi se lasciate senza
mescolarle, quindi & meglio berle
subito. Mescolare le bevande
separate prima di berle.
importante

® Non frullare mai ingredienti asciutti
(ossia spezie, noci) 0 mettere in
funzione il frullatore Smoothie vuoto.

® Non usare il frullatore come
recipiente per conservare gli alimenti.
Tenerlo sempre vuoto, prima e dopo
I'uso.

® Alcuni liquidi aumentano di volume e
generano schiuma quando li si frulla,
come il latte. Per questo motivo, non
riempire eccessivamente la caraffa e
controllare che il coperchio venga
inserito in modo corretto.

® A garanzia della durata del vostro
frullatore Smoothie nel tempo, non
azionarlo mai continuamente per piu



di 60 secondi.

® Non frullare mai alimenti surgelati
che hanno formato una massa
solida. Frantumarli prima di versarli
nella caraffa.

pulizia
® Prima della pulizia, spegnere sempre
I’apparecchio e togliere la spina dalla
presa elettrica.

Non lasciare mai che il corpo
motore, il filo o la spina elettrica si
bagnino.

Svuotare la caraffa prima di svitarla
dal gruppo delle lame.

Lavare sempre immediatamente
dopo I'uso. Non lasciare che gli
alimenti si secchino nella caraffa,
poiché questo rendera molto
difficoltoso pulirla.

Non lavare nessuno dei componenti
in lavastoviglie.

Smontare regolarmente il beccuccio
e lavare a fondo i suoi componenti.

frullatore

Prima di smontare il frullatore,
riempire la caraffa a meta con acqua
tiepida. Inserire il coperchio e il
tappo, quindi montare sul corpo
motore. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX e, con
I’apparecchio in funzione, aprire il
beccuccio e raccogliere I'acqua in
un contenitore, per pulire la valvola.
Ripetere fino a quando 'acqua che
fuoriesce risulta pulita. Se &
necessario pulire I'apparecchio
ulteriormente, smontare prima
I'unita.

corpo motore

Passare con un panno umido ed
asciugare.

gruppo delle lame

Togliere e lavare I'anello di tenuta.
Non toccare le lame affilate: pulirle
spazzolandole con acqua saponata
calda, poi sciacquarle a fondo sotto
il getto del rubinetto. Non immergere
in acqua il gruppo delle lame.

e
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3 Lasciare asciugare in posizione
capovolta, fuori della portata dei
bambini.

coperchio, cappuccio,
dispositivo miscelatore
Lavare a mano, sciacquare con
acqua pulita e infine asciugare.

per pulire il beccuccio

Togliere il gruppo del beccuccio dalla
caraffa, poi immergere il beccuccio
in acqua saponata calda, con la
valvola in posizione aperta @.
Lavare a fondo e poi sciacquare e
asciugare.

Lavare ed asciugare la caraffa,
quindi rimettere il cappuccio, avendo
cura di collocare correttamente le
tenute sulla caraffa @.

per smontare il beccuccio

1 Tenere il beccuccio prendendolo
dalla levetta. Fare leva sul tappo @
mentre si sposta la leva nella
direzione indicata @.

2 Svitare il cappuccio @.

3 Togliere la molla @.

4 Fare leva sul tappo, dall'interno del
beccuccio @ e tirare
simultaneamente il tappo da sopra
[0}

5 Lavare tutti i componenti, poi
asciugarli a fondo.

6 Rimontare I'unita invertendo la
suddetta procedura.

manutenzione e
assistenza tecnica

® |n caso il cavo sia danneggiato, per
ragioni di sicurezza deve esser
sostituito solo dal fabbricante oppure
da un addetto KENWOOD
autorizzato alle riparazioni. Cio
evitera possibili situazioni di pericolo.

Se si ha bisogno di assistenza
riguardo:

uso del frullatore Smoothie
assistenza tecnica o riparazioni
Contattare il negozio dove si e
acquistato I'apparecchio.



ricettario

frullato di fragola al
gusto limone

2 vasetti da 150g di yogurt alla
fragola

500ml di limonata

400g di fragole surgelate

Per 4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa lo yugurt e la
limonata. Aggiungere le fragole
surgelate. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 10
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 10 secondi. Servire
immediatamente.

frappé denso alla
banana

3 banane medie (tagliate a pezzetti)
500ml di latte parzialmente scremato
6 palline di gelato alla vaniglia

(peso: 300g circa)

Per 4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa le banane e il
latte. Aggiungere il gelato. Azionare il
frullatore premendo il tasto MIX per
10 secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 10 secondi. Servire
immediatamente.

frullato di ananas e
cocco gusto fresco

1 barattolo (425¢) di ananas a
pezzetti con succo di frutta

250ml di succo di ananas

8 cucchiai di 15ml di latte di cocco
6 palline di gelato alla vaniglia
(peso: 300g circa)

Per 4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa il contenuto
dell’ananas a pezzetti con succo di
frutta, insieme al succo di ananas e
al latte di cocco. Aggiungere il
gelato. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 10
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 30 secondi. Servire
immediatamente.

crema di lamponi

3 vasetti di 150g di yogurt ai lamponi
250ml di succo d’arancia

150g di lamponi surgelati

150g (2 palline circa) di dessert allo
yogurt surgelato, gusto vaniglia

Per 4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa lo yogurt fresco
e il succo d’arancia. Aggiungere i
lamponi surgelati e lo yogurt
surgelato. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 10
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 30 secondi. Servire
immediatamente.

frappé di cioccolato alla
menta

400m! di latte parziaimente scremato
qualche goccia di essenza di menta
piperita, secondo i gusti

4 palline di gelato al cioccolato
(peso: 2009 circa)

Per 2 bicchieri grandi

Versare nella caraffa il latte e
I’essenza di menta. Aggiungere il
gelato. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 10
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 10 secondi. Servire
immediatamente.



frutta frrrrreschissimal

3 kiwi sbucciati e tagliati in 4
300g di fragole fresche
350ml di succo d’arancia

8 cubetti di ghiaccio

Per 4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa la frutta e il
succo d’arancia. Aggiungere i
cubetti di ghiaccio. Azionare il
frullatore premendo il tasto MIX per
20 secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 20 secondi. Servire
immediatamente.

frullato allo zenzero

300ml di latte

6 - 8 pezzetti di zenzero (oppure
secondo i gusti)

30 ml di succo spremuto dallo
zenzero

4 palline di gelato alla vaniglia
(peso: 200g circa)

Per 2 — 3 bicchieri

Versare nella caraffa il latte, lo
zenzero e il succo di zenzero.
Aggiungere il gelato. Azionare il
frullatore premendo il tasto MIX per
15 secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 30 secondi. Servire
immediatamente.

frullato di ananas e
albicocche

200ml di succo di ananas

200m! di yogurt alla greca

200g di ananas fresco, a pezzetti
3 albicocche fresche, tagliate a
pezzetti e senza noccioli

10 cubetti di ghiaccio

Per 3 — 4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa il succo di
ananas, lo yogurt, 'ananas e le
albicocche. Aggiungere i cubetti di
ghiaccio. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 20
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 30 secondi. Servire
immediatamente.

colazione in bicchiere

150ml di latte scremato

100ml di yogurt magro

1 banana a pezzetti

1 mela, senza torsolo e a pezzetti
10ml di germe di grano

15ml di miele non molto denso

4 cubetti di ghiaccio

Per 2 bicchieri grandi

Versare nella caraffa latte, yogurt,
banana, mela, germe di grano e
miele. Aggiungere i cubetti di
ghiaccio. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 30
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 20 secondi. Servire
immediatamente.

frullato al caffe

200m! di caffe espresso

150ml di latte

15ml di liquore Baileys (facoltativo)
zucchero secondo i gusti

4 palline di gelato alla vaniglia
(peso: 200g circa)

Per 2 bicchieri grandi

Versare nella caraffa caffe, latte,
liquore e zucchero (se usato).
Aggiungere il gelato. Azionare il
frullatore premendo il tasto MIX per
10 secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 10 secondi. Servire
immediatamente.



frullato al gusto di
caramella

2 banane a pezzetti

200ml di latte

4 palline di gelato al gusto caramella
(peso: 2009 circa)

Per 2 bicchieri grandi

Versare nella caraffa le banane e |l
latte. Aggiungere il gelato. Azionare il
frullatore premendo il tasto MIX per
10 secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 20 secondi. Servire
immediatamente.

tutto-frutta

2 pesche, a pezzetti e senza noccioli
100g di lamponi freschi

100g di fragole fresche

100ml di limonata

100ml di succo di mela

6 cubetti di ghiaccio

Per 3 bicchieri grandi

Versare nella caraffa tutta la frutta e il
succo di frutta. Aggiungere i cubetti
di ghiaccio. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 10
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 20 secondi. Servire
immediatamente.

frullato rinfrescante al
lampone

800ml di succo di mirtilli

2509 di lamponi surgelati

3 palline di sorbetto al lampone
(peso: 2259 circa)

Per 5 bicchieri grandi

Versare nella caraffa il succo di
mirtilli, poi aggiungere i lamponi
surgelati e il sorbetto. Aggiungere i
cubetti di ghiaccio. Azionare il
frullatore premendo il tasto MIX per
15 secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 15 secondi. Servire
immediatamente.
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frullato tropicale allo
Zenzero

400m! di bevanda allo zenzero
300g di miscela tropicale con
ananas, melone e mango surgelati
Per 2 bicchieri grandi

Versare nella caraffa la bevanda allo
zenzero, poi aggiungere la frutta
surgelata. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 15
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 30 secondi. Servire
immediatamente.

frullato ai frutti di bosco

700ml di limonata

2 meringhe, a pezzetti

4509 di frutti di bosco surgelati
Per 5 bicchieri grandi

Versare nella caraffa la limonata € le
meringhe, poi aggiungere a frutta
surgelata. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 15
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 30 secondi. Servire
immediatamente.

sapori d’Oriente

1 barattolo di litchi (peso
sgocciolato: 200g)

(non serve il succo)
500ml di succo d’arancia
100g di creme fraiche

10 cubetti di ghiaccio
Per 3-4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa la frutta
sgocciolata, il succo d’arancia e la
creme fraiche, poi aggiungere i
cubetti di ghiaccio. Azionare il
frullatore premendo il tasto MIX per
15 secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 15 secondi. Servire
immediatamente.



frullato fresco al cetriolo

450ml di succo di mela
mezzo cetriolo a pezzetti
2 kiwi, a pezzetti

4 foglioline di menta

10 cubetti di ghiaccio
Per 4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa il succo di mela,
il cetriolo, i kiwi e le foglioline di
menta, poi aggiungere i cubetti di
ghiaccio. Azionare il frullatore
premendo il tasto MIX per 15
secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 15 secondi. Servire
immediatamente.

bomba ai frutti di bosco

600ml di succo di mirtilli

200g di latte condensato

5009 di frutti di bosco misti, surgelati
Per 4 bicchieri grandi

Versare nella caraffa il succo di mirtill
e il latte condensato, poi aggiungere
la frutta surgelata. Azionare il
frullatore premendo il tasto MIX per
15 secondi e quindi quello SMOOTH
per altri 15 secondi. Servire
immediatamente.
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Antes de leer, por favor despliegue la portada que muestra las ilustraciones

Puede utilizar su mezcladora Smoothie
para hacer bebidas frias deliciosas y
nutritivas. Es facil de utilizar y la bebida
smoothie puede servirse directamente
en un vaso o taza. También hemos
incluido un agitador para facilitar el
mezclado. Podra encontrar varias
recetas en la parte posterior de las
instrucciones, aunque las practicas
marcas de la copa le permiten mezclar
los ingredientes que Ud. elija.

Pueden utilizarse combinaciones de
fruta y yogur (tanto fresca como
congelada), helado, cubitos de hielo,
zumos y leche.

seguridad

® Apague y desenchufe:
O antes de poner y retirar las piezas
O después del uso
O antes de limpiar.

® No permita que se mojen la unidad
de potencia, el cable o el enchufe. ®
Mantenga las manos y los utensilios,
aparte del agitador, fuera de la copa
cuando esté montada en la unidad
de potencia.

® No toque las cuchillas cortantes.

® No deben utilizar el aparato los nifios
0 ancianos sin supervision.

® Nunca mezcle liquidos calientes.

® Nunca utilice un aparato danado.
Que lo revisen o arreglen: vea
“servicio”.

® Nunca utilice un accesorio no
autorizado.

® Nunca deje el aparato desatendido
cuando se esté utilizando.

® No deje que los nifios jueguen con el
aparato.

® Al extraer la mezcladora Smoothie
de la unidad de potencia, espere
hasta que las cuchillas se hayan
parado por completo.

® Utilice este aparato exclusivamente
para el uso doméstico al que se
destina.

® Sdlo haga funcionar la mezcladora
Smoothie con la tapadera en su sitio.

® Nunca utilice el agitador al menos
que la tapadera esté fijada a la copa.

antes de enchufar

® Aseglrese de que el suministro de
electricidad es el mismo que el que
se indica en la parte inferior del
aparato.

® Este aparato cumple con la Directiva
de la Comunidad Econémica
Europea 89/336/CEE.

antes de utilizar por primera
vez

1 Retire todo el embalaje .

2 Lave las partes: véase ‘limpieza’.

leyenda

accesorio para remover
tapon

tapadera

asa

copa

anillo de fijacion

unidad de cuchillas
unidad de potencia
accesorio de grifo

CICICICICICICICIC)

para utilizar su
mezcladora smoothie

1 Coloque el anillo sellador por encima
del ensamblaje de las cuchillas.

2 Enrosque la copa en la unidad de
las cuchillas.

3 Enrosque el accesorio de grifo en la
copa. Compruebe si la palanca para
servir del grifo esté en la posicion
cerrada @.

4 Ponga la copa montada en la unidad
de potencia.

5 Cologue los ingredientes liquidos en
la copa.

® Esto incluye fruta (no congelada),
yogur fresco, leche y zumos de
frutas. Estos pueden colocarse en la
copa hasta la marca LIQUIDS
(liquidos) para 2 6 4 raciones.

6 Afada hielo o ingredientes
congelados a la copa.



® [Esto incluye fruta congelada, yogur
congelado, helado o hielo. Estos
pueden afiadirse hasta la marca
FROZEN INGREDIENTS
(ingredientes congelados) para el
ndmero de raciones
correspondientes.

7 Enrosque la tapadera en la copa.

8 Ponga el tapodn en la tapadera 'y a
continuacion gire o cologue el
agitador en el orificio.

® Puede utilizarse el agitador para
mezclas espesas o0 cuando se
utilizan grandes cantidades de
congelados.

9 Pulse el botén MIX durante un
maximo de 30 segundos para iniciar
el proceso de mezclado; después,
pulse el botén SMOOTH. Deje
mezclar los ingredientes hasta que
queden sin grumos.

® Utilice el agitador moviéndolo en
sentido contrario al de las agujas del
reloj.

10 Coloque un vaso debajo del grifo,
pulse el botén MIX y empuije hacia
abajo la palanca para servir del grifo.

® | as bebidas menos espesas podran
servirse sin tener que encender la
unidad de potencia.

® Utilice el agitador cuando sirva
bebidas espesas.

® Para ayudar a servir la Ultima parte
de una bebida smoothie espesa,
aflada algunas cucharadas de
liquido para aumentar el flujo.

11 Cuando el vaso esté lleno, apague y
suelte la palanca.

o
Apague el aparato, retire la copa y
sirva la bebida.

consejos

® Para hacer una bebida smoothie
menos espesa afiada mas liquido.

® Para hacer una bebida smoothie
mas espesa aflada mas ingredientes
congelados.

® Antes de colocar la tapadera,
empuije los ingredientes solidos en el
liquido utilizando el agitador.

® Use el boton PULSE para accionar

la unidad de potencia de forma
intermitente y controlar la textura de
la bebida. Tenga cuidado ya que asi
se selecciona automaticamente la
velocidad mas alta, lo que podria
hacer que la bebida subiera por los
laterales y entrara en contacto con la
tapadera de la copa.

Después del mezclado, es posible
que algunas bebidas no estén
completamente suaves debido a
semillas o a la naturaleza fibrosa de
los ingredientes.

Algunas bebidas podrian separarse
si reposan, por lo tanto, es mejor
beberlas al instante. Las bebidas
que se hayan separado deben
agitarse antes de beberlas.
importante

Nunca mezcle ingredientes secos
(por €j.: especias, frutos secos) ni
haga funcionar la mezcladora
Smoothie cuando esté vacia.

No utilice la mezcladora como
recipiente para conservacion.
Manténgala vacia antes y después
del uso.

Algunos liquidos aumentan de
volumen y producen espuma
durante el mezclado, p. €j., leche,
asf que no sobrecargue el aparato y
asegurese de que la tapadera esté
correctamente colocada.

Para asegurar una larga vida para su
mezcladora Smoothie, nunca la
tenga en marcha de forma continua
durante mas de 60 segundos.
Nunca mezcle comida que haya
formado una masa sélida durante la
congelacion, trocéela antes de
introducirla en la copa.



limpieza

® Siempre apague, desenchufe y
desmonte antes de limpiar.

® No permita que la unidad de
potencia, el cable o el enchufe se
mojen.

® \/acie la copa antes de
desenroscarla de la unidad de las
cuchillas.

® | ave siempre el aparato después del
uso. No deje que la comida se
seque en el ensamblaje de la copa
ya que dificultara la limpieza.

® No lave ninguna pieza en el
lavavajillas.

® Desmonte el grifo con regularidad y
limpie bien las piezas.
unidad de la mezcladora
Antes de desmontar la mezcladora,
llene la copa con agua templada
hasta la mitad. Ponga la tapadera y
el tapon; después, sitlela en la
unidad de potencia. Cambie a MIX y
durante el funcionamiento, abra el
grifo y deje verter el agua en un
recipiente para limpiar la valvula.
Esto puede repetirse hasta que
salga agua limpia. Si es necesario
seguir limpiandola, desmonte
primero la unidad.

unidad de potencia
® | impiela con un pafio humedo y a
continuacion séquela.

unidad de las cuchillas

Quite el anillo sellador y lavelo.

2 No toque las cuchillas afiladas —
limpielas con un cepillo utilizando
agua caliente con jabdn, a
continuacioén, aclarelas bien debajo
del grifo. No sumerja la unidad de
las cuchillas en agua.

3 Déjelas secar boca abajo fuera del
alcance de los ninos.

e

tapadera, tapén, agitador
Limpielos a mano, aclarelos con
agua limpia y, a continuacion,
séquelos.

limpieza del grifo

Quite el montaje del grifo de la copa,
a continuacion ponga el grifo a
remojo en agua caliente con jabdn
con la valvula en posicion abierta @.
Lavelo bien y, a continuacion,
aclarelo y séquelo. Lave y seque la
copa y, a continuacion, vuelva a
colocar el grifo, asegurandose que
los sellos estén correctamente
posicionados en la copa @.

desmantelacion del grifo

1 Sujete el grifo por la palanca.
Empuje el tapén hacia arriba @
mientras desliza la palanca en la
direccion indicada @.

2 Desenrosque el tapon @.

Quite el muelle @.

4 Empuije el tapdn hacia arriba por la
parte interior del grifo @ y al mismo
tiempo tire del tapdn desde arriba
(o}

5 Lave todas las piezas y, a
continuacion, séquelas bien.

6 Vuelva a montar la unidad, siguiendo
las instrucciones anteriores en el
orden inverso.

w

servicio y atencion al
cliente

® Sj el cable de alimentacion eléctrica
esté dafado, por razones de
seguridad debe ser sustituido por
KENWOOD o un técnico autorizado
de KENWOOD.
Si necesita ayuda con respecto:

® a| uso de su Mezcladora Smoothie

® servicio o reparacion
Contacte con la tienda donde
comprd su Mezcladora Smoothie.
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recetas

sorpresa de limoén y
fresa

2 x 150 g de yogures de fresa
500 ml de limonada

400 g de fresas congeladas
Hacen 4 vasos grandes

Ponga el yogur y la limonada en la
copa. Afada las fresas congeladas.
Cambie a MIX durante 10 segundos
y después a SMOOTH durante 10
segundos. Servir de inmediato.

batido espeso de
platano

3 platanos de tamafio mediano
(cortado en trozos)

500 ml de leche semi-desnatada

6 cucharas pequenas de helado de
vainilla

(300 g aproximadamente)

Hacen 4 vasos grandes

Ponga los platanos y la leche en la
copa. Afiada el helado. Cambie a
MIX durante 10 segundos y después
a SMOOTH durante 10 segundos.
Servir de inmediato.

refresco de pifia y coco

1 lata (425 g) de pifia en su jugo
250 ml de zumo de pifa

8 x 15 ml cucharas de leche de
€oco

6 cucharas pequenas de helado de
vainilla

(300 g aproximadamente)

Hacen 4 vasos grandes

Ponga el contenido de la lata de
pifia en su jugo en la copa junto con
el zumo de pifia y la leche de coco.
Afada el helado. Cambie a MIX
durante 10 segundos y después a
SMOQTH durante 30 segundos.
Servir de inmediato.

crema de frambuesa

3 x 150 g yogures de frambuesa
250 ml de zumo de naranja

150 g de frambuesas congeladas
150 g (aproximadamente 2
cucharas) de yogur congelado, de
vainilla

Hacen 4 vasos grandes

Ponga el yogur fresco y el zumo de
naranja en la copa. Afada las
frambuesas congeladas y el yogur
congelado. Cambie a MIX durante
10 segundos y después a SMOOTH
durante 30 segundos. Servir de
inmediato.

batido de chocolate con
menta

400 ml de leche semi-desnatada
unas gotitas de esencia de
hierbabuena, al gusto

4 cucharas pequefias de helado de
chocolate

(200 g aproximadamente)

Hacen 2 vasos grandes

Ponga la leche y la esencia en la
copa. Aflada el helado. Cambie a
MIX durante 10 segundos y después
a SMOOTH durante 10 segundos.
Servir de inmediato.



copa de fruta congelada desayuno en un vaso

3 kiwis pelados, en cuartos
300 g de fresas frescas
350 ml de zumo de naranja
8 cubitos de hielo

Hacen 4 vasos grandes

Ponga la fruta y el zumo de naranja
en la copa. Aflada los cubitos de
hielo. Cambie a MIX durante 20
segundos y después a SMOOTH
durante 20 segundos. Servir de
inmediato.

smoothie de jengibre

300 ml de leche

6 - 8 piezas de raiz de jengibre o al
gusto

30 ml de zumo de raiz de jengibre
4 cucharas pequefias de helado de
vainilla

(200 g aproximadamente)

Hacen entre 2 y 3 vasos

Ponga la leche, el jengibre de raiz y
el zumo en la copa. Ahada el
helado. Cambie a MIX durante 15
segundos y después a SMOOTH
durante 30 segundos. Servir de
inmediato.

smoothie de pifa 'y
albaricoque

200 ml de zumo de pifia

200 ml de yogur griego

200 g de pifia fresca, cortada en
trocitos

3 albaricoques frescos, sin hueso
y la carne cortada

10 cubitos de hielo

Hacen entre 3 y 4 vasos grandes

Ponga el zumo de pifia, el yogur, la
pifia y el albaricoque en la copa.
Afiada los cubitos de hielo. Cambie
a MIX durante 20 segundos y
después a SMOOTH durante 30
segundos. Servir de inmediato.
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150 ml de leche semi-desnatada
100 ml de yogur desnatado

1 platano troceado

1 manzana, sin el corazén y cortada
10 ml de germen de trigo

15 ml de miel liquida

4 cubitos de hielo

Hacen 2 vasos grandes

Ponga la leche, el yogur, el platano,
la manzana, el germen de trigo y la
miel en la copa. Afiada los cubitos
de hielo. Cambie a MIX durante 30
segundos y después a SMOOTH
durante 20 segundos. Servir de
inmediato.

smoothie de café

200 ml de café Espresso

150 ml de leche

15 ml de licor de Baileys (opcional)
azUcar al gusto

4 cucharas pequenas de helado de
vainilla

(200 g aproximadamente)

Hacen 2 vasos grandes

Ponga el café, la leche, el licor y el
azUcar (si se usa) en la copa. Aflada
el helado. Cambie a MIX durante 10
segundos y después a SMOOTH
durante 10 segundos. Servir de
inmediato.

smoothie de platano y
café

2 platanos, cortados

200 ml de leche

4 cucharas pequefias de helado de
toffee (200 g aproximadamente)
Hacen 2 vasos grandes

Ponga el platano y la leche en la
copa. Aflada el helado. Cambie a
MIX durante 10 segundos y después
a SMOOTH durante 20 segundos.
Servir de inmediato.



delicias de fruta

2 nectarinas, sin hueso y la carne
cortada

100 g de frambuesas frescas
100 g de fresas frescas

100 ml de limonada

100 ml de zumo de manzana

6 cubitos de hielo

Hacen 3 vasos grandes

Ponga toda la fruta y el zumo en la
copa. Afada los cubitos de hielo.
Cambie a MIX durante 10 segundos
y después a SMOOTH durante 20
segundos. Servir de inmediato.

refresco de frambuesa

800 ml de zumo de arandanos

250 g de frambuesas congeladas

3 cucharas pequefas de sorbete de
frambuesa (225 g aproximadamente)
Hacen 5 vasos grandes

Ponga el zumo de arandanos en la
copa, a continuacion afada las
frambuesas congeladas y el sorbete.
Cambie a MIX durante 15 segundos
y después a SMOOTH durante 15
segundos. Servir de inmediato.

jengibre tropical

400 ml de gaseosa de jengibre
300 g de una mezcla de pifia,
melén y mango congelados
Hacen 2 vasos grandes

Ponga la gaseosa de jengibre en la
copa, a continuacion afada la fruta
congelada. Cambie a MIX durante
15 segundos y después a SMOOTH
durante 30 segundos. Servir de
inmediato.

frutas del bosque
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700 ml de limonada

2 tortas de merengue, troceadas
450 g de frutas del bosque
congeladas

Hacen 5 vasos grandes

Ponga la limonada y el merengue en
la copa, a continuacion afiada la
fruta congelada. Cambie a MIX
durante 15 segundos y después a
SMOOTH durante 30 segundos.
Servir de inmediato.

esplendor oriental

1 lata de lychees, peso en escurrido
200 g (no se necesita el zumo)

500 ml de zumo de naranja

100 g de nata fresca

10 cubitos de hielo

Hacen entre 3 y 4 vasos grandes

Ponga la fruta escurrida, el zumo de
naranja y la nata fresca en la copa, a
continuacion, afiada los cubitos de
hielo. Cambie a MIX durante 15
segundos y después a SMOOTH
durante 15 segundos. Servir de
inmediato.

refresco de pepino

450 ml de zumo de manzana
medio pepino, cortado

2 kiwis, cortados

4 hojas de menta

10 cubitos de hielo

Hacen 4 vasos grandes

Ponga el zumo de manzana, el
pepino, los kiwis y las hojas de
menta en la copa, a continuacion
aflada los cubitos de hielo. Cambie
a MIX durante 15 segundos y
después a SMOOTH durante 15
segundos. Servir de inmediato.



explosion de frutos

600 ml de zumo de arandanos
200 g de leche condensada
500 g de frutos mezclados y
congelados

Hacen 4 vasos grandes

Ponga el zumo de arandanos y la
leche condensada en la copa, a
continuacion afada la fruta
congelada. Cambie a MIX durante
15 segundos y después a SMOOTH
durante 15 segundos. Servir de
inmediato.
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Vik ut frimre omslaget innan du bérjar léisa, sa att du kan félja med pa
bilderna.

innan du satter i kontakten

Du kan anvanda din smoothie-mixer for
att gbra goda och nyttiga kalla drycker.
Den ar enkel att anvanda, och
smoothie-drycken kan hallas upp direkt
i en kopp eller ett glas. Det foljer ocksa
med en omrérare som gdr mixningen
annu enklare. Du hittar ett urval recept
pa baksidan av bruksanvisningen, men
med de praktiska markeringarna pa
bégaren kan du sjélv blanda
ingredienser som du sjalv valjer.
Kombinationer av frukt och yoghurt
(bade farsk och fryst), glass, isbitar,
juice och mjolk kan anvandas.

sékerheten

Stang av maskinen och dra ut

sladden:

O innan du monterar och monterar
bort delar

o efter anvandningen

o fore rengdring.

Lat aldrig kraftenheten, sladden eller

kontakten bli vata.

Ha inte handerna eller andra verktyg

an omrdéraren i bagaren medan den

ar stér pa kraftenheten.

Vidror inte de vassa bladen.

L&t inte barn eller handikappade

anvanda maskinen utan évervakning.

Mixa aldrig varma vatskor.

Anvand aldrig en skadad maskin.

L&mna in den fér kontroll eller

reparation: se ‘service’.

Anvand aldrig ej godkanda tillbehor.

Lamna aldrig maskinen obevakad.

Lat inte barn leka med maskinen.

Vénta tills bladen har stannat helt

innan du tar bort smoothie-mixern

fran enheten.

Anvand bara maskinen for det den

ar avsedd for i hushéllet.

Anvand bara smoothie-mixern nar

locket sitter pa.

Anvénd aldrig omréraren om inte

locket sitter pa bagaren.
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Se till att natstrommen &r samma
som anges pa maskinens undersida.
Denna maskin uppfyller kraven i EU-
direktivet 89/336/EEG.

innan du anviander maskinen

1
2

forsta gangen
Ta bort all férpackning.
Diska alla delar: se "rengéring”.

o
@
)
-
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omrérare

litet lock

stort lock
handtag
kanna
forseglingsring
knivdel

motor

krandel

hur du anvander din
smoothie-mixer

1
2
3

Satt tatningsringen pa bladenheten.
Skruva pé bagaren pa bladenheten.
Skruva fast krandelen i kannan.
Kontrollera att kranen ar avstangd -
position @.

Placera kannan pa motordelen.

Hall de flytande ingredienserna i
b&garen.

Med det menas frukt och bér (ej
frysta), farsk yoghurt, mjolk och
fruktjuice. Du kan fylla bagaren med
dem upp till nivan markerad LIQUIDS
for 2 eller 4 portioner.

Lagg is eller frysta ingredienser i
bagaren.

Med det menas fryst frukt, frysta bér,
fryst yoghurt, glass eller is. Du kan
fylla bagaren med dem upp till nivan
markerad FROZEN INGREDIENTS
for motsvarande antal portioner.
Skruva pa locket pa bagaren.

Satt antingen i mittlocket i locket och
vrid, eller satt i omroraren i halet.
Omrdraren kan anvandas vid
mixning av tjockare blandningar eller
nar stérre mangder frysta



ingredienser anvands.
Hall ner MIX-knappen i upp till 30
sekunder. D& startas mixningen.
Tryck sedan pa SMOOTH-knappen.
L&t ingredienserna mixas till jamn
konsistens.
Anvand omrdraren genom att vrida
den moturs.
10 Satt ett glas under kranen, tryck pa
MIX-knappen och hall ner
serveringsspaken.
Tunnare drycker kan héllas upp utan
att motorn behdver startas.
Anvand omrdraren for att hjdlpa till
nar du héller upp tjocka drycker.
For att fa ut det sista av en tjock
dryck, kan du tillsatta nagra droppar
vatska s& att det rinner lattare.
11 Nar glaset ar fullt stdnger du av och
slapper upp spaken.
ELLER
Sténg av apparaten, lyft av kannan
och hall upp drycken.

tips
® [or att fa en tunnare smoothie-dryck

tillsatter du mer vétska.
® [or att fa en tjockare smoothie-dryck

tillsatter du mer frysta ingredienser.
® Tryck ner de fasta ingredienserna i
vatskan med omroraren innan du
sétter pa locket.
Anvand PULS-knappen for att
aktivera start-stopp-funktionen sa att
du kan kontrollera hur finférdelad du
vill ha drycken. Var forsiktig eftersom
detta innebéar att den hogsta
hastigheten automatiskt valjs.
Drycken kan da skvétta upp kraftigt
pa kannans sidor och lock.
Vissa drycker ar inte helt jdmna till
konsistensen efter mixningen, pa
grund av att ingredienserna
innehaller karnor eller &r tradiga.
Vissa drycker kan separera sig om
de far st&, och bodr darfor drickas
omedelbart. Drycker som separerat
sig ska réras om innan de dricks.
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viktigt

Mixa aldrig torra ingredienser (t ex
kryddor, nétter) eller kér Smoothie
Blendern tom.

Anvand inte mixern som
férvaringskarl. Forvara den tom fore
och efter anvandningen.

Vissa vatskor, t.ex. mjolk, okar i
volym under mixningen, sa fyll inte
bagaren fér hdgt och se till att locket
sitter p& ordentligt.

For att din smoothie-mixer ska halla
langre bor du aldrig kdéra den langre
an 60 sekunder.

Mixa aldrig ingredienser som utgor
en enda fryst klump. Bryt upp dem
innan du lagger dem i bagaren.

rengdring

® Sting alltid av enheten, dra ut
sladden och plocka isér den innan
du gér ren den.

® | it aldrig kraftenheten, sladden eller
kontakten bli vata.

® T6m béagaren innan du skruvar bort
den frén bladenheten.

® Diska omedelbart efter
anvéandningen. Léat inte livsmedel
torka pé bagarenheten. D& blir den
svarare att diska.

® Maskindiska inte nagra delar.

® Plocka regelbundet isar kranen och
g6r ren delarna noga.

mixerenheten

Innan du tar isér apparaten ska du
fylla halva kannan med varmt vatten.
Satt pa bada locken och placera
kannan p& motordelen. For
rengdring av apparaten ska du kora
pé MIX och, medan apparaten &r
igang, dppna kranen och lata vattnet
rinna ner i en behallare. Detta kan
upprepas tills rent vattnet rinner
igenom. Om ytterligare rengéring
behdvs ska du ta isér apparaten
forst.

kraftenheten
® Torka med en fuktig trasa och torka
efter med en torr.



bladenheten

1 Ta ut och diska tatningsringen.

2 Vidror intre de vassa bladen — borsta
dem rena i varmt diskvatten och
skolj noga under kranen. Doppa inte
bladenheten i vatten.

3 Lat dem sjalvtorka upp-och-ner
utom rackhall for barn.

lock, mittlock, omrérare
Diska for hand, skolj med rent vatten
och torka.

rengoring av kranen

Ta loss kranenheten fran bagaren
och lagg den i b6t i varmt diskvatten
med ventilen dppen @. Diska noga,
skolj och torka. Diska och torka
bégaren och sétt tillbaka kranen. Se
till att tatningarna kommer réatt pa
bagaren @.

isarplockning av kranen

1 Hall kranen i spaken. Tryck upp
proppen @ och skjut samtidigt
spaken i angiven riktning @.

2 Skruva loss mittlocket @.

3 Ta bort fiadern @.

4 Tryck upp proppen pa insidan av
kranen @ och dra samtidigt i
proppen uppifrdn @.

5 Diska alla delarna och torka noga.

6 Satt ihop enheten i motsatt ordning.

service och kundtjanst

® Om sladden &r skadad maste den av
sakerhetsskal bytas ut av
KENWOOD eller en av KENWOOD
godkand reparator.

Om du behdver hjalp med:

® med anvandningen av smoothie-
mixern

® service eller reparationer
kan du kontakta butiken dér du
kopte din smoothie-mixer.
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recept

jordgubbs- och
citronsurpris

2 x 150 g jordgubbsyoghurt

5 dI laskedryck med citronsmak
400 g frysta jordgubbar

Racker till 4 stora glas

Hall yoghurten och laskedrycken i
bagaren. Tillsatt de frysta
jordgubbarna. Kér pa MIX i 10
sekunder, sedan pa SMOOTH i 10
sekunder. Servera omedelbart.

tjock bananmilkshake

3 medelstora bananer (skurna i bitar)
5 dl mellanmijélk

6 smé kulor vaniliglass

(vikt ca 300 g)

Racker till 4 stora glas

Lagg bananerna i bagaren och hall i

mjolken. Tillsatt glassen. Kor pa MIX
i 10 sekunder, sedan pa SMOOTH i

10 sekunder. Servera omedelbart.

frdsch ananas- och
kokosndtsdryck

1 burk (425 g) ananasbitar i fruktlag
2% dl ananasjuice

8 msk kokosndtsmjélk

6 smé kulor vaniliglass

(vikt ca 300 g)

Réacker till 4 stora glas

Hall innehallet i ananasburken med
fruktlagen i bégaren tillsammans
med ananasjuicen och
kokosndtsmijdlken. Tillsatt glassen.
Kor pa MIX i 10 sekunder, sedan pa
SMOQTH i 30 sekunder. Servera
omedelbart.



smoothie med
ingefarssmak

hallonrdra

3 x 150 g hallonyoghurt

2% dl apelsinjuice

150 g frysta hallon

150 g (ca 2 kulor) fryst yoghurt med
vaniljsmak

Récker till 4 stora glas

Hall den farska yoghurten och
apelsinjuicen i bagaren. Tillsatt de
frysta hallonen och den frysta
yoghurten. Kor pa MIX i 10
sekunder, sedan pa SMOOTH i 30
sekunder. Servera omedelbart.

chokladshake med
mintsmak

2 dl mellanmijélk

nagra droppar pepparmintessens
efter smak

4 sma kulor chokladglass

(vikt ca 200g)

Récker till 2 stora glas

Hall mjélken och essensen i
bagaren. Tillsétt glassen. Kor pa MIX
i 10 sekunder, sedan pa SMOOTH i
10 sekunder. Servera omedelbart.

iskall fruktdryck

3 skalade kiwifrukter, skurna i
fiardedelar

300 g farska jordgubbar

3% dl apelsinjuice

8 isbitar

Récker till 4 stora glas

Hall kiwin, jordgubbarna och
apelsinjuicen i bagaren. Tillsatt
isbitarna. Koér pa MIX i 20 sekunder,
sedan pa SMOOTH i 20 sekunder.
Servera omedelbart.
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3 dI mjolk

6 - 8 bitar syltat ingefara eller efter
smak

3 dl lag frén den syltade ingeféran
4 sma kulor vaniliglass

(vikt ca 200g)

Récker till 2 till 3 stora glas

Hall mjélken, ingeféaran och lagen i
bagaren. Tillsétt glassen. Kor pa MIX
i 15 sekunder, sedan pd SMOOTH i
30 sekunder. Servera omedelbart.

smoothie pa ananas och
aprikos

2% dl ananasjuice

2 dI grekisk yoghurt

200 g farsk ananas skuren i bitar
3 férska aprikoser, urkarnade
och skurna i bitar

10 isbitar

Racker till 3 till 4 stora glas

Hall ananasjuicen, yoghurten,
ananasen och aprikoserna i bagaren.
Tillsatt isbitarna. Kor pa MIX i 20
sekunder, sedan pa SMOOTH i 30
sekunder. Servera omedelbart.

frukost i ett glas

1% dl lattmjolk

1 dl lattyoghurt

1 banan (skuren i bitar)

1 &pple, urkarnat och skuret i bitar
1 dl vetegroddar

1 1/2 dl flytande honung

4 isbitar

Racker till 2 stora glas

Hall mjélken, yoghurten, bananen,
applet, vetegroddarna och honungen
i bagaren. Tillsatt isbitarna. Kor pa
MIX i 30 sekunder, sedan pa
SMOOTH i 20 sekunder. Servera
omedelbart.



kaffesmoothie

2 dl espressokaffe

1% dl mjolk

1 msk Baileys-likor (kan uteslutas)
socker efter smak

4 smé kulor vaniliglass

(vikt ca 200g)

Récker till 2 stora glas

Hall kaffet, mjolken, likéren och
eventuellt socker i bagaren. Tills&tt
glassen. Kor pa MIX i 10 sekunder,
sedan pa SMOOTH i 10 sekunder.
Servera omedelbart.

banankola-smoothie

2 bananer, hackade

2 dI mjolk

4 sma kulor kolaglass
(vikt ca 200g)

Récker till 2 stora glas

Lagg bananerna i bagaren och hall i
mjolken. Tillsétt glassen. Kor pa MIX
i 10 sekunder, sedan pd SMOOTH i
20 sekunder. Servera omedelbart.

fruktfest

2 nektariner, urkérnade och med
fruktkottet skuret

100 g farska hallon

100 g farska jordgubbar

1 dl laskedryck med citronsmak
1 dl &ppeljuice

6 isbitar

Récker till 3 stora glas

Hall frukten, baren och juicen i
bagaren. Tillsatt isbitarna. Kor pa
MIX i 10 sekunder, sedan pa
SMOOTH i 20 sekunder. Servera
omedelbart.
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frasch hallondryck

8 dl lingonjuice

250 g frysta hallon

3 sma kulor hallonvattenglass
(vikt ca 225 g)

Racker till 5 stora glas

Hall lingonjuicen i bagaren och tillsatt
sedan de frysta hallonen och
vattenglassen. Kor pa MIX i 15
sekunder, sedan pa SMOOTH i 15
sekunder. Servera omedelbart.

tropisk ingefara

4 dI laskedryck med ingeférssmak
300 g fryst blandning ananas, melon
och mango

Récker till 2 stora glas

Hall laskedrycken i bagaren och
tillsatt sedan den frysta frukten. Kor
pé MIX i 15 sekunder, sedan pa
SMOOQOTH i 30 sekunder. Servera
omedelbart.

skogsbarsskum

7 dl laskedryck med citronsmak
2 marangbottnar i bitar

450 g frysta skogsbar

Récker till 5 stora glas

Hall laskedrycken och maréngbitarna
i bagaren och tillséatt sedan de frysta
baren. Kor pa MIX i 15 sekunder,
sedan pd SMOOTH i 30 sekunder.
Servera omedelbart.

orientalisk lyxdryck

1 burk litchifrukt, vikt utan lag 200 g
(lagen anvands inte)

5 dl apelsinjuice

100 g creme fraiche

10 isbitar

Récker till 3-4 stora glas

Hall den avrunna frukten, apelsinjuicen
och creme fraiche i bégaren och
tillsatt sedan isbitarna. Kor pa MIX i
15 sekunder, sedan pa SMOOTH i
15 sekunder. Servera omedelbart.



svalkande gurkdryck

4% dI ppeljuice

halv gurka i bitar

2 kiwifrukter i bitar

4 myntablad

10 isbitar

Récker till 4 stora glas

Hall appeljuicen, gurkan,
kiwifrukterna och myntbladen i
bégaren och tillsétt sedan isbitarna.
Kor pa MIX i 15 sekunder, sedan pa
SMOQOTH i 15 sekunder. Servera
omedelbart.

barexplosion

6 dI lingonjuice

2 dI kondenserad mjolk
500 g frysta blandade bar
Récker till 4 stora glas

Hall lingonjuicen och den
kondenserade mjolken i bagaren och
tillsatt sedan de frysta baren. Kor pa
MIX i 15 sekunder, sedan pa
SMOQOTH i 15 sekunder. Servera
omedelbart.
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For du leser dette, brett ut framsiden som viser illustrasjonene

Du kan bruke hurtigmikseren (Smoothie
Blender) til & lage deilige og naeringsrike
kalde drikker. Den er enkel & bruke og
drikken kan helles rett i kopp eller
glass. Vi har ogsé lagt ved en rerepinne
som kan hjelpe med blandingen.

Du finner forslag til oppskrifter bak i
bruksanvisningen, men de hendige
merkene pa mikserglasset gjer at du
kan blande de ingrediensene du vil.
Kombinasjoner med frukt og yoghurt
(bade frisk og frossen), iskrem,
isterninger, saft og melk kan benyttes.

sikkerhetshensyn

® Sla av og trekk ut stepselet:
o for du setter pa og tar av deler
o etter bruk
o for rengjering.

® |kke la motordelen, ledningen eller
stopselet bli vatt.

® Hold hender og redskap, bortsett
fra rerepinnen, ut av mikserglasset
nar det sitter p& motordelen.

® |kke ror skarpe kniver.

® |kke la barn eller handikappede
personer bruke mikseren uten tilsyn.

® Du m4 ikke blande varme vaesker.

® |kke bruk en skadet mikser. F& den

sjekket eller reparert : se under

‘service’.

Bruk aldri uautorisert tilbeher.

Ikke ga fra en mikser som er pa.

lkke la barn leke med mikseren.

Nér du tar hurtigmikseren (Smoothie

Blender) av motordelen skal du

vente til knivene har stanset helt.

® Mikseren er kun beregnet til bruk i
private husholdninger.

® Bruk bare hurtigmikseren (Smoothie
Blender) nar lokket sitter pa plass.

® |kke bruk rarepinnen hvis ikke lokket
er festet pa mikserglasset.

for du setter i stopselet

® Forsikre deg om at nettspenningen
stemmer overens med det som star
pa undersiden av motordelen.

® Denne mikseren er i
overensstemmelse med EQF-direktiv
89/336/EEC.

1
2

for du tar mikseren i bruk for
forste gang

Fjern all emballasjen.

Vask delene: se under ‘rengjering’.
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rerepinne
hette

lokk
handtak
glass
tetningsring
knivenhet
motordel
kran

bruk av hurtigmikseren
(smoothie blender)

1
2
3

N
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Sett forseglingen over knivenheten.
Skru mikserglasset pa knivenheten.
Skru kranen pa glasset. Pase at
hendelen pa kranen stér i av-
posisjonen @

Sett glasset pa motordelen.

Ha veeskeingrediensene i
mikserglasset.

Dette inkluderer frukt (ikke frossen),
frisk yoghurt og fruktsaft. Disse kan
has i mikserglasset til nivaet merket
LIQUIDS (veesker) i enten 2 eller 4
porsjoner.

Ha is eller frosne ingredienser i
glasset.

Dette inkluderer frossen frukt,
frossen yoghurt, iskrem eller isbiter.
Disse kan has i inntil nivaet merket
FROZEN INGREDIENTS (frosne
ingredienser) til tilsvarende antall
porsjoner.

Skru lokket p& mikserglasset.

Sett enten hetten i lokket, og vri.
Eller sett rerepinnen i hullet.
Rerepinnen kan brukes nar du
blander tykke blandinger, eller nar du
bruker store mengder frosne
ingredienser.



Trykk pa MIX-knappen i inntil 30
sekunder — dette starter
mikseprosessen — og trykk deretter
pa SMOOTH-knappen. Kjer
mikseren til du far en jevn blanding.
Bruk rerepinnen ved & bevege den
mot urviserne.

10 Sett et glass under kranen, trykk pa
MIX-knappen og trykk ned hendelen
pa kranen.

Tynnere drikker kan tappes uten &
maétte sl& pa motordelen.

Bruk rerepinnen til hjelp nér du
tapper tykke, kalde drikker
(smoothies).

For & fa ut siste rest av en tykk
drikke (smoothie) skal du sette til
noen fa spiseskjeer vaeske slik at det
renner lettere.

11 Nér glasset er fullt skal du sla av og
slippe tappekranen.

ELLER

Sl& av strammen, ta av glasset og
server drikken.

tips

Sett til mer vaeske hvis du vil ha en
tynnere drikke (smoothie).

Sett til mer frosne ingredienser hvis
du vil ha en tykkere drikke
(smoothie).

For lokket settes pa skal du skyve
de faste ingrediensene ned i veesken
ved hjelp av rerepinnen.

Bruk PULSE-knappen til & kjere
motordelen i en start-stopp funksjon
for & kontrollere konsistensen pa
drikken. Veer forsiktig da dette
automatisk velger hoyere hastighet,
og kan fere til at drikken kastes opp
sidene og pa lokket pa glasset.
Etter blanding er det ikke sikkert at
noen av drikkene er helt jevne, pga
fro eller fibre i ingrediensene.

Noen drikker kan skille seg hvis de
star, s& derfor er det best & drikke
dem med én gang. Drikker som har
skilt seg ber reres for de drikkes.
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viktig

lkke bland terre ingredienser (f.eks.
krydder, netter) eller kjior Smoothie
Blender nar den er tom.

lkke bruk hurtigmikseren til
oppbevaring. Hold den tom fer og
etter bruk.

Noen vaesker oker i volum og skum
nér de blandes, f.eks. melk, sa ikke
ha i for mye og pass pa at lokket
sitter godt pa.

For at hurtigmikseren (Smoothie
Blender) skal vare lenge skal den
aldri kjeres kontinuerlig i mer enn 60
sekunder.

lkke bland mat som har dannet en
fast masse ved frysing. Den ma
deles for den has i mikserglasset.

rengjering

® SI3 alltid av hurtigmikseren, trekk ut
stopselet og ta delene fra hverandre
for rengjering.

® |kke la motordelen, ledningen eller
stopselet bli vatt.

® Tom mikserglasset for du skrur det
av knivenheten.

® Vask alltid delene straks etter bruk.
lkke la maten terke fast pa
mikserglassenheten da dette gjer
rengjering vanskelig.

® |kke vask noen av delene i
oppvaskmaskin.

® Ta kranen fra hverandre med jevne
mellomrom, og rengjer delene
grundig.

mikseenhet

For du tar fra hverandre mikseren
skal du fylle glasset halvfullt med
vann. Sett pa lokket og hetten, og
sett det pad motordelen. Sla pa MIX,
og mens mikseren gar dpner du
kranen og la vannet renne ut i en
beholder for & rengjere ventilen.
Dette kan gjentas til det kommer ut
rent vann. Hvis det er nedvendig
med vytterligere rengjering ma
enheten tas fra hverandre forst.



motordelen
® Torkes med fuktig Klut, og terkes.

knivenhet

1 Fjern og vask forseglingsringen.

2 Ikke ror de skarpe knivene - berst dem
rene med varmt sapevann, og skyll
dem deretter grundig under springen.
lkke legg knivenheten i vann.

3 La den terke opp-ned utenfor barns
rekkevidde.

lokk, hette, rorepinne
Vaskes for hand, skylles med rent
vann og torkes.

rengjore kranen

Ta kranenheten ut av mikserglasset,
og la kranen ligge i blat i varmt
sapevann med ventilen &pen @.
Vask grundig, skyll og terk. Vask og
tork mikserglasset, og sett deretter
kranen tiloake mens du passer pa at
forseglingene sitter riktig pa glasset @.

ta kranen fra hverandre

1 Hold kranen i tappespaken. Skyv
opp pa pluggen @ mens du skyver
spaken i vist retning @.

2 Skru av hetten @.

3 Ta ut ficeren @.

4 Skyv opp péa pluggen pa innsiden av
kranen @ og trekk samtidig i
pluggen ovenfra @.

5 Vask alle delene, og terk dem grundig.

6 Sett enheten sammen igjen ved &
gjenta prosedyren ovenfor i omvendt
rekkefelge.

service og kundetjeneste

® Huvis ledningen er skadet ma den, av
sikkerhetsmessige grunner, erstattes
av KENWOOD eller en autorisert
KENWOOD-reparater.

Hvis du trenger hjelp til &:

® bruke hurtigmikseren (smoothie
blender)

® utfore vedlikehold eller reparasjon
ta kontakt med forhandleren der du
kjopte hurtigmikseren (smoothie
blender).

oppskrifter

jordbeer- og
sitronoverraskelse

2 x 150 g beger jordbaeryoghurt
500 ml lemonade

400 g frosne jordbaer

Gir 4 store glass

Ha yoghurt og lemonade i
mikserglasset. Sett til de frosne
jordbaerene. Sla pa MIX i 10
sekunder, deretter pA SMOOTH i 10
sekunder. Serveres straks.

tykk bananmilkshake

3 middelstore bananer (skjeert i store
biter)

500 ml lettmelk

6 sma kuler vaniljeis

(ca. 300 g)

Gir 4 store glass

Ha bananene og melken i
mikserglasset. Ha i iskremen. Sla pa
MIX i 10 sekunder, deretter pa
SMOOQOTH i 10 sekunder. Serveres
straks.

ananas- og kokosdrikk

1 boks (425 g) ananasbiter i saft
250 ml ananassaft

8 x 15 ml skjeer kokosmelk

6 sma kuler vaniljeis

(ca 300 g)

Gir 4 store glass

Ha innholdet i ananasboksen i
mikserglasset sammen med
ananassaften og kokosmelken. Ha i
iskrem. Sla pa MIX i 10 sekunder,
deretter p& SMOOTH i 30 sekunder.
Serveres straks.
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bringebaerkrem

3 x 150 g beger bringebaeryoghurt
250 ml appelsinjuice

150 g frosne bringebaer

150 g (ca 2 kuler)

frossen yoghurtdessert, vaniliesmak
Gir 4 store glass

Ha den friske yoghurten og
appelsinjuicen i mikserglasset. Ha i
de frosne bringebaerene og den
frosne yoghurten. Sla p& MIX i 10
sekunder, deretter pA SMOOTH i 30
sekunder. Serveres straks.

sjokomynteshake

400 ml lettmelk

noen f& draper peppermynteessens
etter smak

4 sma kuler sjokoladeis

(ca. 200 g)

Gir 2 store glass

Ha melk og essens i mikserglasset.
Ha i iskrem. Sl& pa MIX i 10
sekunder, deretter pA SMOOTH i 10
sekunder. Serveres straks.

iskald fruktdrikk

3 skrelte kiwifrukt, delt i fire
300 g friske jordbeer

350 ml appelsinjuice

8 isterninger

Gir 4 store glass

Ha frukt og appelsinjuice i
mikserglasset. Ha i isterningene. Sla
pé MIX i 20 sekunder, deretter pa
SMOOQOTH i 20 sekunder. Serveres
straks.
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ingefeer-shake

300 ml melk

6 - 8 biter syltet ingefeer, eller etter
smak

30 ml juice fra ingefeerglasset

4 sma kuler vanilieis

(ca. 200 g)

Gir 2 til 3 glass

Ha melken, ingefeer og juice i
mikserglasset. Ha i iskremen. Sla pa
MIX i 15 sekunder, deretter pa
SMOQTH i 30 sekunder. Serveres
straks.

ananas- og aprikos-
shake

200 ml ananasjuice

200 ml gresk yoghurt

200 g frisk ananas, i biter

3 friske aprikoser, uten stein
og med fruktkjottet oppskaret
10 isterninger

Giir 3 til 4 store glass

Ha ananasjuice, yoghurt, ananas og
aprikos i mikserglasset. Ha i
isterningene. Sla pa MIX i 20
sekunder, deretter p4 SMOOTH i 30
sekunder. Serveres straks.

frokost péa glass

150 ml skummet melk

100 ml lettyoghurt

1 banan i biter

1 eple, oppskaret og kjernehuset
fiernet

10 ml hvetekim

15 ml klar honning

4 isterninger

Gir 2 store glass

Ha melk, yoghurt, banan, eple,
hvetekim og honning i mikserglasset.
Ha i isterningene. Sla pa MIX i 30
sekunder, deretter pa SMOOTH i 20
sekunder. Serveres straks.



milkshake med kaffesmak

200 ml espressokaffe

150 ml melk

15 ml Baileys liker (valgfritt)
sukker etter smak

4 sma kuler vaniljeis

(ca. 200 g)

Gir 2 store glass

Ha kaffe, melk, liker og sukker (hvis
du vil) i mikserglasset. Ha i iskremen.
Sl& pa MIX i 10 sekunder, deretter
pa SMOOTH i 10 sekunder. Serveres
straks.

banan- og karamellshake

2 bananer, oppskaret
200 ml melk

4 sma kuler karamellis
(ca 200 g)

Gir 2 store glass

Ha banan og melk i mikserglasset.
Ha i iskremen. Sl& pa MIX i 10
sekunder, deretter p4 SMOOTH i 20
sekunder. Serveres straks.

fruktblanding

2 nektariner, steinene fiernet og
fruktkjottet skjeert opp

100 g friske bringebaer

100 g friske jordbaer

100 ml lemonade

100 ml eplesaft

6 isterninger

Gir 3 store glass

Ha all frukten og saften i
mikserglasset. Ha i isterningene. Sla
pa MIX i 10 sekunder, deretter pa
SMOOTH i 20 sekunder. Serveres
straks.
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oppkvikkende
bringebaerdrikk

800 ml tranebeerjuice

250 g frosne bringebaer

3 sma kuler bringebaersorbet
(ca 225 g)

Gir 5 store glass

Ha tranebeerjuice i mikserglasset, og
ha deretter i de frosne bringebaerene
og sorbeten. Sla pa MIX i 15
sekunder, deretter pA SMOOTH i 15
sekunder. Serveres straks.

tropisk ingefaerdrikk

400 ml ingefeeral
300 g blanding av frossen ananas,
melon og mango
Gir 2 store glass

Ha ingefeeralet i mikserglasset, og sa
den frosne frukten. Sla pa MIX i 15
sekunder, deretter p& SMOOTH i 30
sekunder. Serveres straks.

skogsbaerdrikk

700 ml lemonade

2 marengs, i smabiter
450 g frosne skogsbaer
Gir 5 store glass

Ha lemonaden og marengsen i
mikserglasset, og deretter de frosne
beaerene. Sla pa MIX i 15 sekunder,
deretter p& SMOOTH i 30 sekunder.
Serveres straks.

orientalsk herlighet

1 boks litchi, avrent vekt 200 g
(saften trenges ikke)

500 ml appelsinjuice

100 g créme fraiche

10 isterninger

Gir 3-4 store glass

Ha avrent frukt, appelsinjuice og
creme fraiche i mikserglasset, og ha
sa i isterningene. Sla pa MIXi 15
sekunder, deretter pA SMOOTH i 15
sekunder. Serveres straks.



kjolig agurkdrikk

450 ml eplesaft

en halv agurk, oppskaret
2 kiwi, oppskaret

4 peppermynteblader
10 isterninger

Gir 4 store glass

Ha eplesaft, agurk, kiwi og
peppermynteblader i mikserglasset,
og sett til isterninger. Sla pa MIX i 15
sekunder, deretter p4 SMOOTH i 15
sekunder. Serveres straks.

beereksplosjon

600 ml tranebeerjuice
200 g kondensert melk
500 g frosne baer

Gir 4 store glass

Ha tranebeerjuice og kondensert
melk i mikserglasset, og s& de frosne
beerene. Sla pa MIX i 15 sekunder,
deretter p4 SMOOTH i 15 sekunder.
Serveres straks.
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Ennen ohjeiden lukemista taita etusivu auki kuvien esiinsaamiseksi

Smoothie-sekoittimella valmistetaan
herkullisia ja ravitsevia kylmi& juomia.
Se on helppokayttdinen ja smoothie-
juoma voidaan annostella suoraan
kuppiin tai lasiin. Laitteessa on myods
hammennin sekoituksen apuna.

Kayttéohjeiden lopussa on valikoima
valmistusohjeita, mutta
sekoitusmaljassa olevien katevien
merkintdjen avulla voit valmistaa
juoman mieleisistasi aineksista.

Laitteessa voidaan sekoittaa hedelmia
ja jogurttia (seka tuoreina etta
pakastettuina), jaatelda, jadpaloja,
mehua ja maitoa.

turvallisuus

® Kytke virta pois ja irrota pistotulppa
pistorasiasta:
O ennen osien kiinnittdmista tai

irrottamista

0 kayton jalkeen
O ennen puhdistusta.

® Ala koskaan anna moottoriosan,
virtajohdon tai pistotulpan kastua.

® A3 tydnnéa késid tai tydvalineitd,
hammenninta lukuun ottamatta,
sekoitusmaljaan, kun se on kiinnitetty
moottoriosan péélle.

® Ala koske teravia teria.

® Al4 anna lasten tai taitamattomien
henkildiden kayttaa konetta iman
valvontaa.

® A4 koskaan sekoita kuumia nesteita.

® Ala koskaan kéyté vioittunutta
konetta. Vie se tarkastettavaksi tai
korjattavaksi: katso ohjeet kohdasta
’huolto ja kayttdkysymykset'.

® Kayta vain valtuutetulta Kenwood-
kauppiaalta hankittuja lisélaitteita.

® Ala koskaan jata konetta paalle iiman
valvontaa.

® Al4 anna lasten leikkia koneella.

® QOdota, ettd tera on pysahtynyt taysin
ennen kuin irrotat Smoothie-
sekoittimen moottoriosasta.

® | ajte on ainoastaan kotitalouskayttodn.

® Kaytd Smoothie-sekoitinta vain
kannen ollessa paikoillaan.
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® Ala koskaan kaytda hammenninta,
ellei kansi ole kiinnitettyna
sekoitusmaljaan.

ennen liittémista
verkkovirtaan

® \armista, ettd koneen pohjassa
esitetty jannite vastaa kaytettavan
verkkovirran jannitetta.

® Kone tayttaa Euroopan
talousyhteison direktiivin 89/336/EEC
vaatimukset.

ennen ensimmadista
kayttokertaa
1 Poista kaikki pakkausmateriaali.
Pese osat: katso ohjeet kohdasta
‘puhdistus’.

N

kuvien selitykset

hammennin
korkki

kansi

kahva
sekoitusmalja
tiivisterengas
teré
moottoriosa
hana

OEP0PO®O®EO

smoothie-sekoittimen
kayttd

Aseta tiivisterengas terdosan paélle.

Kierra sekoitusmalja kiinni terdosaan.

3 Kierrd hana kiinni sekoitusmaljaan.
Tarkista, ettéd hanan vipu on off-
asennossa @.

4 Aseta sekoitusmalja moottoriosan
paalle.

5 Laita nestemaiset ainekset
sekoitusmaljaan.

® Naihin kuuluvat hedelmat (ei jaiset),
jogurtti, maito ja hedelmamehut.
Naité voidaan laittaa sekoitusmaljaan
tasoon LIQUIDS asti joko 2 tai 4
annosta varten.

6 Lis&a jadkuutiot tai jaiset ainekset

sekoitusmaljaan.

N =



® Naihin kuuluvat jaiset hedelmét,
jogurttijaételo, jaateld tai jadpalat.
N&ité& aineksia voidaan lisata kohtaan
FROZEN INGREDIENTS asti
vastaavia annosmaaria kohden.

7 Kierré kansi kiinni sekoitusmaljaan.

8 Kiinnita joko korkki kanteen ja k&anna.
Tai aseta hdmmennin reikaan.

® Hammenninté voidaan kayttaa
sekoitettaessa paksuja seoksia tai
kaytettdessa suuria maaria jaisia
aineksia.

9 Paina MIX-painiketta 30 sekunnin
ajan. Tama aloittaa sekoituksen.
Paina sitten SMOOTH-painiketta.
Anna ainesten sekoittua tasaiseksi ja
pehmedaksi.

® |iikuta hdmmennintd vastapéivaan.

10 Aseta lasi hanan alle, paina MIX-
painiketta ja paina hanan vipua
alaspéin.

® Ohuemmat juomat saattavat tulla
ulos ilman, ettd moottoria tarvitsee
kytked paalle.

® Kaytd hammenninta paksujen
smoothie-juomien laskemiseksi.

® Jotta loput paksusta smoothie-
juomasta tulisi ulos sekoitusmaljasta,
lisé& muutama ruokalusikallinen
nestetta.

11 Kun lasi on taysi, kytke laite pois
paalta ja vapauta vipu.

TAI

Kytke sekoitin pois paalta, irrota
sekoitusmalja ja kaada juoma.
vihjeita

® Jos haluat ohuempaa smoothie-
juomaa, lisda enemman nestetta.

® Jos haluat paksumpaa smoothie-
juomaa, lisdd enemman jaisia aineita.

® Ennen kannen kiinnittdmisté tyénna
hammentimelld kiinteat ainekset
nesteeseen.

® Paina PULSE-painiketta, kun kaytat
konetta ajoittaisesti juoman
koostumuksen valvomiseksi. Ole
varovainen, sillé tama toiminto toimii
automaattisesti suuremmalla
nopeudella ja saattaa roiskuttaa
juoman sekoitusmaljan reunoihin ja
kanteen.

® Kaikista juomista ei tule taysin
tasaisia sekoituksen jalkeen, jos
niissd on siemenia tai kuituisia
aineksia.

® Joidenkin juomien ainekset voivat
seistessa erottua, siksi ne on paras
juoda valittdmasti. Erottunut juoma
tulisi sekoittaa ennen nauttimista.

tarkeaa

® Al4 koskaan sekoita kuivia aineksia
(esim. mausteita, p&hkingita) tai
kaytd Smoothie-sekoitinta tyhjana.

® Ala kayta sekoitinta sailytysastiana.
Pida se tyhjana ennen kayttda ja
kayton jalkeen.

® Joidenkin nesteiden tilavuus kasvaa
ja ne vaahtoavat sekoitettaessa
(esim. maito), joten &la tayta maljaa
lian téyteen ja kiinnita kansi oikein.

® Smoothie-sekoittimen pitkan
kayttoian varmistamiseksi ala
koskaan kayta sekoitinta 60 sekuntia
kauempaa.

® Ala koskaan sekoita ruokaa, joka on
jahmettynyt kiinteéksi massaksi
pakastuksen aikana. Riko se
palasiksi ennen sekoitusmaljaan
lisdamista.

puhdistus

® Ennen puhdistusta kytke aina virta
pois paaltd, irrota pistotulppa
pistorasiasta ja irrota osat.

® Ala anna moottoriosan, virtajohdon
tai pistotulpan kastua.

® Tyhjenna sekoitusmalja ennen kuin
kierréat sen irti terasta.

® Pese aina valittémasti kayton jalkeen.
Ala anna ruoan kuivua maljaan, silla
tédma vaikeuttaa puhdistamista.

® Ala pese mitadn osia
astianpesukoneessa.

® |rrota hana séanndllisin valiajoin ja
pese osat huolellisesti.
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sekoitin

Ennen sekoittimen osien irrottamista
tayta sekoitusmalja puolilleen
lampimalla vedella. Kiinnita kansi ja
korkki ja aseta malja moottoriosan
paélle. Kytke MIX padlle ja avaa hana
koneen kaydessa. Anna veden valua
astiaan venttiilin puhdistamiseksi.
Tama toimenpide voidaan toistaa,
kunnes hanasta tuleva vesi on
puhdasta. Jos sekoitin kaipaa viela
puhdistusta, pura se ensin osiin.

moottoriosa
Pyyhi kostealla pyyhkeelld ja kuivaa
sitten.

terd

Irrota ja pese tiivisterengas.

Ala koske teravia terid — harjaa ne
puhtaiksi kuumalla saippuavedelld ja
huuhtele hyvin juoksevalla vedella.
Ala upota koko terdosaa veteen.
Anna kuivua ylésalaisin poissa lasten
ulottuvilta.

kansi, korkki, hammennin
Pese kéasin, huuhtele puhtaalla
vedelld ja kuivaa sitten.

hanan puhdistus

Irrota hana sekoitusmaljasta. Liota
hanaa kuumassa saippuavedessa
venttiiin ollessa auki @.

Pese hyvin. Huuhtele ja kuivaa.

Pese ja kuivaa sekoitusmalja. Kiinnita
hana uudelleen siten, etté tiivisteet
ovat oikeilla paikoillaan maljassa @.

hanan osien irrottaminen

Pida kiinni hanan vivusta. Tyénna
tulppaa ylospéain @ tyontden samalla
vipua kuvan osoittamaan suuntaan
5}

Kierré korkki auki @.

Irrota jousi @.

Tyénna tulppaa hanan sisélta @ ja
vedd samalla tulpasta ylhaalta pain @.
Pese kaikki osat ja kuivaa ne sitten
huolellisesti.

Kokoa hana suorittamalla edella
mainitut toimenpiteet
péinvastaisessa jarjestyksessa.

huolto ja
kayttokysymykset

® Mikali koneeseen tulee vikaa tai
virtajohto on vioittunut, ota yhteytta
valtuutettuun huoltolikkeeseen.
Yhteystiedot ja takuuehdot saa joko
KENWOOD-kauppiaalta tai
maahantuojalta.
Kayttoon liittyvissé kysymyksissa tai
epéselvissa tapauksissa ota yhteys
maahantuojaan. Pakkauksen ja
laitteen havittdmisesté antavat ohjeita
ympaéristéviranomaiset.

valmistusohjeita

mansikka-sitruunayllatys

2 x 150 g purkkia mansikkajogurttia
5 dI sitruunanmakuista
virvoitusjuomaa

400 g jaisia mansikoita

Maéra: 4 suurta lasillista

Laita jogurtti ja virvoitusjuoma
sekoitusmaljaan. Lisaa jaiset
mansikat. Kytke MIX 10 sekunniksi ja
sitten SMOOTH 10 sekunniksi.
Tarjoile valittémasti.

paksu banaanipirteld

3 keskikokoista banaania,
paloiteltuina

5 dI kevytmaitoa

6 pientd kauhallista vaniljajaatelda
(noin 300 g)

Maéara: 4 suurta lasillista

Laita banaanit ja maito
sekoitusmaljaan. Liséé jaateld. Kytke
MIX 10 sekunniksi ja sitten SMOOTH
10 sekunniksi. Tarjoile valittdmasti.



raikas ananas-
kookosjuoma

1 tk (425 g) ananaspaloja omassa
liemesséén

2% dl ananasmehua

8 rkl kookosmaitoa

6 pienta kauhallista vaniljajaételoa
(noin 300 g)

M&éra: 4 suurta lasillista

Laita ananastélkin sisalt® liemineen
sekoitusmaljaan yhdessa
ananasmehun ja kookosmaidon
kanssa. Lisaa jaateld. Kytke MIX 10
sekunniksi ja sitten SMOOTH 30
sekunniksi. Tarjoile valittdmasti.

vadelmaunelma

3 x 150 g purkkia vadelmajogurttia
2% dl appelsiinimehua

150 g jaisia vadelmia

150 g (noin 2 palloa)
vanilianmakuista jogurttijaateloa
Maaré: 4 suurta lasillista

Laita jogurtti ja appelsiinimehu
sekoitusmaljaan. Lisaa jaiset
vadelmat ja jogurttijadteld. Kytke MIX
10 sekunniksi ja sitten SMOOTH 30
sekunniksi. Tarjoile valittdmasti.

minttusuklaapirtel®

4 dl kevytmaitoa

muutama tippa piparminttuesanssia
(maun mukaan)

4 pientd kauhallista suklaajaatelda
(noin 200 g)

M&éra: 2 suurta lasillista

Laita maito ja piparminttuesanssi
sekoitusmaljaan. Lisaa jaateld. Kytke
MIX 10 sekunniksi ja sitten SMOOTH
10 sekunniksi. Tarjoile valittémasti.
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hedelmajaa

3 kiivia, kuorittuina ja paloiteltuina
neljaén osaan

300 g tuoreita mansikoita

3% dlI appelsiinimehua

8 jaékuutiota

Maéra: 4 suurta lasillista

Laita hedelmét ja appelsiinimehu

sekoitusmaljaan. Lisaa jaékuutiot.
Kytke MIX 20 sekunniksi ja sitten
SMOOQOTH 20 sekunniksi. Tarjoile

valittémasti.

inkivaari-smoothie

3 dl maitoa

6-8 palaa inkivaarijuurta tai maun
mukaan

2 rkl inkivaarijuuren lienta

4 pientd kauhallista vaniljajaateloa
(noin 200 g)

Maara: 2-3 lasillista

Laita maito, inkivaarijuuri ja liemi
sekoitusmaljaan. Lisaéa jaateld. Kytke
MIX 15 sekunniksi ja sitten SMOOTH
30 sekunniksi. Tarjoile valittdmasti.

ananas-aprikoosi-
smoothie

2 dl ananasmehua

2 dl maustamatonta (kreikkalaista)
jogurttia

200 g tuoretta ananasta, paloiksi
leikattuna

3 tuoretta aprikoosia, kivet
irrotettuina ja hedelmaliha
paloiteltuna

10 ja&kuutiota

Maéra: 3-4 suurta lasillista

Laita ananasmehu, jogurtti, ananas
ja aprikoosit sekoitusmaljaan. Lisda
jadkuutiot. Kytke MIX 20 sekunniksi
ja sitten SMOOTH 30 sekunniksi.
Tarjoile valittdmasti.



aamiainen lasissa

1% dl rasvatonta maitoa

1 dl vahérasvaista jogurttia

1 banaani, paloiteltuna

1 omena, siemenkota poistettuna ja
hedelmaliha paloiteltuna

2 tl vehnénalkioita

1 rkl juoksevaa hunajaa

4 ja&kuutiota

Maéra: 2 suurta lasillista

Laita maito, jogurtti, banaani, omena,
vehnanalkiot ja hunaja
sekoitusmaljaan. Liséa jaékuutiot.
Kytke MIX 30 sekunniksi ja sitten
SMOQOTH 20 sekunniksi. Tarjoile
valittdmasti.

kahvi-smoothie

2 dl vahvaa kahvia

1% dl maitoa

(1 rki Baileys-likooria)

sokeria maun mukaan

4 pienta kauhallista vaniljajaateloa
(noin 200 g)

Maéra: 2 suurta lasillista

Laita kahvi, maito, lik&dri ja sokeri
(jos niita kaytetaan) sekoitusmaljaan.
Lis&4 jaateld. Kytke MIX 10
sekunniksi ja sitten SMOOTH 10
sekunniksi. Tarjoile valittdmasti.

banaanitoffee-smoothie

2 banaania, paloiteltuina

2 dl maitoa

4 pientd kauhallista toffeejaatelda
(noin 200 g)

Maéra: 2 suurta lasillista

Laita banaanit ja maito
sekoitusmaljaan. Lisaa jaateld. Kytke
MIX 10 sekunniksi ja sitten SMOOTH
20 sekunniksi. Tarjoile valittdmasti.

hedelmapommi

2 nektariinia, kivet irrotettuina ja
hedelmaliha paloiteltuna

100 g tuoreita vadelmia

100 g tuoreita mansikoita

1 dI sitruunanmakuista
virvoitusjuomaa

1 dl omenamehua

6 jaakuutiota

Maéra: 3 suurta lasillista

Laita kaikki hedelméat ja mehu
sekoitusmaljaan. Lisaa jaakuutiot.
Kytke MIX 10 sekunniksi ja sitten
SMOOTH 20 sekunniksi. Tarjoile
valittdmasti.

raikas vadelmajuoma

8 dl karpalomehua

250 g jéisia vadelmia

3 pienté kauhallista vadelmasorbettia
(noin 225 g)

Maara: 5 suurta lasillista

Kaada karpalomehu
sekoitusmaljaan. Lisaa sitten jaiset
vadelmat ja sorbetti. Kytke MIX 15
sekunniksi ja sitten SMOOTH 15
sekunniksi. Tarjoile valittdmasti.

eksoottinen
inkivaarijuoma

4 dl inkivaarijuomaa

300 g sekoitus jaisia ananas-,
meloni- ja mangopaloja
Maara: 2 suurta lasillista

Kaada inkivaarijuoma
sekoitusmaljaan. Lis&a sitten jaiset
hedelmat. Kytke MIX 15 sekunniksi
ja sitten SMOOTH 30 sekunniksi.
Tarjoile valittémasti.



metsamarjayllatys

7 dI sitruunanmakuista
virvoitusjuomaa

2 pientd marenkipohjaa, paloiksi
rikottuina

450 g jaisia metsémarjoja
Maara: 5 suurta lasillista

Laita sitruunajuoma ja marenki
sekoitusmaljaan. Liséa sitten jaiset
metséamarjat. Kytke MIX 15
sekunniksi ja sitten SMOOTH 30
sekunniksi. Tarjoile valittdmasti.

idan hohto

1 t6lkki litsiluumuja,

200 g valutettuina (lienta ei tarvita)
5 dI appelsiinimehua

100 g ranskankermaa

10 jadkuutiota

Maara: 3-4 suurta lasillista

Laita valutetut hedelmaét,
appelsiinimehu ja ranskankerma
sekoitusmaljaan. Lisda jadkuutiot.
Kytke MIX 15 sekunniksi ja sitten
SMOOTH 15 sekunniksi. Tarjoile
valittdmasti.

villed kurkkujuoma

4% dl omenamehua
puolikas kurkku, paloiteltuna
2 Kiivig, paloiteltuina

4 mintunlehtea

10 jadkuutiota

Maéra: 4 suurta lasillista

Laita omenamehu, kurkku, kiivi ja

mintunlehdet sekoitusmaljaan. Lisaa
jddkuutiot. Kytke MIX 15 sekunniksi

ja sitten SMOOTH 15 sekunniksi.
Tarjoile valittdmasti.

marjaherkku

6 dl karpalomehua

200 g maitotiivistetta

500 g jéisia sekamarjoja

Maéaré: 4 suurta lasillista

Kaada karpalomehu ja maitotiiviste
sekoitusmaljaan. Lisaa jaiset marjat.
Kytke MIX 15 sekunniksi ja sitten
SMOOQOTH 15 sekunniksi. Tarjoile
Valittémasti.

58



Opiv a1wé TNV avdyvwon, TapakaAw

EeSITAWOTE TNV puTrpoaoTivi) oglida 61Tou

TAPEXETAI N

£1IKovoypd@nan

MTTOpEITE VO XPNOIPOTTOIEITE TO
M1rAévtep Smoothie yia va @TIGXvETE
YEUOTIKG Kal BPETTTIKG KpUa pOPAUATA.
Eivail elkoAo oTn xprion kai 1o
TTOATOTTOINKEVO POPNUA UTTOPET VO
oepBIpIoTei atreuBeiag o GAITCAvI ) o€
TroTApI. Exoupe cuptrepIAGBEl Kal
pnxaviopé avadeuong Trou Bonbd
aTnV TToATOTTOINON.

EmmiAeypéveg ouvtayég UTTOPEITE va
Bpeite oTO TTiIOW PEPOG TWV OBNYILV
AaAAG o1 TTPaKTIKEG EVOEIEEIG ETTAVW OTO
KUTTEANO ETTITPETTOUV VO AVOUIYVUETE
OUOTATIKG TNG eTMAOYNG oag. MTTopeiTe
Va XPNGCIPOTIOINCETE GUVOUATHOUG
atrd @poUTa Kal YIooUpT (PpEoKa Kal
KATEWUYPEVQ), TTAYWTA, TTAyAKId,
XUpoUG Kal yaAa.

Ac@aAsia

® OéteTe £KTOG AEITOUPYIAG KOl
QATTOOUVOEETE TN GUOKEURA aTTé TO
pevpa:
O TIPIV TIPOCAPHOTETE Kal

aQAIPETETE PEPN TNG CUOKEUNG

O YeTA ammd TN XpNon
o Trpiv a1rd ToV KaBapIoUO.

® [loTé pnv a@AveTe TN povada Tou
KIvNTAPA, To KaAWdIo A To BUoua va
Bpaxouv.

® Kpatdre Ta x€pla oag Kail Ta
epyaAeia, EKTOG atTd ToV
avadeutrpa, £€&w atrd To KUTTEAAO
otav BpiokeTal ETAvW OTn Hovada
TOU KIVNTAPQ.

® Mnv ayyieTe TIG KOPTEPEG AETTIOEG.

® Mnv a@rjvete Ta TTaIdIA Kai Ta
AvVAUTTOPa ATopa va XPNCINOTToIoUV
TN OUOKEUN XwpIig TTIRAEYN.

® [loTé pnv avapiyvUueTe KaUTa uypd.

® [1oTé Pn XPNOIMOTTOIEITE TUOKEUN
TT0U éxel TTABel BAARN. ZTeiATE TN VIA
€Aeyxo N eMIOKeUN: BAETTE evOTNTA
‘o€pPIG.

® [1oTé PN XPNOILOTIOIEITE PN
EYKEKPIPEVO ECAPTNHAL.

® [1oTé PNV A@rVETE TN OUCKEUR O€
Aeimoupyia Xwpig va TNV eTTIBAETTETE.

® Mnv a@AveTe Ta TTAIBIA va
XPNOIMOTTOI00V T CUOKEUR WG
TTaiXviol.

® Ortav agaipeite TO MITAévTeEp
Smoothie a1é TN povada Tou
KIVNTAPQA, TIEPIUEVETE PEXPI Ol
AeTTi®ES va oTapATAOOUV TEAEIWG va
KivouvTal.

® XPNOIYOTTOIEITE TN OUCKEUR POVO
yla TNV OIKIOKH XPAon yia TV oTroia
TTpoopigeTal.

® OfteTe O0E AeiToupyia To MTTAévTEp
Smoothie pévo epoécov T0 KATTAKI
BpiokeTal atn B£on TOU.

® [1oTé PN XPNOIUOTIOIEITE TOV
avadeuTrpa av dev ExeTe
TIPOCAPHAOEI TO KATTAKI OTO
KUTTEANO.
TPIV 176 TN OUV3EON OTO PEUPA

® BeBaiwBeite 611 N TApoxn
NAeKTPIKOU PeUpATOG gival idIa e
QUTAV TTOU avaYPAQETal OTO KATW
UEPOG TNG OUGKEUNG.

® H ouokeun ival gupBarh pe TV
Odnyia TG EupwirdikAg
OikovopikAg Kovotnrag
89/336/EEC.
TPIV aTTO TNV TPWTN XPHRON

1 AgaipéoTe 6Aa Ta UAIKG TG
guUoKeUAaiag.

2 TMAOveTe TO péPN TNG CUOKEUNG:
BAETTe evoTnTa ‘KABAPIOUES .

emmegrynon cupBoAwv

avadeuTApag

KAAUPpa

KOTTAKI

AaBn

KUTTEANO

BakTUAIOG £pUNTIKOU KAEIGIPOTOG
ouoTNHO AETTIdWY

povada KivnThpa

oUoTNUPA YE KAVOUAQ

ylO va XPnOIYOTTOINOETE
TO UTTAéVTEP smoothie

CICISICICICICICXC)

1 NpooappdaTe Tov dakTUAIO
€pUNTIKOU KAEIGIPATOG TTAVW aTTO TO
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oUoTNHA TWV AETTIOWV.

BidwoTe 10 KUTTEAAO ETTAVW OTN
HovAada Twv AETTIdWV.

BidwoTe To oUOTNHA PE KAVOUAQ
€TTAvW OTO KUTTEAAO. EAEyETe 6T O
HOXAOG oepBipiopaTog até Tnv
kavouAa gival oTn Béon off @.
TotoBeTrOTE TO CUVAPPOAOYNUEVO
KUTTEAAO €TTAVW OTN povada Tou
KIVNTAPA.

TotmoBeTroTE Ta UNIKG O€ UYPRA
Hopen péoa oTo KUTTEAAO.

Ta Tapatrdvw TrepIAapBavouv
@poUTa (O KATEWUYHEVA), PPECKO
yiaoUpTI, YGAa Kal XUpouUg @poUTwV.
Ta uNikd auTtd ptropolv va
TOTTOBeTNOOUV PEoT OTO KUTTEAAO
péxpl Tnv évdeign LIQUIDS (YTPA)
yia 2 i 4 pepideg.

MpocBéaTe TTAYO A TTaywpéva UAIKA
0TO KUTTEAAO.

Ta Tapatrdvw TrepIAapBavouv
KATEWUYPEVA GPOUTA, KATEWUYUEVO
yiaoUpTI, TTaywTé ) TTayo. Ta UAIKG
QUTG PTTOPOUV Va TTPOCTEBOUV UEXPI
Tnv évdeign FROZEN
INGREDIENTS (MATQMENA
YAIKA) yia Tov avTioToixo apifud
HePIOWV.

BidwoTe 10 KATTAKI ETTAVW OTO
KUTTEANO.

TotmoBeTroTE TO KAAUPPA PéCT OTO
KOTTaKI, ETTEITa oTPéWTE. 'H
TOTTOBETAOTE TOV avadeuTrpa Péoa
oTnv TpUTTa.

O avadeutipag PTTopEi va
XPNoIJoTToINBEi OTAV avVauIyVUETE
TTaxUppeUoTa piypata ) étav
XPNOIUOTTOIEITE PEYAAEG TTOOOTNTEG
KOTEWUYHEVWY UNIKWV.

MatAoTe Tov SlakdTTTn MIX yia 30
TO TTOAU BEUTEPOAETTTA, WOTE VA
gekivioel n diadikaoia avauigng,
£TTEITA TTATAOTE TOV JIAKOTITN
SMOOTH. AgproTe Ta UANIKG va
avapixbouv PEXPI VO QTTOKTAOOUV
Aeia ven.

XpPNOIPOTTOINCTE TOV AVAJEUTAPA
QAvOKATEUOVTAG QVTIBETA TTPOG TN
@opd Tou pohoyiou.
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10 TotroBeTAOTE €va TTOTAPI KATW ATIO
TNV KAvouAQ, TTaTAOTE TOV JIAKATITN
MIX kai méaTe TOV HOXAD
oepBipioparog.

Mtropeite va oepRipeTe poPApATA PE

M0 apaIf UPA Xwpig va gival

amapaiTNTo Va BéoeTe O€ AciToupyia

TN povdada Tou KivnTAPA.

XpnaoipoTtroleite yia Bornbeia Tov

avadeutripa éTav oepPipeTe

TTaXUPPEUCTA POPAPATA TTOU EXETE

€TTECEPYQATTEI OTO PUTTAEVTED.

MNa va ogpPipeTe IO €UKOAA Kal TNV

TeAEUTOIO TTOOOTNTA EVOG

TTaXUPPEUCGTOU POPAUATOG OTTS TO

UTTAEVTED, TTIPOCOEDTE PEPIKES

KOUTOAIEG TNG ooUTTaG EVEG UAIKOU

g€ Uypr HOP®A VIO va AUEAOETE TN

pon.

11 Otav yepioel To TTOTAPI, BECTE TN
OUOKEUN €KTOG AgIToupyiag Kal
ATTEAEUBEPWOTE TOV HOXAO.

H

O£0TE TN OUOKEUR EKTOG
Aeimoupyiag, aQaipéoTe TO KUTTEAAO
Kal oepRipeTe TO POPNUA.

TPAKTIKEG CUMBOUAEG

MNa va apaiwoeTe éva pdenua Tou
EXETE ETTECEPYQOTEI OTO PTTAEVTED
TPOooBEaTE UAIKO O€ Uypn Hop®n.
MNa va yivel o TTaxUppeuaTo Eva
POPNUA TTOU EXETE ETTEEEPYADTEI OTO
UTTAEVTEP TTIPOOBEDTE KI GAAT
KOTEWUYHEVA UAIKA.

MpIv TTpocappdCETE TO KATTAKI,
OTTPWETE Ta OTEPEA UAIKG JECQ OTO
uypO XPNOIUOTTOIWVTAG TOV
avadeuTrpa.

XPNOIUOTTOIEITE TOV JIOKOTITN
PULSE (MAAMIKH KINHZH) yia va
BéTeTe 0€ AeiToupyia Tn povada Tou
KIvnTApPA n otroia Ba atapatd kai
Ba ZeKIVa WOTeE va EAEYXETE TNV UPNA
Tou popnuarég oag. Na eioTe
TTPOCEKTIKOI KABWG PE QUTOV TOV
TPOTTO ETMIAEYETAI QUTOUATA N
uynAdTeEPN TaXUTNTA KAl TO POPNUA
UTTOPEI VO TTETOXTEI OTA TOIXWHATA
Kal ETTAVW OTO KATTAKI TOU
KUTTEAAOU.



® A@poU avapixbouv, HePIKA POPAPATA
JTTOpPEl Va unv Tapouaiddouv
evTEAWG Acia uQn eTTEIDN TTEPIEXOUV
KOuKoUTOId 1) iveg oTn oUOTOON
TOUG.

® MepIKG pOPRAPATA PTTOPET VO
SlaxwploTolv av Sev Ta
KOTAVOAWOETE AUECWG, YI'auTo gival
KaAUTEPQ VO TA TTIVETE APECWG.
PogApata ou éxouv SiaxwploTei
TIPETTEl VO TA AVOKATEUETE TTPIV TA
TTIEITE.

onMavTiKn TTAnpogopia

® [Moté pnv avapiyvuete Enpd UAIKG
(T7.X. pTITaXapIKE, Enpoug kapTrolg)
Kal pn Bétete To MTAévTep TvoouBie
oe Asitoupyia evw gival Gdegl0.

® Mn XPNOIYOTTOIEITE TO PTTAEVTED WG
amoBnkeuTikd doxeio. Na 1o
diatnpeite ABEI0 TIPIV KAl PETA ATTO
™ Xenon.

® Mepikd uypd augdvovTal o€ Oyko
Kal appifouv KaTd TNV avapign .x.
70 YAAQ, yrauté pn yepigete 10
KUTTEANO PEXPI ETTAVW KOl
BeBaiwdeite 6T TO KATTAKI £XEI
TIPOCAPHOCTEI CWOTA.

® [Ma va dlao@alioeTe peydin
Siapkela CwAg yia To MTTAévTEp
Smoothie, TTOTE pnv 10 APRVETE O€
guvexn AsiToupyia yia TTEPICCOTEPO
atrd 60 deuTEPOAETITA.

® [MoTé pnv avapiyvUETE TPOPEG TTOU
€XOUV OTepeOTTOINOEI KATA TNV
Katayugn, BpuppaTioTe TIg TTPIV TIG
TTPocBEaeTe 01O KUTTEAAO.

KaBapiopog

® [MavTa BETeTe £KTOG AcITOUPYIAG,
OTTOCUVOEETE OTTO TO PEUPA Kal
QATTOOUVAPUOAOYEITE TN TUOKEUN
TIPIV aTTé TOV KOBaPIoUO.

® [NoTé pnv a@AVETE T Povada Tou
KIvnTAPa, To KaAwdio A 1o BUoua va
Bpaxouv.

® Ade1ddeTe TO KUTTEAAO TTPIV VO TO
EePIdWaEeTE ATTO TN POVADA TWV
AemTidwv.

® [davToTe TTAEVETE TN GUOKEUR
apéowg PETA atmd Tn xpron. Mnv
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QAQAVETE TIG TPOYEG Va EEpabouv
€TMAVW 0TO GUGTNHA TOU KUTTEAAOU
Kabwg o kabapiopog Ba eival o
SUoKoAOG.

Mnv TTAéveTe Kavéva PEPOG TNG
OGUOKEUAG OTO TTAUVTAPIO TTIATWV.
ATTOGUVAPUOAOYEITE TAKTIKA TNV
KAVOUAQ Kal KaBapigeTe TTOAU KAAG
TO MEPN TNG OUOKEUNG.

Hovada Tou UTTAEVTEP

Mpiv va armoguvapyoAoyAoETE TO
UTTAEVTED, YEUIOTE TO KUTTEAAO PEXPI
™ péon pe ZeaTod vepd.
MpocappdaTe TO KATTAKI KAl TO
KGAUpPO €TTEITA TOTTOBETAOTE Tl
€TTAVW OTN Yovada Tou KIivRTAPa.
O£0Te O€ AcIToupyia Tn CUOKEUN
TTATWVTAG ToV JIaKOTITN MIX Kal
€V BOUAeUEl avoigTe TNV KAVOUAQ
Kal a@AoTE TO VEPO va adEIdOEl
upéoa og éva doxeio yia va
kaBapioeTe TN BaABida. Mrropeite va
emavaAdBete Tn diadikaaoia PExP! va
apyxioel va Byaivel kaBapd vepd. Av
XpelageTal va kabapioeTe Ki GANO
QATTOGUVAPHOAOYAOTE TTPWTA T
povada.

Hovada Tou KivnTRpa
MepdoTe pe éva uypd Tavi, ETelTa
OTEYVWOTE.

HOVAda TwV AeTTidwv

A@paipéaTe Kal TTAUVETE TOV DAKTUAIO
£pUNTIKOU KAEIGTUATOG.

Mnv ayyiZeTe TIG KOPTEPEG AETTIOEG —
kaBapioTe TIG Y BolpToa
XPNOIUOTTOIOVTAG KAUTO VEPO HE
gatouvl, £TTeira EeRYAGATE TTOAU KaAd
KA&TW améd 1N Bpuon. Mn Bubidete TO
olUoTnua Twv AeTTidwv o€ vePo.
AQAOTE va OTEYVWOEl avatroda
Hakpid atd Ta TaIdIA.

KOTTAKI, KAAUPPO, avadeuThpag
MAUveTe aTO XEPI, EEPYAATE pE
KaBapd vepo £TTEITA OTEYVWOTE.



yia va KaBapioeTe TV KAVOUAQ
AgaipéoTe To oUCTNPA TNG
KAVOUAQG atré 1o KUTTEAAO, £TTEITal
HouAidaTe TNV KAVOUAQ O€ KAUTO
vePO Pe oatolvi PE avoixTr Tn
BaABida @. MAUveTe TTOAU KOAG
£mreima geRYAATE KAl OTEYVWOTE.
MAOveTe kal oTeyvWOTE TO KUTTEAAO
£TTEITA ETTAVATTPOCAPHOOTE TNV
KGvouAa kai BeRaiwdeite 6T 01
ao@AaAeleg £XOuv TOTTOBETNOET
OwOoTA £TTAVW OTO KUTTEAAO @.

YIO VO aTTOCUVAPHUOAOYNOETE THV
KavouAa

1 KpatAoTe Tnv kdvouAa amé Tov
HOXAO. MiEoTE TTPOG Tal TTAVW TO
£pBoAo @ €V PETATOTTICETE TOV
HOXAO TTpOG TNV KaTteUBuvan TTou
UTTOBEIKVUETOI @.

2 =ZgB1dwaoTe TNV KAvoula @.

AgaipéoTe T0 eAaTrPIO @.

4 Théate TTPOG Ta TTAVW TO £UBOAO
a1ré TO E0WTEPIKO TNG KAvoulag @
Kal Tautdxpova TPaPRETE To EUBoAo
atmé Tavw @.

5 MAOveTe OAa Ta £EapTrAPATA, ETTEITA
OTEYVWOTE TTOAU KaAd.

6 EmavaocuvappoloynoTe Tn povada
QVTIOTPEPOVTAG TNV TTAPATTAVW
diadikaaia.

o£PPIG Kal PPOVTIda
TTEAQTWV

w

® Av 10 KOAWSIO £X€El UTTOOTET POOPG
TIPETTEL, YIa AOYOUG aopaAeiag, va
avtikaraoTtabei aré Tnv KENWOOD
1 amod e£0UCIodOTNPEVO CUVEPYEID
g KENWOOD.

Av XpeldeoTe BoNOEIO OXETIKG JE:
® 1n Xxprion Tou MmAévtep Smoothie
10 OEPPIG N TIG ETTIOKEVEG
® ETKOIVWVAOTE PE TO KATAoTNUA

&TToU ayopdoaTe TN GUOKEUR 0OG.

ZuvTayég

OpOCIOTIKOG XUMOG
@pAaouAa Aepuovi

2 x 150yp doxeia yiaoUupT ppdoula
500ml Aepovada

400yp KaTeWUyHEVEG PPAOUAEG

MNa 4 peydha otrpia

TotoBeTACTE TO YIAOUPTI KAl TN
Aepovada péca oTo KUTTEAAO.
MpocBETTE TIG KATEWUYHEVES
PPAouAeg. ©€0Te O€ AeiToupyia Tn
OUOKEUN TTATWVTag Tov SIOKOTITN
MIX yia 10 deutepdAettTa, £TTEITA
TratroTe Tov dlakoTTn SMOOTH yia
10 deutepdAeTITa. ZEPPBipETE
AUEOWG.

TTaXUPPEUCTO MIAKOEIK
pTTaVAva

3 peoaiou peyéBoug ptravaveg
(koppéveg o€ PEYGAQ KOPUATIO)
500mls NUIOTTOBOUTUPWUEVO YAAO
6 PIKPEG PTTAAEG TTaywTO Bavikia
(Bapog mrepitrou 300yp)

MNa 4 pyeydha Totrpia

ToToBETAGTE TIG UTTAVAVEG KAl TO
yaAa péoa oTo kUtreAAO. MpoobéoTe
TO TTAYWTO. OE0TE OE AcIToupyia Tn
OUOKEUN TTATWVTAG TOV BIOKATITN
MIX yia 10 SeutepOAeTITA, £TTEITA
TratoTe Tov dlakoTTn SMOOTH yia
10 deuTepOAETITA. ZEPPiPETE
AUEOWG.



QVAWUKTIKO PE avava
Kal Kapuda

1 kovoépBa (425yp) avavdg o€
KOMUATIO JECQ O€ XUPO

250mis xupdg avava

8 x 15ml kouTaAiég yaAa kapUdag
6 PIKPEG PTTAAEG TTaYWTO Bavidia
(Bapog Tepitrou 300yp)

MNa 4 peydha Totrpia

ToTToBETAOTE TO TTEPIEXOPEVO TNG
KovOo£pRag e Tov avavd o€ Xupod
péoa oTo KUTTEAAO padi pe Tov
TTPOCOETO XUUS Kal TO YAAQ
Kapudag. MpocBéaTe TO TTAYWTO.
O¢oTe g€ AcIToUpyia TN OUCKEUN
TTaTWVTag Tov d1oKoTTn MIX yia 10
OEUTEPOAETTTA, ETTEITA TTATAOTE TOV
Siaké1TTn SMOOTH yia 30
OEUTEPOAETTTA. ZEPRIPETE AUEOWG.

Kpépa Barduoupo

3 x 150yp doxeia yiaoUpT
Batéuoupo

250ml Xupog TTopToKAAI

150yp katewuypéva Bartépoupa
150yp (mepitrou 2 PTTAAEG)
KATEWUYUEVO ETTIOOPTTIO YIAOUPTIOU
dpwpa Baviliag

MNa 4 peydAa motrpia
TotoBeTraTE TO PPETKO YIAoUPTI
KaI TOV XUP6 TTopToKaAIoU péga oTo
KUTTEANO. MpoaBéaTe Ta
KaTewuypéva Batduoupa Kail To
KOTEWUYUEVO YIaoUpTI. OEaTe o€
A€IToupyia TN CUOKEUR TTOTWVTAG
Tov Siako6TrTn MIX yia 10
OEUTEPOAETTTA, ETTEITAl TTATACTE TOV
SiokéTTTn SMOOTH yia 30
OeUTEPOAETTTA. ZEPRIPETE AUEOWG.

MIAKOEIK OOKOAATA pEVTQ

400ml nuIaTTOROUTUPWUEVO YAAX
HEPIKEG OTAYOVEG ATTOOTAYUA
UEVTOG, avaAoya pe TNV TTPOTIUNCH
oag

4 pIKPEG PTTAAEG TTaywTd COKOAATA
(Bapog mrepitrou 200yp)

MNa 2 peydAa rotApIa
TotoBeTroTe TO YAAa Kal TO
amoéaTayHa Péoa aTo KUTTEANO.
MpocBéoTte TO TTAYWTO. OEaTE OF
AeIToupyia TN CUOKEUN TTATWVTAG
Tov diakomTn MIX yia 10
OeUTEPOAETTTA, ETTEITA TTATAOTE TOV
diakétTn SMOOTH yia 10
OeuTePOAETTTA. ZePPipETE APETWG.

OpOoaIaTIKO PPOUTOTTOTO

3 kaBapigpéva @pouta kiwi,
KOpUéva OTa TEOOEPQ
300yp @péokeg Ppaouleg
350ml xupég TopTOKAAI

8 Traydkia

MNa 4 peydha motrpia

ToToBeTAOTE TO PPOUTA KAl TOV
XUMO TTOpTOKAAIOU péCa OTO
KUTTEANO. MpooBéaTe Ta TTaydKia.
O£0Te O€ AcIToupyia Tn CUOKEUN
TaTWVTAG ToV SlakoTTTN MIX yia 20
OeUTEPOAETTTA, £TTEITA TTATAOTE TOV
S1ok61Tn SMOOTH yia 20
OeuTeEPOAETTTA. ZEPPipETE APEOWG.



po@nua pe TTTePOPICa

300ml yaAa

6 — 8 KoppaTIa pioxol mITepdPICag
f avdAoya Ye TNV TTPOTIUNCT 0ag
30ml xupdg amod pioxoug
TTEPOPILag

4 pIKpEG PTTAAEG TTaywTS Bavilia
(Bapog mepitrou 200yp)

MNa 2 éwg 3 TotpIa

TomoBeTraTE TO YAAQ, TNV
TTTEPOPICa Kal TOV XUPO PECA OTO
KUTrEAAO. MpocBéaTe TO TTAYWTO.
O¢0Te g€ AcITOUPYia TN OUCKEUN
TaTWvTag Tov diakéttn MIX yia 15
OEUTEPOAETTTA, ETTEITAl TTATACTE TOV
SiokéTTTn SMOOTH yia 30
OeUTEPOAETTTA. ZEPPIPETE AUEOWG.

POPNUa PE avava Kal
Bepikoko

200ml xupog avavd

200ml yiaoupTi

200yp @pPEOKOG avavag, KOUPEVOG
g€ KOPpATIa

3 ppéoka Bepikoka, Xwpig
KouKoUTaOla, KaBapiopéva Kai
KOUMEVA O€ KOUPATIA

10 Trayakia

MNa 3 éwg 4 peydha TrotpIa
TotmoBeTraTE TOV XU avavd, To
ylaoUpTI, TOV avavad Kail Ta BEPiKoKa
péoa oto kUTTeANO. MpocBéaTe Ta
TTaydkia. OEoTe o€ AsiToupyia Tn
OUOKEUN TTATWVTAG TOV BIOKATITN
MIX yia 20 SeutepOAeTITA, £TTEITA
matoTe Tov diak6TTn SMOOTH yia
30 deuTtepOAeTITa. ZEPPipeTE
AUEOWG.

TTPWIVO O€ TTOTHPI

150ml ammoBoutupwpévo yaAa
100ml yiaoUpTi pe xapnAd Arrapd
1 pmmavdva Koppévn o€ peyaia
KOPUATIO

1 pAAo, Xwpig KoukoUTOoIa Kal
KOMMEVO OE KOPPATIO

10ml @uTpEG oITapiol

15ml péNi o€ peuoTr pop®n

4 TTayakia

MNa 2 peydAa rotApIa
TotmoBeTroTE TO YAAQ, TO yiaoUpTl,
™ pIravava, 1o PAAo, Tig GUTPEG
oITapiol kai To pPéAl péoa oTo
KUTTEANO. MpocBéoTe Ta TTAYAKIA.
O£0TE O€ AcIToUpyia TN CUOKEUN
TaTWVTag Tov SlakoTTn MIX yia 30
OeUTEPOAETTTA, ETTEITAl TTOTACTE TOV
S1ak61Tn SMOOTH yia 20
OeuTepOAETITA. ZePPIPETE APEOWSG.

POPNUA PE KAPE

200ml kagég e0TTPéTO

150ml ydhAa

15ml Aikép Baileys (TrpoaipeTikd)
Zayapn avaAoya e Thv TTPOTIUNGA
oag

4 piIkpéG PTTAAEG TTaywTé Bavidia
(Bapog mrepitrou 200yp)

MNa 2 peydha Totrpia

ToToBeTATTE TOV KAYE, TO YAAQ, TO
ANikép kai T {axapn (av
XPNOIUOTTOIROETE) péoa aTO
KUTTEANO. MpooBéaTe To TTaywTo.
O£0Te O€ AcIToupyia Tn CUOKEUN
TaTWVTAG Tov SlakoTTTn MIX yia 10
OeUTEPOAETTTA, £TTEITA TTATAOTE TOV
S1ok61Tn SMOOTH yia 10
OeuTePOAETITA. ZEPPiPETE APEOWG.



POPNUA PE PTTaVAVA Kal
KapapéAa

2 PTTOVAVEG, KOUPEVEG O€ KOUUATIA
200ml yaAa

4 pIKPEG PTTAAEG TTAYWTO KapapéAa
(Bapog mrepitrou 200yp)

MNa 2 peydAa rotApIa

TomoBeTAGTE TN PTTAvAva Kal To
yéAa péaa oto kUtreAAo. MpoobéoTe
10 TTaywTd. OEaTE O€ AcIToupyia Tn
OUOKEUN TTOTWVTAG TOV JIOKAOTITN
MIX yia 10 deutepOAeTTTA, ETTEITA
TTatAoTe Tov dlakoTTn SMOOTH yia
20 SeutepOAeTITA. ZEPPipeTE
AUEOWG.

PPOUTOTTOTO

2 vekTapivia, Xwpig KoukoUToia,
KaBaplopéva Kal KOPUEVA O€
KOMMATIO

100yp @péoka Batduoupa
100yp @pEoKeG PPAOUAEG
100ml Aepovada

100ml xupdg prnAou

6 Traydkia

MNa 3 peydha motrpia

TomroBeToTe OAA T PPOUTA KAl TOV
XUpO péoa aTo KUTTEAAO. MpooBéaTe
TO TTAYAKIO. @€aTE O€ AcIToupyia Tn
OUOKEUT TTATWVTag Tov dIOKOTITN
MIX yia 10 deutepdAeTTTa, £TTEITQ
matAoTe Tov SlakdTTn SMOOTH yia
20 deutepOAeTITa. ZePPipeTE
QAUEOWG.

QAVOWUKTIKO ME
BaTtéuoupa

800ml xupo6g Batépoupou

250yp katewuypéva Batopoupa

3 HIKPEG UTTAAEG COPUTTE BATOPOUPO
(Bapog mepitrou 225yp)

MNa 5 peydAa motrApla

TomoBeTAOTE TOV XUUS Batdpoupou
péoa oTo KUTTEAO, £TTEITa
TIPOCOEDTE TO KATEWUYHEVA
Bartoépoupa Kal ToO COpUTTE. @E0TE OF
AgIToupyia Tn CUOKEUN TTATWVTAG
Tov O1akéTrTn MIX yia 15
OEUTEPOAETTTA, ETTEITA TTATAOTE TOV
Siokdé1Tn SMOOTH yia 15
OeUTEPOAETTTA. ZEPPIPETE AUEOWG.

po@Nua TITTEPOPIOG PE
TPOTTIKA @poUTa

400ml ptrdpa iTePdPIfag

300yp piypa KaTewuypévou avavd,
TIETTOVIOU Kall HAYKO

MNa 2 pey@Aa otrpia
TomoBeTACTE TNV PTTUPA
TTTEPOPIZAG PEOT OTO KUTTEANO,
£TTEITA TTIPOCOEOTE TA KATEWUYPEVA
@pouTa. O¢aTe o€ AciToupyia Tn
OUOKEUN TTATWVTAG TOV JIOKATITN
MIX yia 15 deutepdAeTTa, £TTEITA
TratroTe Tov dlakoTTn SMOOTH yia
30 deutepOAeTITa. ZEPPipeTE
apéows.



avalwoyovnTiIKOe

pPOPNUA PE PPOUTA TOU
daooug

700ml Aepovada

2 TTaOTAKIO HOPEYKAG, KOUUEVA OE
KOMMATIO

450yp katewuypéva epolTa yia TV
Trapaokeur] yAukou black forest

MNa 5 peydAa motrpia

TomoBetr\aTe TN Agpovada Kai Tn
papéyka péoa aT1o KUTTEAAO, £TTEITA

TTPOCBETTE T KaTEWUYUEVA PpoUTa.

O¢0Te g€ AcITOUPYia TN OUCKEUN
TTaTWVTAG ToV d1aKOTTN MIX yia 15
OEUTEPOAETTTA, ETTEITA TTATAOTE TOV
Sioké1TTn SMOOTH yia 30
OEUTEPOAETTTA. ZEPRIPETE AUEOWG.

yeuon avaToAng

1 kovaépBa Aitol (kiIvEQiko @pouUTo),
KaBapo6 Bapog 200yp

(0 Xupog dev ival aTTapaiTnTOG)
500ml xupo6g TropToKaAiol

100yp Kpépa YAAQKTOG

10 Trayakia

MNa 3 — 4 peydAa TTotApIa
TotmoBeTraTE Ta PPOUTA, TOV XUUO
TTOPTOKAAIOU KOl TNV KPEUQ
ya&AakTog péaa aTto KUTTEAAO, ETTEITa
TPoCoBEaTe Ta TTaydKia. ©€0Te O€
AeIToupyia T CUOKEUN TTATWVTAG
Tov S1akoTTn MIX yia 15
OEUTEPOAETTTA, ETTEITA TTATAOTE TOV
Sioké1Tn SMOOTH yia 15
OeUTEPOAETTTA. ZEPRIPETE AUEOWG.

OpPOCIOTIKO POPNUA PE
ayyoupl

450ml xupég priAou

HIG6 ayyoUpl, KOYPEVO OE KOUUATIO
2 ppouta Kiwi, Koppéva o KouudTia
4 @UANapPAKIa PéVTa

10 Traydakia

MNa 4 peydAa otrpia
TomoBetrioTe TOV XUPS pAou, To
ayyoupl, Ta kiwi kal Ta uAAapdkia
UévTa péoa oTO KUTTEAAO, ETTEITT
TTPOOBEDTE Ta TTaydkia. OEaTe O€
AeIToupyia TN GUOKEUN TTATWVTAG
Tov diakomTn MIX yia 15
OeUTEPOAETTTA, ETTEITA TTATAOTE TOV
diakétmTn SMOOTH yia 15
OeuTEPOAETTTA. ZePPipETE APETWG.

POPNUA PE UTTEPOXN
yeuon poupwv

600ml xupog Batépoupou

200yp yd&Aa eBarmopé

500yp kaTEWUYHEVA aVAUIKTA poupa
MNa 4 peydAa Totrpia

TotoBeTroTE TOV XUMO BaTépoupou
Kal T0 YaAa eBatropé péoa oTo
KUTTEANO, ETTEITO TTPOOBEDTE TA
KOTEWUYHEVA @pouUTa. @E0TE OF
AeIToupyia TN GUOKEUN TTATWVTAG
Tov dlakomTn MIX yia 15
OeUTEPOAETTTA, £TTEITA TTATAOTE TOV
S1ok61Tn SMOOTH yia 15
OeuTePOAETTTA. ZEPPipETE APETWG.



Portugués

Antes de ler, por favor desdobre a primeira pagina, que contém as ilustracoes

Pode utilizar a sua Maquina de
Batidos Smoothie para preparar
deliciosas e nutritivas bebidas frias.
E facil de utilizar e o smoothie pode
ser vazado directamente para uma
chévena ou copo. Incluimos também
um mexedor para ajudar a misturar.

No final das instru¢des podera
encontrar uma selecgao de receitas,
mas as praticas marcas do copo
misturador permitem-lhe adicionar
ingredientes a sua escolha. Podem
ser utilizadas combinacdes de fruta
e iogurte (fresco ou congelado),
gelado, cubos de gelo, sumo e leite.

seguranca

® Desligue no interruptor e retire a
ficha da tomada:
O antes de instalar e retirar pegas
O apobs a utilizagdo
o antes de limpar.

® Nunca deixe que a base motorizada,
o fio eléctrico ou a ficha se molhem.

® Mantenha as maos e os utensilios,
excepto o mexedor, fora do copo
misturador quando este se
encontrar instalado na base
motorizada.

® Nao togue nas laminas, pois sao
afiadas.

® Nao permita que criancas ou
pessoas debilitadas utilizem a
maguina sem supervisao.

® Nunca misture liquidos quentes.

® Nunca utilize uma maquina
danificada. Mande-a verificar ou
reparar: consulte “assisténcia”.

® Nunca utilize um acessorio ndo
autorizado.

® Nunca deixe a méaquina a funcionar
sem supervisao.

® Nao permita que as criangas
brinquem com a méaquina.

® Ao retirar a Maquina de Batidos
Smoothie da sua base motorizada,
aguarde até as laminas terem
parado completamente.
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Utilize este aparelho exclusivamente
para a sua finalidade doméstica.

A tampa da sua Méaquina de Batidos
Smoothie deve ser sempre colocada
antes de utilizar o aparelho.

Nunca utilize o mexedor sem a
tampa colocada no copo misturador.

antes de ligar o aparelho
Certifique-se de que a instalagéo
eléctrica em sua casa corresponde a
indicada na base de méaquina.

Esta maquina cumpre os requisitos
da Directiva 89/336/CEE da
Comunidade Econémica Europeia.

antes da primeira utilizacao
Desembale completamente a
maaquina.

Lave as pegas: consulte “limpeza”.

descricao

OPOPOO®O®O®O

mexedor

mini tampa

tampa

pega

copo misturador
anel vedante
conjunto das laminas
unidade do motor
conjunto da torneira

utilizacédo da sua
maquina de batidos
smoothie

1

2

Coloque o anel vedante no conjunto
das laminas.

Rosque o copo misturador na
unidade das laminas.

Rosque o conjunto da torneira no
copo misturador. Certifique-se de
que a alavanca de accionamento da
torneira de servir esta na posigéo de
fechada @.

Coloque o copo misturador
montado sobre a unidade do motor.
Deite os ingredientes liquidos no
copo misturador.



® [Estes incluem fruta (ndo congelada),
iogurte fresco, leite e sumos de
fruta. Estes ingredientes podem ser
colocados no copo misturador até
ao nivel marcado LIQUIDS (Liquidos)
para 2 ou 4 doses.

6 Adicione gelo ou os ingredientes
congelados ao copo misturador.

® Estes incluem fruta congelada,
jogurte congelado, gelado ou gelo.
Estes ingredientes podem ser
adicionados até ao nivel marcado
FROZEN INGREDIENTS
(Ingredientes Congelados) para o
numero correspondente de doses.

7 Cologue a tampa no copo
misturador, roscando-a.

8 Coloque a mini tampa no orificio da
tampa e rode. Ou coloque o
mexedor no orificio.

® O mexedor pode ser utilizado ao
bater misturas espessas ou quando
forem utilizadas grandes
quantidades de ingredientes
congelados.

9 Pressione o botao “MIX” até 30
segundos, para iniciar o processo de
mistura, e depois pressione o botao
“SMOQOTH?”. Deixe os ingredientes
misturarem até ficarem macios.

® Utilize o mexedor movendo-o para a
esquerda.

10 Coloque um copo sob a torneira,
pressione o0 botéo “MIX” e pressione
a alavanca de accionamento da
torneira de servir.

® Bebidas menos espessas poderao
ser servidas sem ligar o aparelho no
interruptor.

® Utilize 0 mexedor para ajudar a
servir batidos smoothie mais
espessos.

® Para ajudar a servir a parte final de
um batido smoothie espesso,
adicione algumas colheres de liquido
para facilitar o fluxo.

11 Quando o copo estiver cheio,
desligue no interruptor e solte a
alavanca da torneira.
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ou
Desligue no interruptor, retire o copo
misturador e sirva a bebida.

sugestoes

Para preparar um batido smoothie
menos espesso, adicione mais
liquido.

Para preparar um batido smoothie
mais espesso, adicione mais
ingredientes congelados.

Antes de colocar a tampa, introduza
os ingredientes solidos nos liquidos
utilizando o mexedor.

Utilize o botdo PULSE (Impulsos)
para fazer funcionar a unidade do
motor pelo tempo desejado e
controlar assim a textura da sua
bebida. Tenha cuidado pois isto faz
seleccionar automaticamente a
velocidade mais elevada e pode
fazer com que a bebida seja atirada
pelos lados do copo acima e
chegue a tampa do mesmo.

Depois de misturar, algumas bebidas
poderéo nao ficar completamente
macias devido a presenca de
sementes ou a natureza fibrosa dos
ingredientes.

Algumas bebidas poderao separar
quando esperarem, por isso €
preferivel consumi-las de imediato.
As bebidas separadas devem ser
mexidas antes de serem
consumidas.

importante

Nunca misture ingredientes secos
(por exemplo, especiarias ou frutos
secos) nem faga funcionar a
Méqguina de Batidos Smoothie vazia.
Nao utilize o copo misturador como
recipiente de armazenagem.
Mantenha-o vazio antes e depois da
utilizagao.

Alguns liquidos aumentam de
volume e produzem espuma ao
serem batidos, por exemplo o leite,
por isso n&o encha excessivamente
e certifique-se de que a tampa esta
correctamente colocada.



® Para garantir uma vida Util longa da
sua Méaquina de Batidos Smoothie,
nunca a deixe funcionar
continuamente por mais de 60
segundos.

Nunca misture alimentos que
tenham formado um bloco sélido
durante a congelacéo, parta o
bloco em bocados antes de
adicionar os alimentos ao copo
misturador.

limpeza

® Devera sempre desligar o aparelho
no interruptor, retirar a ficha da
tomada e desmontar antes de o
limpar.

Nunca permita que a unidade
motorizada, o fio eléctrico ou a ficha
se molhem.

Despeje 0 copo misturador antes de
o desenroscar da unidade das
laminas.

Lave sempre imediatamente apds a
utilizagao. Nao deixe que os
alimentos sequem no conjunto do
copo misturador pois isto dificultara
a limpeza.

N&o lave qualquer pega na maquina
de lavar loiga.

Desmonte regularmente a torneira e
lave bem as pegas.

copo misturador

Antes de desmontar o copo
misturador, encha-o até metade de
agua quente. Coloque a tampa, com
a mini tampa, e ligue a unidade do
motor. Ligue na regulagao “MIX” e,
com o aparelho em funcionamento,
abra a torneira e deixe toda a agua
correr para dentro de um recipiente
para limpar a valvula. Isto pode ser
repetido até a agua sair limpa. Se for
necessaria uma limpeza maior,
desmonte primeiro a unidade.
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base motorizada
Limpe com um pano humido e
depois com um seco.

conjunto das laminas

Retire e lave o anel vedante.

Nao toque nas laminas pois estas
sao afiadas — lave-as com uma
escova de loiga utilizando agua
quente com detergente de loica e
depois enxague-as em agua
corrente. Nao mergulhe o conjunto
das laminas em agua.

Deixe secar virado ao contrério e
afastado das criangas.

tampa, mini tampa e mexedor
Lave a mao, enxagle com agua
limpa e seque.

limpeza da torneira

Retire o conjunto da torneira do
copo misturador e coloque a
torneira de molho em agua quente
com detergente com a véalvula
aberta @. Lave bem, enxagle e
seque. Lave e seque o0 copo
misturador e depois torne a instalar
a torneira, certificando-se de que os
vedantes estao correctamente
posicionados no copo misturador
o

desmontagem da torneira
Segure na torneira pela alavanca de
accionamento. Empurre o tampéao
para cima @ enquanto faz deslizar a
alavanca na direccao indicada @.
Desenrosque a tampa @.

Retire a mola @.

Empurre para cima o tampéao, do
lado interior da torneira, @ e ao
mesmo tempo puxe 0 tampao da
parte de cima @.

Lave todos os componentes e
depois seque-os bem.

Torne a montar a unidade invertendo
o procedimento acima descrito.



receitas

servicos de assisténcia
técnica ao cliente

surpresa de morango e
limao

® Se o fio eléctrico estiver danificado,
por razdes de seguranga, devera ser

substituido num posto de
assisténcia técnica autorizado.
Se precisar de ajuda no que se
refere a:

® como utilizar a sua Maquina de
Batidos Smoothie

® assisténcia ou reparagoes
Contacte o estabelecimento onde
comprou a sua Maquina de Batidos
Smoothie.
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2 iogurtes de morango de 150 g
500 ml de limonada

400 g de morangos congelados
Faz 4 copos grandes

Coloque o iogurte e a limonada no
copo misturador. Adicione os
morangos congelados. Seleccione
“MIX” e faga funcionar o aparelho
por 10 segundos e depois mude
para “SMOOTH” e faga-o funcionar
por 10 segundos. Sirva
imediatamente.

batido de banana
espesso

3 bananas médias (cortadas em
bocados)

500 ml de leite meio-gordo

6 bolas pequenas de gelado de
baunilha (peso aproximado 300 g)
Faz 4 copos grandes

Coloque as bananas € o leite no
copo misturador. Adicione o gelado.
Seleccione “MIX” e faga funcionar o
aparelho por 10 segundos e depois
mude para “SMOOTH” e faga-o
funcionar por 10 segundos. Sirva
imediatamente.

bebida refrescante de
ananas e coco

1 lata de 425 g de bocados de
ananas em sumo

250 ml de sumo de ananas

8 colheres de sopa de leite de coco
6 bolas pequenas de gelado de
baunilha (peso aproximado 300g)
Faz 4 copos grandes



Cologue o contetdo da lata de
ananas em sumo No Copo
misturador, juntamente com o sumo
de ananas adicional e o leite de
coco. Adicione o gelado. Seleccione
“MIX” e faga funcionar o aparelho
por 10 segundos e depois mude
para “SMOOTH” e faga-o funcionar
por 30 segundos. Sirva
imediatamente.

creme de framboesa

3 iogurtes de framboesa de 150 g
250 ml de sumo de laranja
150 g de framboesas congeladas

150 g (aproximadamente 2 bolas) de

sobremesa de iogurte congelado
com aroma de baunilha.
Faz 4 copos grandes

Cologue o iogurte fresco e 0 sumo
de laranja no copo misturador.
Adicione as framboesas congeladas
e o iogurte congelado. Seleccione
“MIX” e faca funcionar o aparelho
por 10 segundos e depois mude
para “SMOQOTH” e faga-o funcionar
por 30 segundos. Sirva
imediatamente.

batido de chocolate e
hortela-pimenta

400 ml de leite meio-gordo
algumas gotas de esséncia de
hortela-pimenta

4 bolas pequenas de gelado de
chocolate (peso aproximado 200 g)
Faz 2 copos grandes.

Cologue o leite e a esséncia no
copo misturador. Adicione o gelado.
Seleccione “MIX” e faga funcionar o
aparelho por 10 segundos e depois
mude para “SMOOTH” e faga-o
funcionar por 10 segundos. Sirva
imediatamente.
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ice cool fruity

3 kiwis pelados e cortados em
quartos

300 g de morangos frescos
350 ml de sumo de laranja

8 cubos de gelo

Faz 4 copos grandes

Coloque a fruta e 0 sumo de laranja
no copo misturador. Adicione os
cubos de gelo. Seleccione “MIX” e
faca funcionar o aparelho por 20
segundos e depois mude para
“SMOOTH” e faga-o funcionar por
20 segundos. Sirva imediatamente.

batido smoothie de
gengibre

300 ml de leite

6 — 8 bocados de raiz de gengibre
ou ao seu gosto

30 ml de sumo de raiz de gengibre
4 bolas pequenas de gelado de
baunilha (peso aproximado 200g)
Faz entre 2 a 3 copos.

Coloque o leite e a raiz e sumo de
gengibre no copo misturador.
Adicione o gelado. Seleccione “MIX”
e faga funcionar o aparelho por 15
segundos e depois mude para
“SMOOTH?” e faga-o funcionar por
30 segundos. Sirva imediatamente.

smoothie de ananas e
alperce

200 ml de sumo de ananas

200 ml de iogurte grego

200 g de ananas fresco, cortado em
bocados.

3 alperces frescos e descarogados
com a polpa cortada

10 cubos de gelo

Faz entre 3 a 4 copos grandes



Coloque 0 sumo de ananas, iogurte,
ananas e alperce no copo
misturador. Adicione os cubos de
gelo. Seleccione “MIX” e faca
funcionar o aparelho por 20
segundos e depois mude para
“SMOOTH?” e faga-o funcionar por
30 segundos. Sirva imediatamente.

pegueno-almogo num
copo

150 ml de leite magro

100 ml de iogurte magro

1 banana cortada em bocados

1 maga descarogada e cortada aos
bocados

10 ml de germe de trigo

15 ml de mel

4 cubos de gelo

Faz 2 copos grandes

Coloqgue o leite, iogurte, banana,
maca, germe de trigo e mel no copo
misturador. Adicione os cubos de
gelo. Seleccione “MIX” e faga
funcionar o aparelho por 30
segundos e depois mude para
“SMOOTH?” e faga-o funcionar por
20 segundos. Sirva imediatamente.

smoothie de café

200 ml de café Expresso

150 ml de leite

15 ml de licor Baileys (opcional)
agucar a gosto

4 bolas pequenas de gelado de
baunilha (peso aproximado 200 g)
Faz 2 copos grandes.

Coloque o café, leite, licor e agucar
(se o utilizar) no copo misturador.
Adicione o gelado. Seleccione “MIX”
e faga funcionar o aparelho por 10
segundos e depois mude para
“SMOOTH?” e faga-o funcionar por
10 segundos. Sirva imediatamente.
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smoothie de banana e
caramelo

2 bananas cortadas

200 ml de leite

4 bolas pequenas de gelado de
caramelo (peso aproximado 200 g)
Faz 2 copos grandes.

Coloque a banana e o leite no copo
misturador. Adicione o gelado.
Seleccione “MIX” e faga funcionar o
aparelho por 10 segundos e depois
mude para “SMOOTH” e faga-o
funcionar por 20 segundos. Sirva
imediatamente.

festa de fruta

polpa de 2 nectarinas descarogadas
100 g de framboesas frescas

100 g de morangos frescos

100 ml de limonada

100 ml de sumo de maga

6 cubos de gelo

Faz 3 copos grandes

Coloque toda a fruta e sumo no
copo misturador. Adicione os cubos
de gelo. Seleccione “MIX” e faga
funcionar o aparelho por 10
segundos e depois mude para
“SMOOTH?” e faga-o funcionar por
20 segundos. Sirva imediatamente.

bebida refrescante de
framboesa

800 ml de sumo de arando

250 ml de framboesas congeladas
3 bolas pequenas de sorvete de
framboesa (peso aproximado 225 g)
Faz 5 copos grandes

Coloque o sumo de arando no copo
misturador, depois adicione as
framboesas congeladas e o sorvete.
Seleccione “MIX” e faga funcionar o
aparelho por 15 segundos e depois
mude para “SMOOTH” e faga-o
funcionar por 15 segundos. Sirva
imediatamente.



gengibre tropical

400 ml de ginger beer

300 g de uma mistura de ananas,
melao e manga congelados

Faz 2 copos grandes.

Coloque a ginger beer no copo
misturador e adicione a fruta
congelada. Seleccione “MIX” e faga
funcionar o aparelho por 15
segundos e depois mude para
“SMOOTH?” e faga-o funcionar por
30 segundos. Sirva imediatamente.

frutos silvestres

700 ml de limonada

2 merengues partidos em bocados
450 g de frutos silvestres
congelados

Faz 5 copos grandes.

Coloque a limonada e os merengues
no copo misturador e depois
adicione a fruta congelada.
Seleccione “MIX” e faga funcionar o
aparelho por 15 segundos e depois
mude para “SMOOTH” e faga-o
funcionar por 30 segundos. Sirva
imediatamente.

esplendor oriental

1 lata de 200 g de lichias, escorridas
(sumo n&o é necessario)

500 ml de sumo de laranja

100 g de creme fraiche

10 cubos de gelo

Faz 3-4 copos grandes

Coloque a fruta escorrida, 0 sumo
de laranja e o creme fraiche no copo
misturador e depois adicione os
cubos de gelo. Seleccione “MIX” e
faga funcionar o aparelho por 15
segundos e depois mude para
“SMOOTH?” e faga-o funcionar por
15 segundos. Sirva imediatamente.

fresco como um pepino

450 ml de sumo de maga

metade de um pepino, em bocados
2 kiwis em bocados

4 folhas de hortela

10 cubos de gelo

Faz 4 copos grandes

Cologue o sumo de maga, pepino,
kiwi e folhas de hortela no copo
misturador e depois adicione os
cubos de gelo. Seleccione “MIX” e
faga funcionar o aparelho por 15
segundos e depois mude para
“SMOQOTH?” e faga-o funcionar por
15 segundos. Sirva imediatamente.

exploséo de fruta

600 ml de sumo de arando
200 g de leite condensado
500 g de frutos vermelhos

congelados

Faz 4 copos grandes

Coloque o sumo de arando e o leite
condensado no copo misturador e
depois adicione a fruta congelada.
Seleccione “MIX” e faga funcionar o
aparelho por 15 segundos e depois
mude para “SMOOTH” e faga-o
funcionar por 15 segundos. Sirva
imediatamente.



Inden brugsanvisningen laeses, foldes forsiden med illustrationerne ud

Du kan bruge din Smoothie blender il
at lave laekre og naerende kolde drikke.
Den er let at anvende, og Smoothie
drikken kan heeldes direkte i en kop
eller et glas. Der medfelger ogsa en
omrgrer, der kan veere en hjeelp ved
blandingen.

Bag pa vejledningen finder du nogle
opskrifter, men de praktiske
markeringer pa blenderglasset ger det
let for dig at blande ingredienser efter
eget valg. Du kan bruge kombinationer
af frugt og yoghurt (frisk og frossen), is,
isterninger, juice og maelk.

sikkerhed

® Sluk og tag stikket ud:

o for du monterer og afmonterer
dele

o efter brug

o for rengering.

Lad aldrig motordelen, kablet eller

stikket blive vade.

Hold haender og redskaber, bortset

fra omrereren, ude af blenderglasset,

nar det star p& motordelen.

Beror ikke de skarpe knive.

Lad ikke barn eller svagelige

personer anvende maskinen uden

opsyn.

Blend aldrig varme vaesker.

Brug aldrig en beskadiget maskine.

Fa den efterset og repareret. Se

under ‘service’.

Brug aldrig uautoriseret tilbehor.

Lad aldrig maskinen vaere uden

opsyn nar den er teendt.

Lad ikke bern lege med maskinen.

Néar Smoothie blenderen tages af

motordelen, skal du vente til knivene

er standset helt.

Brug kun apparatet til det tilsigtede

husholdningsformal.

Brug kun Smoothie blenderen med

laget pa plads.

Brug aldrig omrereren, med mindre

l&get er sat pa blenderglasset.
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1
2

for stikket saettes i
stikkontakten

Kontroller, at stramforsyningen svarer
til den, der fremgar af maskinens
bund.

Maskinen opfylder Radets Direktiv
89/336/EQF.

for maskinen tages i brug
Fjern al emballage.
Vask delene: se ‘rengering’.

indhold

OEPOPOO®®OO

omrarer
haette

lag

handtag
blenderglas
teetningsring
knivenhed
motordel
haneenhed

sé&dan anvendes
smoothie blenderen

1

2
3

Seet teetningsringen over
knivenheden.

Skru blenderglasset pa knivenheden.
Skru haneenheden pa
blenderglasset. Check, at
hanegrebet star pa OFF @.

Saet det samlede blenderglas pa
motordelen.

Anbring de flydende ingredienser i
blenderglasset.

Det kan veere frugt (ikke frossen),
frisk yoghurt, maelk og frugtjuice.
Disse kan kommes i blenderglasset
til det niveau, der er maerket
LIQUIDS til enten 2 eller 4 portioner.
Kom is eller frosne ingredienser i
blenderglasset.

Det kan veere frossen frugt, frossen
yoghurt, flodeis eller isterninger. De
kan tilseettes op til meerket
FROZEN INGREDIENTS til det
relevante antal portioner.

Skru laget pa blenderglasset.



8 Seet enten hastten pa laget og drej,
eller anbring omrereren i hullet.

® Omroreren kan anvendes ved
blanding af tyktflydende blandinger,
eller nér der anvendes store
meengder frosne ingredienser.

9 Tryk pa MIX i indtil 30 sekunder for
at starte blandingsprocessen. Tryk
derefter p4 SMOOTH. Bland
ingredienserne, til blandingen er
jeevn.

® Brug omroreren ved at bevaege den
mod uret.

10 Sest et glas under hanen, tryk pa
MIX og tryk nedad pa hanens
dispenserarm.

® Tyndtflydende drikke kan haeldes ud
uden at aktivere motordelen.

® Brug omrereren som hjaelp, nar du
heelder tyktflydende Smoothie drikke
op.

® For at f& det sidste af en
tyktflydende Smoothie drik ud
tilseettes et par skefulde vaeske for at
f& den til at stremme lettere ud.

11 Nér glasset er fyldt, skal du slukke
og slippe grebet.

ELLER

Sluk for blenderen, tag
blenderglasset af og heeld drikken
op.

tips

® Tilseet mere veeske for at fremstille
en mere tyndtflydende Smoothie
drik.

® Tilseet flere frosne ingredienser for at
fremstille en mere tyktflydende
Smoothie drik.

® For laget saettes pa, skubbes de
faste ingredienser ned i vaesken med
omrgreren.

® Tryk pa impulsknappen for at
anvende motordelen i en start/stop
funktion og styre drikkens
konsistens. Pas pa, da der derved
automatisk veelges den hejere
hastighed og drikken méaske
kommer op pa blenderglassets sider
og lag.
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Efter blanding er nogle drikke maske
ikke helt jesvne pa grund af kerner
eller ingrediensernes fiberindhold.
Nogle drikke skiller maske, nér de
stér. Det er derfor bedst at drikke
dem med det samme. Skilte drikke
skal omrares, for de drikkes.
vigtigt

Bland aldrig terre ingredienser (f.eks.
krydderier, nedder) og ker aldrig
Smoothie blenderen, nar den er tom.
Brug ikke blenderen til opbevaring.
Hold den tom fer og efter brug.
Nogle veesker oger volumen og
skum under blanding, f.eks. maelk.
Blenderen ma derfor ikke overfyldes,
og det skal kontrolleres, at laget
sidder godt fast.

Du kan sikre, at din Smoothie
blender holder leenge, ved aldrig at
lade den kere mere end 60 sekunder
i treek.

Blend aldrig mad, der er blevet til en
fast masse under frysning, bryd det
op, for det kommes i blenderglasset.

rengering

Sluk, tag stikket ud og skil maskinen
ad for rengering.

® | ad aldring motorenhed, kabel eller

stik blive vade.

Tom blenderglasset, for det skrues
af knivenheden.

Skal altid vaskes umiddelbart efter
brug. Lad ikke madvarer terre ind pa
blenderglasset, da dette vil
vanskeliggere rengeringen.

Ingen dele ma vaskes i
opvaskemaskinen.

Adskil jeevnligt hanen og renger
delene grundigt.

blenderenheden

Foer blenderen adskilles, fyldes
blenderglasset halvt med varmt
vand. Saet lag og haette pa plads pa
motordelen. Sast blenderen pa MIX,
og mens den kerer, luk op for hanen,
sé vandet kan lgbe ned i en
beholder og rengere ventilen. Dette
kan gentages, til vandet er klart. Hvis



der er brug for yderligere rengering,
skilles blenderen ferst ad.

motorenhed

® Tor med en fugtig klud og lad den
torre.
knivenhed

1 Afmonter og vask teetningsringen.

2 Berer ikke de skarpe knive — barst
dem rene med varmt saebevand og
skyl grundigt under hanen. Leeg ikke
knivenheden i bled i vand.

3 Lad den terre med bunden i vejret
og uden for berns raekkevidde.

lag, hzette, omrorer
Vaskes i handen, skylles med rent
vand og terres.

rengoring af hanen

Tag haneenheden af blenderglasset,
leeg hanen i varmt seebevand med
ventilen aben @. Vask grundigt, skyl
og ter. Vask og ter blenderglasset og
saet hanen pa igen, idet det sikres,
at testningerne sidder korrekt pa
blenderglasset @.

adskillelse af hanen

1 Hold hanen i grebet. Skub op pa
proppen @, medens grebet fores i
den viste retning @.

2 Skru heetten af @.

3 Tag fiederen af @.

4 Skub op pa proppen pa hanens
inderside @ og treek samtidig
proppen fra oven @.

5 Vask alle komponenter og ter dem
grundigt.

6 Saml enheden pa samme made,
bare i omvendt reekkefolge.

service og kundepleje

® Hyis kablet er beskadiget, skal det af
sikkerhedsgrunde udskiftes af
KENWOOD eller en autoriseret
KENWOOQOD reparater.
Hvis du har brug for hjeelp med:

® brug af din Smoothie blender

® service eller reparation
Kontakt den butik, hvor du kebte din
Smoothie blender.

opskrifter

jordbeer-citron surprise

2 x 1509 baegre jordbaeryoghurt
500ml limonade

400g frosne jordbaer

Til 4 store glas

Kom yoghurt og limonade i
blenderglasset. Tilsaet frosne
jordbaer. Seet pa MIX i 10 sekunder
og derefter pa SMOOTH i 10
sekunder. Serveres straks

tyk banan-milkshake

3 mellemstore bananer (skaret i
stykker)

500ml letmaelk

6 sma kugler vanilleis

(ca. 300 g)

Til 4 store glas

Kom bananer og meelk i
blenderglasset. Tilsaet isen. Sast pa
MIX i 10 sekunder og derefter pa
SMOOTH i 10 sekunder. Serveres
straks

ananas- 0og
kokosforfriskning

1 dése (425g) ananasstykker i saft
250 ml ananasjuice

8 x15 ml skefulde kokosmeelk

6 sma kugler vanilleis

(ca. 300 g)

Til 4 store glas

Kom désens indhold af ananas i saft
i blenderglasset sammen med
ananasjuice og kokosmeelk. Tilsaet
is. Seet pa MIX i 10 sekunder og
derefter pa SMOOTH i 30 sekunder.
Serveres straks



hindbaercreme

3 x 150 g baegre hindbaeryoghurt
250 ml appelsinjuice

150 g frosne hindbaer

150 g (ca. 2 skefulde frossen
yoghurtdessert, vaniliesmag

Til 4 store glas

Kom frisk yoghurt og appelsinjuice i
blenderglasset. Tilsaet de frosne
hindbaer og frossen yoghurt. Seet pa
MIX i 10 sekunder og derefter pa
SMOOQOTH i 30 sekunder. Serveres
straks

choko-mint shake

400 ml letmeelk

et par draber pebermynteessens
eller efter smag

4 sma kugler chokoladeis (ca. 200 g)
Til 2 store glas

Kom meelken og essensen i
blenderglasset. Tilsest is. Sast pa
MIX i 10 sekunder og derefter pa
SMOOTH i 10 sekunder. Serveres
straks

iskold frugtdrik

3 skreellede kiwifrugter i kvarter
300 g friske jordbaer

350 ml appelsinjuice

8 isterninger

Til 4 store glas

Kom frugten og appelsinjuicen i
blenderglasset. Tilseet isterninger.
Seet pa MIX i 20 sekunder og
derefter pd SMOOTH i 20 sekunder.
Serveres straks
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ingefeer-smoothie

300 ml meelk

6 - 8 stykker fristk ingefeer eller efter
smag

30 ml juice fra frisk ingefeer

4 sma kugler vanilleis (ca. 200 g)

Til 2 til 3 glas

Kom meelk, frisk ingefeer og juice i
blenderglasset. Tilsest isen. Saet pa
MIX i 15 sekunder og derefter pa
SMOOTH i 30 sekunder. Serveres
straks

ananas- og abrikos-
smoothie

200 ml ananasjuice

200 ml greesk yoghurt

200 g frisk ananas, skaret i stykker
3 friske abrikoser uden sten, skaret i
stykker

10 isterninger

Til 3 til 4 store glas

Kom ananasjuice, yoghurt, ananas
og abrikos i blenderglasset. Kom
isterningerne i. Saet p& MIX i 20
sekunder og derefter pa SMOOTH i
30 sekunder. Serveres straks

morgenmad pa glas

150 ml skummetmeelk

100 ml mager yoghurt

1 banan skéret i stykker

1 aeble, uden kerner, skaret i stykker
10 ml hvedekim

15 ml flydende honning

4 isterninger

Til 2 store glas

Kom meelk, yoghurt, banan, aeble,
hvedekim og honning i
blenderglasset. Tilseet isterninger.
Seet pa MIX i 30 sekunder og
derefter pa SMOOTH i 20 sekunder.
Serveres straks



kaffe-smoothie

200 ml espressokaffe

150 ml meelk

15 ml Baileys (kan udelades)
sukker efter behag

4 smé kugler vanilleis (ca. 200 g)
Til 2 store glas

Kom kaffe, meelk, liker og sukker
(evt.) i blenderglasset. Tilsaet is. Saet
pa MIX i 10 sekunder og derefter pa
SMOOTH i 10 sekunder. Serveres
straks

banoffee-smoothie

2 bananer, skaret i stykker

200 ml meelk

4 sma kugler karamelis (ca. 200 g)
Til 2 store glas

Kom banan og meelk i
blenderglasset. Tilseet is. Seet pa
MIX i 10 sekunder og derefter pa
SMOOTH i 20 sekunder. Serveres
straks

fruit smasher

2 nektariner uden sten, skaret i
stykker

100 g friske hindbaer

100 g friske jordbaer

100 ml limonade

100 ml eeblejuice

6 isterninger

Til 3 store glas

Kom al frugt og juice i
blenderglasset. Tilsaet isterninger.
Sast pa MIX i 10 sekunder og
derefter pa SMOOTH i 20 sekunder.
Serveres straks

hindbaerforfriskning

800 ml tranebeerjuice

250g frosne hindbaer

3 sma kugler hindbaersorbet
(ca. 225 g)

Til 5 store glas

Kom tranebeerjuice i blenderglasset
og tilseet de frosne hindbaer og
hindbaersorbet. Saet pa MIX i 15
sekunder og derefter p& SMOOTH i
15 sekunder. Serveres straks

tropisk ingefaer
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400 ml ingefeeral

300 g blandet frossen ananas,
melon og mango

Til 2 store glas

Kom ingefeeral i blenderglasset og
tilseet frossen frugt. Saet pa MIX i 15
sekunder og derefter pd SMOOTH i
30 sekunder. Serveres straks

skovbeer-zinger

700 ml limonade

2 marengsskaller i stykker
450g frosne sorte skovbaer
Til 5 store glas

Kom limonade og marengs i
blenderglasset og tilseet frossen
frugt. Saet pa MIX i 15 sekunder og
derefter pa SMOOTH i 30 sekunder.
Serveres straks

oriental splendour

1 dase kinesiske blommer, draenet
vaegt 200 g (saften skal ikke bruges)
500 ml appelsinjuice

100 g creme fraiche

10 isterninger

Til 3-4 store glas

Kom dreenet frugt, appelsinjuice og
creme fraiche i blenderglasset og
tilseet isterninger. Seet pa MIX i 15
sekunder og derefter p& SMOOTH i
15 sekunder. Serveres straks



cool as cucumber

450 ml aeblejuice
% agurk i stykker

2 kiwifrugt i stykker
4 mynteblade

10 isterninger

Til 4 store glas

Kom aeblejuice, agurk, kiwi og
mynteblade i blenderglasset og
tilsest isterninger. Seet pa MIX i 15
sekunder og derefter p4 SMOOTH i
15 sekunder. Serveres straks

berry blast

600 ml tranebeerjuice

200 g kondenseret meelk
500 g frosne, blandede baer
Til 4 store glas

Kom tranebeerjuice og termeelk i
blenderglasset og tilseet derefter den
frosne frugt. Seet pa MIX i 15
sekunder og derefter pa SMOOTH i
15 sekunder. Serveres straks
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CM. unniocTpaumv Ha nepeaHen cTpaHuue

BneHgep Smoothie ucnoneayetcs ans
NPUrOTOBIEHNS BKYCHBIX W
nuTaTenbHbIX XONOAHbIX HANUTKOB.
BrneHaep o4eHb NpocT B
3KCnnyaTauumn; NPUroToBREHHbIN C ero
NMOMOLLIbIO HAaMUTOK HanuBaeTcs
npsIMO B CTakaH Ui vawky. B
KOMMNeKT 6neHaepa Takke BXOAUT
nepemMeLLuBatoLLee YyCTPOMCTBO,
KOTOPOE NOMOraeT Npou3BoAuUTb
cMeLLvBaHue.

B KOHLUEe faHHOW UHCTPYKLUK
npuBeAeHbl HekoTopble pelenTbl. Bbl
TakKke MoXeTe Monb3oBaTbCs
yAOOHbIMM MeTKaMu Ha Yalle ans
CMeLUMBaHNS UHIPeaNEHTOB No
cBOeMy BKycy. Bbl moxeTe
nepemeLLnBaTh B PasfnyHbIX
KOMBMHaUMsIX pYKTbI U HOrypThl (Kak
CBeXwe, Tak U 3aMOPOXEHHbIE),
MOpOXeHoe, Kybukn nbaa, Cokn un
MOIOKO.

Mepsbl 6e3onacHocTu

® Bcerga Bbikntovarite npubop n
BblH/MaWTe BUIIKY U3 CETEBOW
po3eTku:

O nepepd pasbopkoi unun cbopkoii
O nocre WCronb3oBaHWst
O nepepn YNCTKOM

® He ponyckaiTe nonagaHus Bogpl
Ha 6nok anekTpoasurartens,
CeTEBOWA LLHYP UKW BUNKY.

® Korpa 4vala ycTaHoBneHa Ha 6noke
anekTpoABuraTens, He nomelyanTte
B HEE PYKU U KYXOHHYIO yTBapb, 3a
UCKITIOYEHNEM NepeMELLIMBAIOLLETO
ycTpoicTBa.

® He foTparvBantech 40 OCTPbIX
HOXen.

® He nossonsanTte AeTam u
du3nyeckn ocnabneHHsIM Noasm
CaMOCTOSITENBHO MONb30BaThHCS
anekTponpubopom.

® Hukorga He cmelumBaliTe ropsiyve
XUOKOCTY.

® Hukorga He nonb3ywTech
HeuncnpasHbIM aneKkTponpmbopom.
OTHecuTe anekTponpubop B

MacTepckyto, FAe ero npoBepsiT u
OTPEMOHTUPYIOT; CM. pasaen
«ObcnyxuBaHue».

3anpeluaeTcs Nonb3oBaThCs
Hacafkamu, He NpeaHa3HaYeHHbIMU
Ons AaHHoro anekTponpubopa.
Hukorpa He octaBnsiite
BKITHOYEHHbIV anekTponpubop 6e3
npucmoTpa.

He paspelaiite getsam urpatb
anekTponpmbopom.

Mpwu cHsaTUM Bnengepa Smoothie ¢
6roka anekTpoasuratens
noaoXanTe, NoKa HOXU MOMHOCTLIO
He OCTaHOBATCS.

M3penve npegHa3HavyeHo TONbKO
Ons 6bITOBOrO NPUMEHEHUSI.
Bnengep Smoothie MoxHo
BKIIOYATb TONbKO C YCTaHOBNEHHOM
Ha Yalle KpbILLKOW.

3anpeLuaeTcs Nnonb3oBaTbCs
nepemMeLL1BatoLL M YCTPOCTBOM,
€CIU Ha Yallle He ycTaHoBreHa
KpblLLKa

Mepepn BkNlOYeHUEM B ceTb
Y6eautecb B TOM, YTO HanpsiKeHue
3MEeKTPOCETN COOTBETCTBYET
yKa3aHHOMY Ha OCHOBaHUM
npubopa.

[aHHbIn anekTponpubop
COOTBETCTBYET TpeboBaHWsM
avpekTusbl EBponernckoro
3KOHOMMYecKoro coobluecTsa
89/336 EQC.

Mepea nepBbiM
ncnonb3oBaHueM

Ypanute Bce ynakoBOYHbIE
martepuarnsbl.

BbimoiiTe getanu: cMm. pasgen
«Yuctkar.



O0603HavYeHus

Meluanka
KOnnayvok

KpblLLKa

pykosiTka

Yawa

YNNOTHUTENBHOE KOMbLIO
HOXeBoW 6110k

6ok anekTpoaBuraTens
KpaH B cbope

CICISIOICIOICIOIC)

Kak nonb3oBaTbcs
6neHgepom Smoothie

1 YcTaHoBuTE ynnoTHUTENbHOE
KOmNbLO Ha HOXEBOW OroK.
BBepHuTe vally B HoxeBOW Grok.
YcTaHoBUTE KpaH Ha 4value.
Y6eaumtecb B TOM, 4YTO
pacnpefenuTernbHbI PblYaXokK
KpaHa HaxoamTcs B NONOXeHun @
(3akpbITO).

MocTaBbTe yally ¢ KpaHOM Ha 6rok
aneKTpoABuraTens.

[MomecTuTe XnaKMe NHrpeaneHTsl B
Yariy.

TakvumMun MHrpegneHTaMmm mMoryT
ObITb PPYKTHI (HE 3aMOPOXKEHHBIE),
CBEXWI OrypT, MOMOKO 1
pyKTOBbIE COKWN. DTN
MHrpeaneHTbl MOTyT 3arpyxartbCcs B
Yawy o meTku LIQUIDS
(KNOKOCTW) ans asyx unm
yeTblpex nopLuin.

[o6aBbTe B Yawly neg unm
3aMOpPOXKEHHbIE UHTPeaNEHTbI.

370 MOryT ObITb 3aMOPOXEHHbIE
PYKTbI, 3aMOPOXEHHBIN AOTYPT,
MOpPOXeHoe unu neg. Atm
MHIrpeaueHTbl MOTyT 3arpyxarbCcs B
Yawy o metkn FROZEN
INGREDIENTS
(BAMOPOXEHHbIE
WHIPEOVEHTBI) ans
COOTBETCTBYIOLLErO KONmMyecTsa
nopuumin.

HaBepHuTe Ha Yally KpbILLKY.
BcTaBbTe B KpbILLKY KOMMaYyokK u
NoBepHWTE UNn BCTaBbTe B
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oTBEpCTUE nepemeLunsaroLlee

YCTPOWCTBO.

MepemelunBatoLLee YCTPOWCTBO

MOXET UCMOoNb30BaTbCA Npu

nepemMeLIMBaHUN NyCTbIX CMeceii

Unu B cny4vae nepemeLLnBaHus

6onbLIMX KONUYeCTB

3aMOPOXEHHbIX UHTPEANEHTOB.

Haxmute kHonky MIX un

yOepXuBanTe ee B HaxaTom

nonoxenun go 30 cekyHa Ans

TOro, 4tobbl HaYaTb npouecc

nepemeLuMBaHuns, nocne aToro

HaxmuTe kHornky SMOOTH.

CwmeluvBanTe UHrpeaMeHTbl 4o

nony4yeHns 0fHOPOAHON CMeCHU.

® [lepemeLlyanTe cmecuTenb BO
BpeMs ero paboTbl B HanpasneHun
NpOTUB 4aCcOBOW CTPEsK.

10 YcTaHoBMTE NOA BbIMYCKHOM KpaH
CTakaH, HaxmuTe kHonky MIX n
HaXXMWUTE Ha pblyar BbIMyCKHOro
KpaHa.

® JKuakve HanuTKU MOTYT CnvBaTbCs
6e3 ocTaHOBKM anekTponpubopa.

® Icnonb3yliTe nepemeLlumBaioLlee
YCTPOWCTBO ANS YNPOLLEHNs
npouecca CnvBaHus 13 Yatuu
NpUroToBMneEHHbIX B BneHaepe
ryCTbIX HaNWUTKOB.

[ina Toro 4To6bl CANTL U3 YaLmn
OCTaTKN NPUrOTOBMNEHHOTO B
6neHgepe ryctoro HanuTka,
nobasbTe B Hee HECKONbKO
CTOMNOBBbIX NTOXEK XUAKOCTU, YTOObI
YBENUYNTb TEKYYECTb HanuTKa.

11 Koraa ctakaH HanonHuTes,
BbIKINOUMTE BneHaep n oTnyctute
pblyar CNMBHOTO KpaHa.
nnn
Bbikntounte npubop, cHUMUTE YaLuy
W pasnueaiite HanuToK.

Mone3Hble coBeTbl

[nsa npurotoBneHusi B 6neHaepe
XUAKOro Hanutka fobaebTe
6ornblLuee KONMMYECTBO XUAKNUX
VHIPEaNEeHTOB.

[nsi npurotoBneHusi B 6neHgepe
rycToro Hanutka fobaebTte
6onbLuee KOonNM4yecTso



3aMOPOXEHHbIX UHFPEANEHTOB.
Mepepn ycTaHOBKOV KPbILLKK
n3menbymTe TBEpAblE
WHrpeaneHTbl C MOMOLLbI0
nepemeLLnBaloLLEero ycTponcTaa.
Wcnonbaynte kHonky PULSE,
4yTO6bI YNpaBnaTb Grokom
3NEKTPOABUraTeENs B pexume
nycKka-oCTaHOBKM NS NOny4yeHus
xenaTenbHOW KOHCUCTEeHLUN
HanuTka. BybTe OCTOPOXHbI, TakK
Kak npu 3TOM aBTOMaTUYeCKn
BKITHOYAETCS BbICOKUI CKOPOCTHOWM
PEXMM, BO3MOXHO pacnsieckuBaHne
HanuTka BBEpX MO CTEHKaM Yaluu u
Ha KPbILLKY.

Mocne nepemelwunsaHns
HeKOTOpble HanUTKW MOTYT He
MMEeTb NOMHOCTLIO OAHOPOAHYIO
KOHCUCTEHLMIO 13-3a TOrO, 4TO
WHIpeaneHTbI, U3 KOTOPbIX OHU
npuroTasnMBalTCs, MOTyT
cofepxaTtb 3ePHbILLKA UM UMETb
BOJSIOKHUCTYIO CTPYKTYpY.
HekoTopble HanUTKN MOryT co
BpeMeHeM oTcTamBatbCesl. [ToaTomy
nydlle BCero ynotpebnatb Takvue
HanuTKu cpasy xe nocne
cMewmBaHus. OTcTosBLIMECS
HanuTku nepeg ynotpebneHmem
cnegyeT nepemeluats.

BaxHasa nHdopmauus

Hukorga He ncnonb3ynte npubop
Smoothie Blender ans
N3MENbYEHUS CYXUX NPOOYKTOB
(Hanpumep, cneuun, opexoB) N He
BKNtovarTe npubop A0 3arpysku
NPOAYKTOB.

He ncnonbayiite 6neHgep B
KavecTBe KOHTelHepa Ans
XPaHEHWUS! UHTPEANEHTOB.
OnopoxHsiiTe ero nocne
MCMOMNb30BaHWS.

HekoTopble )uakoctu npu
CMeLUMBaHUK YBENMYMBaIOTCS B
obbeme 1 BCneHnBaroTCs,
HanpumMmep MOMOKO, NO3TOMY He
3arpyxavite B 6neHaep cnuikom
MHOrO UHIrPeaNeHTOB 1 cneauTe 3a
TeMm, YTobbl Kpbillka Bcerga bbina
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npaBubHO yCTaHOBIEHA.
YT06bI BneHaep cnyxwn sam
[0Iro, HUKorAa He ucnonbayiite
ero 6onee 60 c B HeNpepbIBHOM
pexume.

Hukorpa He nepemelumnBarite
NpoAyKTbl, KOTOPbIE NPU
3aMopaxvBaHUW NPEBPaTUIUCE B
TBEPAYIO Maccy, pa3MenbunTe ux
nepes Tem, kak MOMeCTUTb B Yallly.

UuncTka

Mepen uncTtkon GneHaepa
obsa3aTensbHO BLIKMIOYUTE €ro,
BbIHbTE BUIIKY U3 CETEBOWN PO3ETKM
1 pasbepute.

He ponyckarite nonagaHus Bogpl
Ha 6ok anekTpoaBuraTens, WHyp
N BUIKY.

lMepen TeM Kak BbIBEPHYTL Yally U3
HOXeBOro 6roka, onopoXxHUTE ee.
Bceraa moiite 6neHgep cpasy xe
nocne ucnons3osanus. He
[ornycKanTe npucbixaHus
NpOAYKTOB K NOBEPXHOCTU YaLlu,
TaK Kak 3TO 3HAYNTENbHO OCMOXHUT
YUCTKY.

He moliTe HUKakue vactu
anekTponpubopa B NOCYA0MOEYHOM
MaLlvHe.

PerynspHo pasbupaiite kpaH 1
TLaTeNbHO OYMnLLANTe ero AeTanu.

Bnok 6neHpepa

Mepen Tem, kak pasdupaTtb
6neHgep, HanNomnHUTe Yatly Tennown
BOJOW [0 NOMOBWHbLI. YCTaHOBUTE
Ha MeCTO KpbILLKY W KONMayokK,
3aTem NomMecTuTe Yally Ha 6rnok
nutaHus. BknounTe pexum MIX n
BO BpeMsi paboTbl npubopa
OTKpOITE KpaH, YTobbl BoAa
cnvBanack B kakoin-nmbo cocya ¢
Lernbio O4UCTKU knanaHa. Ty
onepaumio MOXHO NOBTOPSiITb A0
TEX Mop, noka Boaa He cTaHeT
yucton. Ecnn Heobxoauma
AarnbHenwas o4yncTka, cHavana
pa3bepute npudop.
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Bnok anektpoasuratens
[MpoTpuTe BNaXKHOW TKaHbIO, a
3aTeM BbiCyLLUTE.

HoxeBoi1 6nok

CHUMUTE 1 BbIMOWTE
YNNOTHUTENBHOE KOMbLO.

He npukacaritecb K OCTPbIM HOXaM,
BbIMOWTE UX LLETKOW B ropsiven,
MbINbHO BoAe, a 3aTtem
TLaTeNbHO NPOMONTE MOA KPaHOM.
He norpyxaiite HoxeBon 6nok B
Boay.

[MonoxuTe ero cylnTLCA BEpXHEN
CTOPOHOWV BHWU3 B HEOAOCTYNHOE ANs
neTen MecTo.

Kpblwka, konna4ok,
nepemMeluvBatoliee yCTpOMCTBO
BbIMoiTe pykamu, ononocHuTe
YNCTOW BOAOW, @ 3aTeM BbICyLLUTE.

Yucrka kpaHa
CHMMUTE y3en kpaHa C Yalum,

3aMouUTE KpaH B ropsiveli MblfbHOM

Boge. [Mpy aToM knanaH JorkeH
HaxoanTbCS B OTKPLITOM
nonoxexnn @. TwarensHo
npoMoiiTe, 3aTeM CMONOCHUTE
YWCTOWN BOAOW U BbICYLUUTE.
MpomoliiTe u BbicywMTe Yaluy,
3aTeM yCTaHOBWTE KpaH Ha MecTo,
npeaBapuTensHO NPOBEPUB, YTO
NPOKNagk1 NpaBUbHO
yCTaHOBNEHbI Ha Yalle @.

Pa3bopka kpaHa

YnepxuBaiiTe KpaH 3a pblyar.
Haxmute cHu3y BBepX Ha Npobky
@, nepemellas npu 3ToM pblyar B
yKa3aHHOM Ha pUCyHKe
HanpasneHun @.

OtBepHuTe konnavok @
CHUMUTE NPYXUHY @.

Haxumasi Ha npobKy C HKHe
CTOPOHbI kpaHa @), n3BnekuTe
npobky @ cBepxy.

MpomoiiTe, a 3aTem TwaTensHO
BbICYLUMTE BCe AeTanu.
CobepuTe y3en kpaHa, BbINOHNB
Onu1caHHble BbiLLe onepaumn B
obpaTHoln nocneaoBaTeENbHOCTH.

O6cnyxunBaHune n yxog

® Ecnu ceTeBOW LUHYP NOBPEXAEH, TO
B Lensx 6e3onacHoCTV 3ameHnTe
ero Ha pmpme KENWOOD wunu B
yTBEPXOEHHOM hMpMON
KENWOOD cepBUCHOM LieHTpe.

Ecnun Bam TpebyeTtcsi nomoLLb no
BOMpOCaM:

® ycrnonb3oBaHusi brieHaepa
Smoothie

® BbINOMHEHNS TEXHUYECKOro
06CnyX1BaHWS UM PeMOHTa.
CBsXMTECH C MarasnHoM, B
KOTOpPOM Bbl Npuobpenu GneHgep
Smoothie.

83



PeuenTbl

KnyBGHWUYHO-NNMOHHbIV
cloprnpus

2 x 150 r cTakaHa kny6HUYHOro
norypta

500 mn numoHapa

400 r 3aMOpPOXEHHOW KNYBGHUKM
Mony4yaeTcsa 4 Gonblunx cTakaHa
HanuTka

Hanelvite iorypT n numoHag B
Yauwly. [lobaBbTe 3aMOPOXEHHYIO

kny6Huky. BkntounTe pexum MIX Ha

10 cekyHa, 3aTem Ha 10 cekyHq
nepeknioymTe NpUGopP Ha pexmm
SMOOTH. NopasaiTe HanNUTok
cpa3y e nocrne NpUroToBNEHNS.

'ycton 6aHaHoBbIV
MOJIOYHbIN KOKTEWIb

3 cpegHux baHaHa (NopexbTe
KyGukamm)

500 mMn Monoka NOHUXEHHON
KUPHOCTU

6 ManeHbKUX MEPHbIX NOXeK
BaHMWIIbHOrO MOPOXEHOTO
(npubnusutensHo 300 r)
MonyyaeTcs 4 GonblMX CTakaHa
HanuTka

MomecTnTe BGaHaHbl U MOMOKO B
Yawy. [lo6aBbTE MOPOXKEHOE.
Bkntounte pexum MIX Ha 10
ceKkyHa, 3aTtem Ha 10 cekyHA,
nepeknoymTe Npubop Ha pexmm
SMOOQTH. MNopaeaiite HanMTOK
cpasy e nocre npuroToBeHUs.

OcsexaroLmii HannToK
C aHaHacoMm U
KOKOCOBbIM OpPEXOM

1 6aHka KOHCEPBUPOBaHHbIX
aHaHacoB (425 1)

250 mn aHaHacoBOro coka

8 x 15 Mn noXxek KOKOCOBOTrO
Moroka

6 ManeHbKMX MepHbIX NOXeK
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BaHWIIbHOrO MOPOXEHOro
(npubnuautensHo 300 r)
MonyyaeTcs 4 Gonblunx cTakaHa
HanuTka

Mepenevite cogepxumoe GaHkn
KOHCEPBMPOBAHHbLIX aHAHACOB B
COKy B Yally, BfielTe aHaHacoBbIv
COK U KOoKocoBOe Mornoko. [lobaBbTe
MopoxeHoe. BkntounTe pexum MIX
Ha 10 cekyHg, 3aTeM Ha 30 cekyHA
nepeknoymMTe NpMbop Ha pexum
SMOOTH. MNopaeaiite HanNUToK
cpaasy e nocrne npuUroToBNEHNS!.

ManuHoBbIn Kpem

3 x 150 r cTakaHa ManMHoOBOro
noryprta

250 mn anenbCcUHOBOrO Coka

150 r 3aMOpPOXXEHHON ManuHbl

150 r (NpubnunanTenbHO 2 MepHble
NOXKW) 3aMOPOXXEHHOro flecepTa nU3
norypra, BaHWUIbHas 3CCEHLUMS
MonyyaeTcs 4 GonbluKx cTakaHa
HanuTka

Hanelite cBexun norypt n
anenbCMHOBbLIN COK B Yally.
[obaBbTe 3aMOPOXKEHHYIO ManuHy
1 3aMOPOXEHHbIN NOTypT.
Bkntouute pexum MIX Ha 10
cekyHa, 3atem Ha 30 cekyHA
nepeknoymTe NpMbop Ha pexum
SMOOTH. MNopaeaiiTe HaNUTOK
cpasy e nocne npuUroToBNEHUS!.

LLlokonaaHbIn KOKTEWNb
C MATON

400 MmN MOfioKa MOHUXEHHOM
XUPHOCTMN

HeckonbKo Kanenb acceHuum
nepeyHorn MaTbl NO BKyCy

4 ManeHbKMe MepHble NOXKN
LLIOKONaAHOr0 MOPOXEHOrO
(npnbnuauntensHo 200 r)
MonyyaeTcs 2 Gonblumx cTakaHa
HanuTka

Hanelite monoko B Yaly u
nobaebTe acceHuuto. [lobaBbTe
MopoxeHoe. BkntounTe pexum MIX



Ha 10 cekyHa, 3aTem Ha 10 cekyHa
nepeknoymTe Npubop Ha pexum
SMOOQTH. MNMopaearite HanMToOK
cpasy e nocre npuroToBeHUs.

XonogHble hpyKTbl CO
NbOoM

3 OUMLLEHHBIX OT KOXYpbI Mnoaa
KMBU, paspesaHHbiX Ha 4 YacTu
300 r cBexelt KiyBHMKM

350 mn anenbCMHOBOrO coka

8 KyOuKOB nbaa

Monyyaetca 4 Gonblunx CTakaHa
HanuTka

MomecTuTe hpyKThI M
anenbCUHOBBIV COK B Yaluy.
Ho6aBbTe kybukn nbaa. BknounTe
pexum MIX Ha 20 cekyHa, 3aTem
Ha 20 cekyHA nepekntoyute npubop
Ha pexxum SMOOTH. Mopasaiite
HanuToK cpasy e nocre
NPUroTOBIIEHUS.

MmMOBMpHBIA Mycc

300 mn monoka

6-8 cTebernbkoB UMBMPS UK no
BKYCY

30 mn coka n3 ctebenskoB MMoUps
4 maneHbkue MepHble JIOXKM
BaHMWIIbHOrO MOPOXEHOTO
(npubnusutensHo 200 r)
Mony4yaeTtcsa 2-3 cTakaHa HanuTka

Haneiite Mmonoko B yaluy,
pobasbTe cTebenbkn nmMobmpst n
cok. Bknouute pexum MIX Ha 15
cekyHz, 3aTem Ha 30 cekyHA
nepeknounTe Npubop Ha pexmm
SMOOTH. NopasaiTe HanNUTokK
cpasy e nocne npuroToBeHns.

Mycc ¢ aHaHacamu n
abpukocamu

200 mn aHaHacoBOro coka
200 mn rpeyeckoro norypTa
200 r cBeXxux aHaHaCcoB,
nopesaHHbIX Ha KyCOYKU

3 cBexux abpukoca (yaanuTb

KOCTOYKM U HappesaTb MSKOTb)

10 kybukoB nbaa

Monyyaetcs 3-4 6onbLUMX CTakaHa
HanuTka

HaneliTe B 4ally aHaHacoBbI COK
1 norypT, nobaBbTe aHaHachbl U
abpukochbl. [lo6aBbTe KyGMKM Nbaa.
Bkniounte pexxum MIX Ha 20
cekyHa, 3atem Ha 30 cekyHA
nepeksnoymMTe NpMbop Ha pexum
SMOOTH. lNopaeaiiTe HanUToK
cpasy e nocrne npuUroToBNEHUs!.

3aBTpaK B CTakaHe

150 mn cHATOro mMoroka

100 mn viorypTa XMpHOCTbIO
MOHWXEHHOW XUPHOCTMN

1 6aHaH, nope3aHHbI ToMTUKaMmn
1 s6noKo, ¢ BbIHYTOW cepaLUeBUHON
1 Nope3aHHoe Ha KyCOYKU

10 mn 3apoablileri NweHuLb

15 mn xunakoro meaa

4 xybuka nbaa

MonyyaeTcs 2 Gonblunx cTakaHa
HanuTka

Haneiite B Yally MOMOKO 1 AOrypT,
nobasbTe GaHaH, A6n0Ko,
3apoabllUK MWEHULbI U Me,.
[o6aBbTe kybvkn nbaa. Bknounte
pexum MIX Ha 30 cekyHa, 3aTem
Ha 20 cekyHp, nepekntoymTe npudop
Ha pexxum SMOOTH. Mopasaiite
HanuToK cpasy e nocne
NPUroTOBMEHNS.



KodenHbin mycc

200 mn kodbe acnpecco

150 mn monoka

15 mn nukepa Baileys (no
XKENaHuio)

caxap no BKycCy

4 MarneHbkue MepHbIe NOXKU
BaHUMBbHOrO MOPOXEHOro
(npubnuantensHo 200 r)
MonyyaeTcsa 2 6Gonblumx cTakaHa
HanuTka

Hanelite B Yawwy kode, MOSOKO,
nukep n nobasbTe caxap (ecnu oH
ucnonbayetcs). [lobaBbTe
MopoxeHoe. BkrntounTe pexum MIX
Ha 10 cekyHa, 3aTeM Ha 10 cekyHA
nepeknioymMTe NpUbop Ha pexmm
SMOOTH. MNopaeaiite HaNUTOK
cpasy e rnocre npuroToBeHus!.

BaHaHoBbIN MycC

2 BaHaHa, nope3aHHbIX Ha KyCOYKU
200 mn monoka

4 maneHbKkue MepHble NOXKN
MOPOXEHOIO C UPUCOM
(npubnuautensHo 200 r)
MonyyaeTcs 2 Gonblumx cTakaHa
HanuTka

MomecTute B Yally 6aHaHbl 1
Monoko. [lo6aBbTe MOPOXEHOE.
Bkntounte pexxum MIX Ha 10
cekyHz, 3aTeM Ha 20 cekyHA
nepekxnioynTe NPUBOp Ha pexmnm
SMOOTH. MNopagaiite HaNUTOK
cpasy e rnocrne npuroToBreHus.

®PpyKTOBBLIA CM3LL

2 HekTapuHa (yaanuTb KOCTOYKU U
Hagpe3aTb MSIKOTb)

100 r cBexern ManuHbl

100 r cBexen KnyGHUKN

100 mn nMmoHaga

100 mn s6noYHoro coka

6 kybukoB nbaa

MonyyaeTtca 3 Gonblumx cTakaHa
HanuTka

MomecTute B Yally Bce pyKTbl 1

cok. [lo6aBbTe kyOuku nbaa.
Bkntounte pexum MIX Ha 10
cekyHa, 3aTem Ha 20 cekyHA
nepeknounTe Npubop Ha pexmm
SMOOQOTH. NopasaiTe HanUToK
cpasy e rnocre npurotToBreHus.

ManunHoBbIN
ocBeXarLu HannToK

800 M1 KITIOKBEHHOTO COKa

250 r 3aMOpPOXXEHHON ManuHbI

3 ManeHbkue MepHbIe NMOXKU
MasnuHoBoro LepbeTa
(npubnuauntensHo 225 r)
MonyyaeTcs 5 GonblUNX CTakaHOB
HanuTka

HanevitTe B Yaluy KIOKBEHHbIN COK,
3aTem fo6aBbTe 3aMOPOXEHHYHO
ManuHy u wepbeT. Brniounte
pexxum MIX Ha 15 cekyHa, 3aTem
Ha 15 cekyHA nepekntounTe npubop
Ha pexum SMOOTH. MNopasaite
HanuTOK cpasy xe nocne
NPUrOTOBMNEHNS.

Tponuyeckui
NMOMPHbBIA HANUTOK

400 mn nmbupHoro nuea

300 r cmecu 13 3aMOpPOXKEHHOTO
aHaHaca, AblHY U MaHro
MonyyaeTcs 2 Gonblunx cTakaHa
HanuTka

Haneiite B yawy umbupHoe nuBeo,
3aTem fobaBbTe 3aMOPOXEHHbIE
dpykThbl. Brkntounte pexxum MIX Ha
15 cekyHA, 3atem Ha 30 cekyHA
nepeknioymTe Npubop Ha pexnm
SMOOTH. NopgasaiTe HanUTok
cpaay e rnocne NpUroToBNeHNs.



JTakomcTBO «JlecHble
PPYKTbI»

700 mn numoHana

2 TONYeHble NOMOBUHKN MEPEHTU
450 r 3aMOpPOXEHHbIX NECHbIX
dpykTOB

Monyyaetcs 5 6onbLUMX CTakaHOB
HanuTka

Hanevite B Yyawy numoHag, a 3atem
nobaBbTe MepeHry un
3aMOpOXeHHble PpyKTbl. BkntounTe
pexum MIX Ha 15 cekyHa, 3aTem
Ha 30 cekyHA nepeknoyute npubop
Ha pexvum SMOOTH. MNopasanTte
HanuToK cpasy e nocne
NPUroTOBMNEHNS.

BocToyHas pockoLub

1 6aHka nuuu (KkuTarickas cnuea),
200 r nocne cnuBaHus coka (Cok He
HY>KeH)

500 mn anenbCMHOBOro cCoka

100 r cnuBok

10 ky6uKoB nbga

Monyyaetcs 3-4 6onbLuMx cTakaHa
HanuTka

MomecTuTe B Yally oTAeneHHble OT
coka (OpyKTbl, anenbCUHOBbLINA COK U
CNUBKK, a 3aTeM fobaBbTe Kyomkn
nbga. Bknounte pexxum MIX Ha 15
ceKkyHA, 3aTem Ha 15 cekyHn,
nepeknoymTe NpuBop Ha pexmm
SMOOTH. MNogasaiTe HanNUToK
cpasy e nocre npuroToBeHUs.

XonoaHbI orypeyHbIn
HanUTOK

450 mn sa6noYHoro coka
NomnoBMHKa Orypua, nopesaHHas
Kycoukamu

2 nnoaa K1BW, Nope3aHHble
Kycoukamu

4 nucTnka MaTbl

10 kybukoB nbaa

Monyyaetca 4 Gonblunx cTakaHa
HanuTka

Haneiite B Yaly s6104HbIN COK,
nobasbTe orypel, KUBK U NNCTUKU
MsITbl, @ 3aTeM fobaBbTe KyGuKkn
nbaa. Bknouute pexxkum MIX Ha 15
cekyHz, 3aTeM Ha 15 cekyHa
nepekniynTe NpUBOp Ha pexmnm
SMOOTH. lNopaeaiiTe HaNUTOK
cpasy e Mnocrne npUroToBNEHHUS!.

AroaHbI HAaNUTOK

600 mMn KMIOKBEHHOTO COKa

200 r cryweHHoro mosnoka

500 r 3amMOpOXeHHOW cMecK 13
pasHbIX Arog

Mony4yaeTcsa 4 6onblumx cTakaHa
HanuTka

HaneliTe B Yally KMOKBEHHBIA COK
1 CryLeHHOe MOMOKO, 3aTeM
nobaBbTe 3aMOPOXEHHbIE AroAbl.
Bkntounte pexxum MIX Ha 15
ceKyHA, 3ateM Ha 15 cekyHA
nepexnoynTe Npubop Ha pexum
SMOOTH. MNMopaBaliTe HanUTOK
cpaasy e nocne npuUroToBEHNS!.
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Pted ¢tenim rozlozte ptredni stranku s ilustraci

Svuj jemny mixér mizete pouzivat k
pfipravé lahodnych a vyzivnych
studenych napoju. Snadno se pouziva
a jemné namixované napoje lze
rozlévat pfimo do $alkl nebo sklenic.
Soucasti dodavky je michaci zafizeni,
které je vhodnou pomuckou pfi
mixovani.

Na zadni strané navodu k pouziti je
vybér receptud; na mixovaci nadobé
jsou umistény praktické znacky, které
vam umozni mixovani slozek dle
vaseho vybéru. Lze pouzivat
kombinaci ovoce (jak Cerstvého, tak
mrazeného) a jogurtu, zmrzliny,
kostkového ledu, dZzusu a mléka.

bezpecnostni opatreni

® Vypnuti a vypojeni ze zasuvky

O pred nasazovanim a snimanim
soucasti,

O po pouziti,

O pred cisténim.

Nikdy nenechte hnaci jednotku,

napajeci kabel nebo zastréku

navlhnout.

Pokud je mixovaci nadoba

nasazena na hnaci jednotce,

nestrkejte do ni ruce a nadobi, s

vyjimkou ty€inky na promichavani.

Nedotykejte se ostrych nozu.

Nenechte déti nebo télesné

postizené osoby pouzivat pFistroj

bez nalezitého dohledu.

Nikdy nemixujte horké tekutiny.

Nikdy nepouzivejte poSkozeny

pristroj. Nechte jej zkontrolovat

nebo opravit: viz oddil ,servis”.

Nikdy nepouzivejte nepovolené

pridavné zafizeni.

Nikdy neponechaveijte pfistroj bez

dozoru.

Nedovolte détem, aby si hraly s

pFistrojem.

Pred sejmutim mixéru z hnaci

jednotky pockejte, dokud se noze

zcela nezastavi.

PFistroj pouzivejte vyhradné pro

domaci pouziti, ke kterému je

uréen.
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Jemny mixér uvadéjte do chodu
vyhradné s nasazenym vikem.
Pokud neni na mixovaci nadobé
nasazeno viko, nikdy nepouzivejte
ty€inku na promichavani.

pred zapojenim do napajeci sité
Zkontrolujte, zda vase napajeci
elektricka sit ma stejné hodnoty,
jako jsou uvedeny na spodku
pfistroje.

Tento pfistroj je v souladu s
Direktivou Evropského
hospodarského spolecenstvi
89/336/EEC.

pred prvnim pouzitim

Sejméte veskeré obaly.

Umyjte soucasti: viz odstavec
,Cisténi*.

jednotlivé soucasti

OPOPOO®®O®O

michadlo

vicko

viko

drzadlo

nadoba

tésnici krouzek
Cepele

pohonna jednotka
kohout

7

pouzivani jemného
mixéru

1

2

3

Nasadte tésnici krouzek na
nozovou sestavu.

Nasroubujte mixovaci nadobu na
nozovou sestavu.

Nasroubuijte kohout na nadobu.
Zkontrolujte, zda se vypoustéci
paka kohoutu nachazi v uzaviené
poloze @.

Nasadte nadobu s kohoutem na
pohonnou jednotku.

Nalijte tekuté slozky do mixovaci
nadoby.



Sem patfi ovoce (nikoli mrazené),

Cerstvy jogurt, mléko a ovocné

stavy. Ty Ize plnit do mixovaci

nadoby az po hladinu oznacenou

LIQUIDS (tekutiny) bud na 2 nebo

na 4 porce.

Pridejte do mixovaci nadoby led

nebo mrazené slozky.

Sem patfi mrazené ovoce, mrazeny

jogurt, zmrzlina nebo led. Ty Ize

pfidavat az po hladinu oznac¢enou

FROZEN INGREDIENTS (mrazené

slozky) na odpovidajici pocet porci.

Nasroubuijte viko na mixovaci

nadobu.

Na viko nasadte bud vicko a

otocte, nebo do otvoru zasurite

tyGinku na promichavani.

Tycinka na promichavani se muze

pouzit v pfipadé, Ze se mixuji husté

smési, nebo pokud se pouzije velké

mnozstvi mrazenych slozek.

Stisknutim a podrzenim tlacitka

MIX po dobu 30 sekund za¢néte

mixovat; potom stisknéte tlacitko

SMOOTH. Rozmichejte suroviny na

jemnou konzistenci.

® Otacejte michadlo proti sméru
hodin.

10 Umistéte pod kohoutek sklenici,

stisknéte tlacitko MIX a stlacte

vypoustéci packu.

Rid&i napoje Ize nalévat i bez

zapnuté hnaci jednotky.

PFi rozlévani hustych koktejlovych

napoju pouzijte jako pomucku

ty€inku na promichavani.

Chcete-li usnadnit naliti posledni

davky koktejlového napoje, pfidejte

nékolik polévkovych IZic tekutiny.

Tim se zvysi pritok.

11 Kdyz je sklenice plna, vypnéte a

pustte packu kohoutu.

NEBO

Mixér vypnéte, sejméte nadobu a

servirujte napo;j.

tipy a pokyny

Chcete-li pfipravit fidSi koktejlovy

napoj, pfidejte vice tekutiny.

® Chcete-li pfipravit hustsi koktejlovy
napoj, pfidejte vice mrazenych
slozek.

Pfed nasazenim vika zatlacte tuhé
slozky pomoci ty¢inky na
promichavani do tekutiny.
Zapinanim a vypinanim pohonné
jednotky pomoci tlagitka PULSE
upravte hustotu napoje. Postupujte
opatrné, protoze timto tladitkem se
automaticky vybira vyssi rychlost a
muize zpusobit vystiiknuti obsahu
na bo¢ni strany naddoby a na viko.
Po namixovani nemusi byt nékteré
napoje zcela jemné. Je to
zpUsobeno seminky nebo vlaknitou
strukturou slozek.

Nékteré napoje se pfi stani usazuji,
je tudiz nejlepsi je vypit ihned po
pfipravé. Usazené napoje by se
pred pitim mély promichat.
dilezité

Je zakazano v mixéru michat
suroviny za sucha (tzn. kofeni nebo
ofechy) nebo pouzivat mixér
Smoothie Blender bez obsahu.
Nepouzivejte mixér jako nadobu na
skladovani. Pfed i po pouziti jej
ponechavejte prazdny.

Nékteré tekutiny pfi mixovani
zvétsuji svlj objem a vytvareji
pénu, napfiklad mléko, nikdy je
tedy nepreplfiujte a zkontrolujte,
zda je viko nasazeno spravné.
Chcete-li zajistit dlouhou Zivotnost
mixéru, nikdy jej nenechavejte bez
prerusSeni bézet déle nez 60 vtefin.
Nikdy nemixujte potraviny, které pfi
zmrazeni ztuhly do kompaktniho
kusu. Pfed pfidanim do mixovaci
nadoby je vzdy rozmélnéte.

89



Cisténi

® Pred cisténim vzdy pfistroj vypnéte,
odpojte od napadjeci sité a
rozeberte.

® Nikdy nenechte hnaci jednotku,
napajeci kabel nebo zastréku
navihnout.

® Pfed vySroubovanim mixovaci
nadoby z nozové jednotky nadobu
vzdy vyprazdnéte.

® Okamzité po pouziti ji umyjte.
Nenechte potraviny pfischnout v
mixovaci nadobé, protoze to
znacné komplikuje cisténi.

® Nemyjte zadnou soucast v mycce
na nadobi.

® Pravidelné rozebirejte kohout a
ddkladné vycistéte jeho soucasti.
jednotka mixéru
Pred rozebranim mixéru naplrite
nadobu do poloviny teplou vodou.
Nasadte viko a vicko a nasadte
nadobu do pohonné jednotky.
Spustte mixér v rezimu MIX a
b&hem mixovani oteviete kohout a
nechte vodu vytéct do dalsi nadoby,
aby se vycgistil ventil. Tento postup
opakujte, dokud z kohoutu netece
Cista voda. Je-li tfeba provést

rozeberte.

hnaci jednotka
® Otrete vihkou latkou, nechte
oschnout.

nozova jednotka

Sejméte a umyjte tésnici krouzek.

Nedotykejte se ostrych nozl —

ocistéte je kartdckem v horké

mydlové vodé, potom dlkladné

proplachnéte pod tekouci vodou.

Neponofujte noZzovou sestavu do

vody.

3 Ponechte ji oschnout v obracené
poloze, mimo dosah déti.

N =

viko, vicko, ty¢inka na
promichavani

Omyjte ruéné, oplachnéte v gisté
vodé a potom osuste.

¢isténi kohoutu

Sejméte sestavu kohoutu z
mixovaci nadoby a potom ponorte s
otevienym ventilem do horké
mydlové vody @. Dukladné omyjte,
potom oplachnéte a osuste. Umyjte
a osuste mixovaci nadobu; potom
nasadte zpét kohout. Zkontrolujte,
zda je tésnéni na mixovaci nadobé
spravné nasazeno @.

rozebrani kohoutu

1 Drzte kohout za packu. Zatlacte na
kuzelku @ a soucasné vysouvejte
packu ve vyznaceném sméru @.

2 Vysroubuijte vicko @.

3 Vyjméte pruzinu @.

4 Tlacte na kuzelku smérem dovnitf
do kohoutu @ a souc¢asné vytahujte
kuzelku seshora @.

5 Vsechny soucasti dikladné umyjte
a osuste.

6 Obracenim vy$e uvedeného
postupu kohout znovu sestavte.

servis a péce o
zakaznika

® Pokud je poskozen napajeci kabel,
musi byt z bezpecnostnich divodu
vyménén firmou KENWOOD nebo
jeji autorizovanou opravnou.

Pokud potrebujete poradit s:

® pouzivanim mixéru,

® servisem &i opravou, kontaktuje
prodejce, u kterého jste mixér
zakoupili.
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recepty

citronové prekvapeni s
jahodami

2 1509 jahodové jogurty
jahodového jogurtu,

500 ml limonady,

400 g mrazenych jahod.

Staci na pfipravu 4 velkych sklenic.

Nalijte jogurt a limonadu do
mixovaci nadoby. Pfidejte mrazené
jahody. Nechte mixér bézet po
dobu 10 sekund v rezimu MIX a
potom 10 sekund v rezimu
SMOQTH. Ihned podavejte.

husty bananovy mlécny
napoj
3 banany stredni velikosti
(nakrajené na kousky),
500 ml polotuéného mléka,
6 malych porci vanilkové zmrzliny
(pfiblizna vaha 300 g).
Staci na pfipravu 4 velkych sklenic.
Do mixovaci nadoby nalijte miéko a
pridejte banany. Pfidejte zmrzlinu.
Nechte mixér bézet po dobu 10
sekund v rezimu MIX a potom 10
sekund v rezimu SMOOTH. lhned
podavejte.

osvezujici ananasovy a
kokosovy napoj

1 plechovka (425 g) krajeného
ananasu ve viastni stave,

250 ml ananasového dzusu,

8 15ml 1zicek kokosového mléka.

6 malych porci vanilkové zmrzliny
(pfiblizna vaha 300 g).

Staci na pfipravu 4 velkych sklenic.
Nalijte obsah plechovky ananasu ve
vlastni $tavé do mixovaci nadoby spolu
s dal$im ananasovym dzusem a
kokosovym milékem. Pidejte zmrzlinu.
Nechte mixér béZet po dobu 10 sekund
v rezimu MIX a potom 30 sekund v
rezimu SMOOTH. lhned podavejte.

malinovy krém

3 150g malinové jogurty,

250 ml pomeranéového dzusu,

150 g mrazenych malin,

150 g (pfiblizné 2 porce)
mrazeného jogurtového dezertu s
vanilkovou pfichuti.

Staci na pfipravu 4 velkych sklenic.
Nalijte Cerstvy jogurt a
pomerancovy dzus do mixovaci
nadoby. Pridejte mrazené maliny a
mrazeny jogurt. Nechte mixér bézet
po dobu 10 sekund v rezimu MIX a
potom 30 sekund v rezimu
SMOOTH. lhned podaveijte.

michany ¢okoladovy a
matovy napoj
400 ml polotuéného mléka,
nékolik kapek esence z maty
peprné na ochuceni,
4 malé porce cokoladové zmrzliny
(pfiblizna vaha 200 g).
Staci na pfipravu 2 velkych sklenic.
Nalijte mléko a esenci do mixovaci
nadoby. Pridejte zmrzlinu. Nechte
mixér bézet po dobu 10 sekund v

rezimu MIX a potom 10 sekund v
rezimu SMOOTH. lhned podavejte.

ledové chladny ovocny
napoj
3 kusy oloupaného kiwi rozctvrtte,
300 g Cerstvych jahod,
350 ml pomerancového dzusu,

8 kostek ledu.
Staci na pfipravu 4 velkych sklenic.

Nalijte pomerancovy dZus do
mixovaci nadoby a pfidejte ovoce.
Pridejte kostky ledu. Nechte mixér
bézZet po dobu 20 sekund v rezimu
MIX a potom 20 sekund v rezimu
SMOOTH. lhned podaveijte.
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zazvorovy koktejl

300 ml mléka,

6 — 8 kusu lodyhy zazvoru, nebo
dle vlastni chuti,

30 ml dZzusu z lodyh zazvoru,

4 malé porce vanilkové zmrzliny
(pfiblizna vaha 200 g).

Staci na 2 az 3 sklenice.

Nalijte mléko a dZzus do mixovaci
nadoby, pfidejte lodyhy zazvoru.
Pridejte zmrzlinu. Nechte mixér
bézet po dobu 15 sekund v rezimu
MIX a potom 30 sekund v rezimu
SMOOTH. lhned podaveite.

ananasovy a merun-
kovy koktejl

200 ml ananasového dzusu,
200 ml Feckého jogurtu,

200 g Cerstvého ananasu
nakrajeného na kousky,
Nakrajena duzina ze 3 Cerstvych
vypeckovanych merunék,

10 kostek ledu.

Staci na pfipravu 3 az 4 velkych
sklenic.

Nalijte ananasovy dZus a jogurt do
mixovaci nadoby, pfidejte ananas a
meruriky. Pridejte kostky ledu. Nechte
mixér bézet po dobu 20 sekund v
rezimu MIX a potom 30 sekund v
rezimu SMOOTH. Ihned podavejte.

snidané do skla

150 ml odstfedéného miléka,

100 ml nizkotu¢ného jogurtu,

1 banan nakrajeny na kousky,

1 jablko s vykrojenym jadfincem
nakrajené na kousky,

10 ml pSeniénych klicka,

15 ml tekutého medu,

4 kostky ledu.

Staci na pfipravu 2 velkych sklenic.

Nalijte mléko a jogurt do mixovaci
nadoby, pfidejte banan, jablko,
pSenicéné klicky a med. Pridejte
kostky ledu. Nechte mixér bézet po
dobu 20 sekund v rezimu MIX a
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potom 30 sekund v rezimu
SMOOTH. Ihned podavejte.

kavovy koktejl

200 ml kavy Espresso,

150 ml mléka,

15 ml likéru Baileys (mozno
vynechat),

cukr podle chuti,

4 malé porce vanilkové zmrzliny
(pfiblizna vaha 200 g).

Staci na pripravu 2 velkych sklenic.
Nalijte kavu, mléko a likér do
mixovaci nadoby, pfidejte cukr
(pokud jej pouzijete). Pridejte
zmrzlinu. Nechte mixér bézet po
dobu 10 sekund v rezimu MIX a
potom 10 sekund v rezimu
SMOOQTH. Ihned podaveite.

bananovo-karamelovy
koktejl

2 nakrajené banany,

200 ml mléka,

4 malé porce karamelové zmrzliny
(pfiblizna vaha 200 g).

Staci na pfipravu 2 velkych sklenic.
Do mixovaci nadoby nalijte miéko a
pfidejte banan. Pfidejte zmrzlinu.
Nechte mixér bézet po dobu 10
sekund v rezimu MIX a potom 20
sekund v rezimu SMOOTH. lhned
podavejte.

ovocna bomba

Nakrajena duzina ze 2
vypeckovanych nektarinek,

100 g Gerstvych malin,

100 g Eerstvych jahod,

100 ml limonady,

100 ml jable¢ného dZusu,

6 kostek ledu.

Staci na pfipravu 3 velkych sklenic.

Nalijte dzus do mixovaci nadoby a
pfidejte v8echno ovoce. Pridejte
kostky ledu. Nechte mixér bézet po
dobu 10 sekund v rezimu MIX a
potom 20 sekund v rezimu
SMOOQOTH. Ihned podavejte.



osvézujici malinovy
napoj

800 ml brusinkového dzusu,

250 g mrazenych malin,

3 malé porce malinového Serbetu
(pfiblizna vaha 225 g).

Staci na pfipravu 5 velkych sklenic.
Nalijte brusinkovy dZzus do mixovaci
nadoby, potom pfidejte mrazené
maliny a Serbet. Nechte mixér
bézet po dobu 15 sekund v rezimu
MIX a potom 15 sekund v rezimu
SMOOTH. Ihned podaveijte.

tropicky zazvorovy
napoj
400 ml zazvorové limonady,
300 g smichaného mrazeného

ananasu, melounu a manga.
Staci na pfipravu 2 velkych sklenic.

Nalijte zazvorovou sodovku do
mixovaci nadoby, potom pfidejte
mrazené ovoce. Nechte mixér
bézet po dobu 15 sekund v rezimu
MIX a potom 30 sekund v rezimu
SMOOTH. lhned podavejte.

ovocna lesni senzace

700 ml limonady,

2 drcené snéhové pusinky,

450 g mrazenych tmavych lesnich
plodu.

Staci na pfipravu 5 velkych sklenic.

Nalijte zazvorovou limonadu do
mixovaci nadoby, potom pfidejte
pusinky a mrazené ovoce. Nechte
mixér bézet po dobu 15 sekund v
rezimu MIX a potom 30 sekund v
rezimu SMOOTH. Ihned podavejte.
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orientalni nadhera

1 plechovka ¢inskych Svestek,
hmotnost po odkapani 200 g (Stava
neni zapotrebi),

500 ml pomerancového dzusu,
100 g créme fraiche (husty krém
mirné okyseleny podmaslim),

10 kostek ledu.

Staci na pfipravu 3 — 4 velkych
sklenic.

Nalijte pomerancovy dZus a créme
fraiche do mixovaci nadoby, potom
pfidejte odkapané ovoce a kostky
ledu. Nechte mixér bézet po dobu
15 sekund v rezimu MIX a potom
15 sekund v rezimu SMOOTH.
lhned podaveijte.

okurkovy napoj

450 ml jable¢ného dzusu,

pulka nakrajené okurky,

2 kusy kiwi nakrajené na kousky,

4 listky maty peprné,

10 kostek ledu.

Staci na pfipravu 4 velkych sklenic.

Nalijte jablkovy dZus do mixovaci
nadoby, pfidejte okurku, kiwi a
listky maty peprné a pak kostky
ledu. Nechte mixér bézet po dobu
15 sekund v rezimu MIX a potom
15 sekund v rezimu SMOOTH.
lhned podavejte.

brusinkova bomba

600 ml brusinkového dzusu,

200 g kondenzovaného miéka,

500 g mrazené smési bobulovitého
ovoce.

Staci na pfipravu 4 velkych sklenic.

Nalijte brusinkovy dZus a
kondenzované mléko do mixovaci
nadoby, potom pfidejte mrazené
ovoce. Nechte mixér béZet po dobu
15 sekund v rezimu MIX a potom
15 sekund v rezimu SMOOTH.
lhned podavejte.



Az hasznalati utasitas abrai az elsé oldalon lathatok — olvasas kézben hajtsa ki ezt az
oldalt

A Smoothie Blender turmixgépet finom
és taplalé hideg italok készitésére
hasznalhatja. Kénny( kezelni, és a
turmixot egyenesen poharba vagy
csészébe 6ntheti beléle. Adunk Onnek
egy kavardéeszkozt is, mellyel még
kénnyebb a keverés.

Az utasitasokat kovetéen valogatott
recepteket talal, de a keverépoharon
lév6 egyszerd jeldlések segitségével
tetszés szerinti alapanyagokat
mixelhet. Hasznalhatja gyimdolcsok és
joghurt kombinaciéjahoz (akar friss,
akar fagyasztott), fagylalthoz,
jégkockakhoz, gyimdlcslevekhez és
tejhez.

biztonsag

® Kapcsolja ki, és hizza ki a
konnektorbol:
o az alkatrészek fel- és leszerelése

elétt

o hasznalat utan
o tisztitas el6tt

® Vigyazzon arra, hogy a motort, a
zsinort és a csatlakozoédugot soha
ne érje nedvesség

® Ne tegye kezét vagy mas eszkozt
(a kever6lapat kivételével) a
keverépoharba, amikor az a
motoron van.

® Ne érintse meg az éles késeket.

® Ne engedje, hogy gyerekek vagy
beteg emberek felligyelet nélkil
hasznaljak a gépet.

® Soha ne keverjen vele forré
folyadékot.

® Soha ne hasznaljon sériilt
turmixgépet. Ellendriztesse vagy
javittassa meg, Id.: szerviz c. rész.

® Soha ne hasznaljon nem hiteles /
nem eredeti alkatrészt.

® Soha ne hagyja felligyelet nélkul
bekapcsolt allapotban.

® Ne engedje, hogy gyerekek
jatsszanak a géppel.

® Amikor a Smoothie Blender
turmixgépet leveszi a motorrol,
elébb varja meg, amig a kések
teljesen ledlinak.
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® Csak az el6irt haztartasi munkara
hasznalja a késziiléket.

® Kizarolag csukott tetével
miikodtesse a Smoothie Blender
turmixgépet.

® A kever6lapatot csak csukott tetével
hasznalja.

Miel6tt a konnektorba
csatlakoztatja a turmixgépet:

® Ellendrizze, hogy az aramforras
ugyanolyan, mint ami a gép aljan
fel van tuntetve.

® A gép megfelel az Eurdpai
Gazdasagi Kbzosség 89/336/EEC
direktivajanak.
Az els6 hasznalat el6tt:

1 Tavolitsa el az 6sszes
csomagoléanyagot.

2 Mossa le a részeket; Id.: tisztitas.

a turmixgép részei:

keverdkar

kupak

fed6

fogantyu

turmix edény
tomité gydrd
forgokés egység
elektromos egység
csap szerelvény

ClCICICICICICIC)IC)

a smoothie blender
turmixgép hasznalata:

1 lllessze a tdmitégylr(it a késkészlet
folé.

2 Csavarja a poharat a késkészletre.

3 Csavarja ra a csapszerelvényt a
turmix edényre. Az adagolécsapnak
az @-es zart allapotban kell lennie.

4 Helyezze az dsszeszerelt turmix
edényt az elektromos egységre.

5 Ontse a folyékony alapanyagokat a
poharba.

® Ezek lehetnek: gyimélics (nem
fagyasztott), friss joghurt, tej, illetve
gylmolcslevek. Ezeket a
FOLYADEK jelzés szintjéig ontheti,
2 vagy 4 adaghoz.



6 Tegye a jégkockakat vagy a
fagyasztott alapanyagokat a
poharba.

® Ezek lehetnek: fagyasztott
gyUmolcs, fagyasztott joghurt,
fagylalt vagy jég. Ezeket a
FAGYASZTOTT ALAPANYAGOK
jelzésig teheti a keverépoharba, a
megfelelé szamu adagtdl figgben.

7 Csavarja a tetét a poharra.

8 Tegye a kupakot a tetére és
forditsa el, vagy helyezze a
kever6lapatot a lyukba.

® A keverdlapatot s(r(i
alapanyagokhoz, vagy nagy
mennyiségl fagyasztott
alapanyagnal kell hasznalini.

9 Nyomija le a MIX gombot 30
masodpercig a keverés
megkezdéséhez, majd nyomja meg
a SMOOTH gombot. Varja meg,
amig az dsszetevdk simara
keverednek.

® A keverdkart az éramutaté jarasaval
ellenkezé iranyba mozgassa.

10 Helyezzen egy poharat a csap al3,
nyomja meg a MIX gombot és
nyomja le az adagol6 csap karjat.

® A higabb italok a motor
bekapcsolasa nélkil is kifolynak.

® A keverdlapat segitségével ontse ki
a s(rlbb turmixokat.

® S(rlbb turmixoknal, az utolsé adag
kiontéséhez, adjon néhany
evokanal folyadékot, ezzel segiti a
turmix kifolyasat.

11 Amikor a pohar tele van, kapcsolja
ki a gépet, és engedje fel a
fogantyut.

VAGY

Kapcsolja ki, vegye le a turmix
edényt és mar ki is ontheti a
tartalmét.

tippek:

® Higabb turmix készitéséhez
hasznaljon tébb folyadékot.

® S(ribb ital készitéséhez hasznaljon
tobb fagyasztott 6sszetevét.

® Atet6 felhelyezése elétt, a
keverdlapat segitségével, tegye a

szilard alapanyagokat a folyadékba.
Start stop mivelet kézben a
PULSE (impulzus) gombbal allithat
az elektromos egységen, hogy a
turmixolt innivalé megfeleld
s(iriségl legyen. Legyen
elévigyazatos, mert a gomb
megnyomasakor a gép
automatikusan nagyobb
sebességre kapcsol, aminek
kévetkeztében a folyadék
felcsapodhat a turmix edény
oldalara, illetve tetejére.

Bizonyos italok keverés utan nem
telijesen simak, az alapanyagok
rosttartalma miatt.

Bizonyos italok allaskor
lelilepednek, ezért kozvetlenll
mixelés utan ajanlott fogyasztani
Oket. A lelilepedett italokat Gjra kell
mixelni fogyasztas el6tt.

fontos:

Ne turmixoljon szaraz hozzavalokat
(példaul flszert, magokat), illetve
ne jarassa uresen a turmixgépet.
Miel6tt szétszedné a turmixgépet, a
turmix edényt félig toltse fel meleg
vizzel. Tegye fel a fedét és a
kupakot, majd helyezze ra az
elektromos egységre. Kapcsoljon
MIX Gzemmodba, és mikdzben jar
a gép, nyissa meg a csapot és
engedje ki a vizet, hogy a
szerelvény kitisztulhasson. Ezt a
miveletet addig ismételje, amig
tiszta viz nem folyik ki. Ha tovabbi
tisztitdsra van szlkség, akkor
szedje szét az egységet.

Ne hasznalja a turmixgépet
taroldedényként. Hasznalat el6tt és
utan Uritse ki.

Bizonyos folyadékok térfogata
mixeléskor né, vagy habot
képezhetnek (pl. tej), ezért ne toltse
tal a kever6poharat, és ellendrizze,
hogy a teté a megfelel6 médon van
felhelyezve.

A Smoothie Blender turmixgép
hosszu élettartamanak
biztositdsdhoz soha ne mikddtesse



egyfolytaban 60 masodpercnél
hosszabb ideig.

® Soha ne keverjen vele a
fagyasztastdl szilard anyagga
keményedett 6sszetevoket; miel6tt
a keverépoharba teszi, mindig térje
Ossze aprora a szilard anyagokat.

tisztitas

® Tisztitas el6tt a gépet mindig
kapcsolja ki, huzza ki a
konnektorbol, és szerelje szét.

A motor, a zsin6r és a csatlakoz6dugé
soha ne legyen nedves.

Uritse ki a keverépoharat, miel6tt a
késkészletrdl lecsavarja.

Mindig mossa ki kézvetlenl
hasznalat utan. Ne engedje, hogy a
turmix raszaradjon a
keverépoharra, mert ez
megneheziti a tisztitast.

Egyik alkatrészt se mossa
mosogatogéppel.

Rendszeresen vegye le a csapot,
és alaposan tisztitsa meg részeit.

a keveréegység tisztitasa

A turmixgép szétszerelése el6tt félig
téltse meg meleg vizzel a
keverépoharat. Rakja ra a tetét és
a kupakot, majd helyezze a
motorra. Kapcsolja 1-es
sebességre, és mikddés kdzben
nyissa ki a csapot, engedije, hogy a
viz a szelepen at egy edénybe
folyjon és a szelepet is kitisztitsa,
és ezt egészen addig ismételje, mig
a kifoly6 viz nem tiszta.
Amennyiben tovabbi tisztitasra van
szikség, el6szor szerelje szét a
keveréegységet.

a motor tisztitasa
Nedves ruhaval tordlje le, majd
szaritsa meg.

a késkészlet tisztitasa

Vegye le, majd mossa el a
tomitégydrt.

Ne érjen az éles késekhez —
kefével tisztitsa meg 6ket, majd
mosogatodszeres vizzel mossa el,

-
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végul bé vizzel csap alatt oblitse le.
Ne meritse vizbe a késkészletet.
Hagyja szaradni élével lefelé
forditva gyermekektél tavol.

a tetd, a kupak és a keverélapat
tisztitasa

Mossa el kézzel, Oblitse le tiszta
vizzel, majd szaritsa meg.

a csap tisztitasa

Vegye le a kiontécsapot a poharrol,
majd forrd, mosogatoszeres vizben,
nyitott szeleppel aztassa le @.
Alaposan mossa el, éblitse le és
szaritsa meg. Mossa el és szaritsa
meg a keverépoharat, majd tegye
vissza a kupakot; kdzben lgyeljen
arra, hogy a tomitések a helyikre
keriiltek a keverépoharon @.

a csap szétszerelése

1 Tartsa a csapot fogantydjanal
fogva. Nyomja felfelé a dugon @,
mikdzben a fogantyut a jelzett
iranyba csusztatja @.

2 Csavarja le a csapot @.

3 Vegye ki a rugot @.

4 Nyomija felfelé a dugét a csap bels6
felén @, és ezzel egy idében
felulr6l huzza a dugét @.

5 Mossa el az 6sszes alkatrészt,
majd jol szaritsa meg.

6 A fenti folyamatot forditva
megismételve Ujra szerelje 6ssze
az egységet.

szerviz s
veviszolgalat

® Ha a vezeték meghibasodott, azt
biztonsagi okokbdl a
KENWOODnak vagy egy
meghatalmazott KENWOOD
szerel6nek kell megjavitania.

Ha segitségre van sziiksége

a Smoothie Blender turmixgép
hasznalatat illetéen,

vagy karbantartas vagy javitas
céljabol,

forduljon a bolthoz, ahol a
Smoothie Blender gépet vasarolta.



receptek

eper- citrom
meglepetés

2x150 g epres joghurt
500 ml limonadé

400 g fagyasztott eper
4 nagy pohar turmixhoz

Tegye a joghurtot és a limonadét a
keverépoharba. Adja hozza a
fagyasztott epret. Kapcsoljon MIX
izemmaodba 10 masodpercig, majd
SMOOTH tizemmoédba tovabbi 10
masodpercig. Az innivald
fogyasztasra kész.

sUrd banan-milkshake

3 kdzepes méretl banan
(feldarabolva)

500 ml félzsiros tej

6 kis gdmb vaniliafagylalt (kb. 300
9)

4 nagy pohar turmixhoz

Tegye a keverépoharba a banant
és a tejet. Adja hozza a fagylaltot.
Kapcsoljon MIX tizemmaédba 10
masodpercig, majd SMOOTH
Uzemmadba tovabbi 10
masodpercig. Az innivalé
fogyasztasra kész.

ananaszos-kokuszos
udité
1 doboz (425g) darabolt ananasz
levében
250 ml ananaszlé
8x15 ml kanal kdkusztej
6 kis gémb vaniliafagylalt (kb.
3009)
4 nagy pohar turmixhoz

Tegye az anandszt sajat levével, a
kiegészit6 ananaszlével, valamint a
kokusztejjel egydtt a
keverépoharba. Adja hozza a
fagylaltot. Kapcsoljon MIX
izemmaoédba 10 masodpercig, majd
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SMOOTH lizemmodba tovabbi 30
masodpercig. Az innivalé
fogyasztasra kész.

malnakrém

3 pohar 150 g-os malnas joghurt
250 ml narancslé

150 g fagyasztott malna

150 g (kb 2 gémb) fagyasztott
joghurtos desszert, vanilia iz(

4 nagy pohar turmixhoz

Tegye a friss joghurtot és a
narancslevet a kever6poharba. Adja
hozza a fagyasztott malnat és a
fagyasztott joghurtot. Kapcsoljon
MIX Gizemmédba 10 masodpercig,
majd SMOOTH (zemmaédba
tovabbi 30 masodpercig. Az innivald
fogyasztasra kész.

kokuszos menta-shake

400 ml félzsiros tel

néhany csepp borsmenta-esszencia
izesitésnek

4 kis gdmb csokoladéfagylalt (kb.
200 g)

2 nagy pohar turmixhoz

Tegye a tejet és az esszenciat a
keverépoharba. Adja hozza a
fagylaltot. Kapcsoljon MIX lizemmaddba
10 mésodpercig, majd SMOOTH
izemmadba tovabbi 10 masodpercig.
Az innivalo fogyasztasra kész.

jéghideg gyumolcsmix

3 meghamozott kivi, négy részre
vagva

300 g friss eper

350 ml narancslé

8 jégkocka

4 nagy pohar turmixhoz

Tegye a gylimolcsoket és a
narancslét a keverépoharba. Adja
hozza a jégkockakat. Kapcsoljon
MIX Gizemmédba 20 masodpercig,
majd SMOOTH Gzemmodba
tovabbi 20 masodpercig. Az innivald
fogyasztasra kész.



gyombéres turmix

300 ml tej

6-8 db (vagy izlés szerinti
mennyiségli) gydmbér-szar

30 ml gydmbérlé

4 kis gémb vaniliafagylalt (kb.
200g9)

2-3 pohar turmix lesz beléle

Tegye a tejet, a gyombért és a
gyombérlevet a keverépoharba.
Adja hozza a fagylaltot. Kapcsoljon
MIX Gzemmodba 15 masodpercig,
majd SMOOTH Gzemmodba
tovabbi 30 masodpercig. Az innivalé
fogyasztasra kész.

ananasz-sargabarack
turmix

200 ml ananaszlé

200 ml gorog joghurt

200 g friss ananasz, darabolt

3 friss sargabarack, kimagozva és
darabolva

10 jégkocka

3-4 nagy pohar turmixhoz

Tegye az ananaszlét, a joghurtot,
az ananaszt és a sargabarackot a
keverépoharba. Adja hozz4 a
jégkockakat. Kapcsoljon MIX
Uzemmaddba 20 masodpercig, majd
SMOOTH lizemmadba tovabbi 30
masodpercig. Az innivalé
fogyasztasra kész.

folyékony reggeli

150 ml zsirszegény tej

100 ml zsirszegény joghurt

1 banan, feldarabolva

1 alma, kimagozva és feldarabolva
10 ml buzacsira

15 ml folyés méz

2 nagy pohar turmixhoz

4 jégkocka

Tegye a tejet, a joghurtot, a banant,
az almat, a buzacsirat és a mézet a
keverépoharba. Adja hozza a
jégkockéakat. Kapcsoljon MIX
izemmaddba 30 masodpercig, majd
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SMOOTH tizemmodba tovabbi 20
masodpercig. Az innival6
fogyasztasra kész.

kavéturmix

200 ml Espresso kavé

150 ml tej

15 ml Baileys lik6r (tetszés szerint)
cukor (izlés szerint)

4 kis gémb vanilia fagylalt (kb.
2009)

2 nagy pohér turmixhoz

Tegye a kavét, a tejet, a likért és a
cukrot (ha akar beletenni) a
kever&pohérba. Adja hozza a
fagylaltot. Kapcsoljion MIX Gizemmédba
10 masodpercig, majd SMOOTH
lizemmadba tovabbi 10 masodpercig.
Az innivalé fogyasztasra kész.

bananos-karamellas
turmix

2 banan, feldarabolva

200 ml tej

4 kis gémb karamell fagylalt (kb.
200g)

2 nagy pohar turmixhoz

Tegye a banant és a tejet a
keverépoharba. Adja hozza a
fagylaltot. Kapcsoljion MIX izemmédba
10 masodpercig, majd SMOOTH
lizemmadba tovabbi 20 masodpercig.
Az innivalé fogyasztasra kész.

gyumolcsozon

2 nektarin, kimagozva és
feldarabolva

100 g friss malna

100 g friss foldieper

100 ml limonadé

100 ml rostos almalé

6 jégkocka

3 nagy pohar turmixhoz

Tegye a gyimolcsoket és a lét a
keverépoharba. Adja hozza a
jégkockakat. Kapcsoljon MIX
zemmaédba 10 masodpercig, majd
SMOOTH tizemmoédba tovabbi 20



masodpercig. Az innivalé
fogyasztasra kész.

malna-uditd

800 ml afonyalé

250 g fagyasztott malna

3 kis gdmb malna-jégkasa (kb.
225q)

5 nagy pohar turmixhoz

Tegye az afonyalét a
keverépoharba, majd adja hozza a
fagyasztott malnat és a jégkasat.
Kapcsoljon MIX Gzemmodba 15
masodpercig, majd SMOOTH
izemmadba tovabbi 15
masodpercig. Az innivald
fogyasztasra kész.

tropusi gyombér

400 ml gyébmbérsor

300 g fagyasztott ananasz-, dinnye-
és mangodkeveréek

2 nagy pohar turmixhoz

Tegye a gydmbérsort a
keverépoharba, majd adja hozza a
fagyasztott gyiimdlcsét. Kapcsoljon
MIX izemmédba 15 masodpercig,
majd SMOOTH lGzemmaédba
tovabbi 30 masodpercig. Az innivald
fogyasztasra kész.

erdei gyumolcs-
kulonlegesség

700 ml limonadé

2 habcsoék, morzsolva

450 g fagyasztott, fekete erdei
gylimolcs

5 nagy pohar turmixhoz

Tegye a limonadét és a morzsolt
habcsoékot a keverépoharba, majd
adja hozza a fagyasztott
gylimolcsét. Kapesoljon MIX
lizemmaodba 15 masodpercig, majd
SMOOTH tzemmodba tovabbi 30
masodpercig. Az innivalé
fogyasztasra kész.
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keleti varazslat

1 doboz litchi, leszlrve 200 g (a
lére nincs sziikség)

500 ml narancslé

100 g tejszin

10 jégkocka

3-4 nagy pohar turmixhoz

Tegye a lesz(rt litchit, a
narancslevet és a tejszint a
keverépoharba. Adja hozza a
jégkockakat. Kapcsoljon MIX
Uzemmddba 15 masodpercig, majd
SMOOTH tzemmodba tovabbi 15
masodpercig. Az innivald
fogyasztasra kész.

hisité uborka-koktél

450 ml almalé

fél uborka, darabolva

2 kivi, feldarabolva

4 mentalevél

10 jégkocka

4 nagy pohar turmixhoz

Tegye az almalevet, az uborkat, a
kivit és a menteleveleket a
keverépoharba, majd adja hozza a
jégkockékat. Kapcsoljon MIX
Uzemmddba 15 masodpercig, majd
SMOOTH tzemmodba tovabbi 15
masodpercig. Az innivald
fogyasztasra kész.

turmix bogyos
gyumolcsokbél

600 ml afonyalé

200 g sdritett tej

500 g fagyasztott bogyés gylimdlcs-
keverék

4 nagy pohéar turmixhoz

Tegye az afonyalevet és a siritett
tejet a kever6poharba, majd adja
hozza a fagyasztott gylimolcsot.
Kapcsoljon MIX Gzemmodba 15
masodpercig, majd SMOOTH
zemmadba tovabbi 15
masodpercig. Az innivalé
fogyasztasra kész.



Przed przystapieniem do zapoznawania sie z instrukcja obstugi otworzy¢ na
pierwszej stronie zawierajacej schemat pogladowy.

Mikser Smoothie Blender pozwala na
przygotowywanie smacznych i
pozywnych zimnych napojéw. Jest
fatwy w obstudze, a przygotowywane
koktajle mozna nalewaé¢ bezposrednio
do filizanki lub szklanki. W komplecie
zatgczone jest rowniez mieszadto,
utatwiajgce mieszanie.

Na koncu instrukcji obstugi
zamieszczone sg wybrane przepisy.
Wygodne oznaczenia na kielichu
pozwalajg na mieszanie dowolnych
sktadnikéw wybranych przez
uzytkownika. Mozna stosowac rézne
kombinacje owocoéw i jogurtow
(zaréwno $wiezych, jak i mrozonych),
lodéw, kostek lodu, sokéw i mleka.

bezpieczenstwo obstugi

® \Wytaczy¢ mikser i wyjaé wtyczke z
gniazdka sieciowego:

O przed przystapieniem do
montazu i demontazu czesci
miksera,

O po uzyciu,

O przed przystgpieniem do
czyszczenia.

® Nie dopusci¢ do zamoczenia
podstawy zasilajacej, przewodu
sieciowego lub wtyczki.

® Trzymac rece i naczynia, inne niz
mieszadto, z dala od kielicha, gdy
jest zamocowany na podstawie
zasilajace;j.

® Nie dotykac ostrzy.

® Nie pozwalaé na obstuge
urzadzenia bez nadzoru przez
dzieci lub niepetnosprawne osoby.

® Nigdy nie miesza¢ gorgcych
ptynow.

® Nie eksploatowa¢ uszkodzonego
urzadzenia. W razie awarii odda¢
mikser do sprawdzenia lub naprawy

— patrz ‘Serwis’.

® Nigdy nie stosowac¢
niekompatybilnych nasadek.

® Nigdy nie pozostawia¢ wigczonego
urzadzenia bez dozoru.

Nie pozwala¢ dzieciom na zabawe
urzgdzeniem.

Przy zdejmowaniu miksera
Smoothie Blender z zespotu
zasilajgcego odczekaé, az ostrza
catkowicie sie zatrzymaja.
Stosowac urzadzenie wytgcznie do
domowego uzytku zgodnie z
przeznaczeniem.

Eksploatowa¢ mikser Smoothie
Blender tylko przy zamknigtej
pokrywie.

Nigdy nie stosowa¢ mieszadta, jesli
na kielich nie jest zatozona
pokrywa.

przed podtaczeniem

Upewni¢ sie, ze parametry zasilania
w instalacji domowej odpowiadaja,
danym znamionowym podanym na
spodzie obudowy urzadzenia.
Urzadzenie spetnia wymogi
Dyrektywy Europejskiej Wspolnoty
Gospodarczej 89/336/EEC.

przed uzyciem po raz pierwszy
Usuna¢ wszystkie elementy
opakowania.

2 Wyptuka¢ w wodzie czesci
urzadzenia — patrz ‘Czyszczenie’.

legenda

@ mieszadio

®@ zakrywka

® pokrywa

@ uchwyt

® kielich

® pierscien uszczelniajacy

@ zespot ostrzy

podstawa zasilajaca

(@ zespot nalewajacy

obstuga miksera

S

1

3
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moothie Blender

Zatozy¢ pierscien uszczelniajacy na
zespot ostrzy.

Przykreci¢ kielich na zespole ostrzy.
Przykreci¢ zespot nalewajacy na
kielich. Sprawdzi¢, czy dzwignia
kranika dozujgcego znajduje sie w



potozeniu zamknigtym ‘off’ @.
Umiesci¢ zmontowany kielich na
podstawie zasilajacej.

Umiesci¢ ptynne skfadniki w
kielichu.

Do sktadnikéw ptynnych zaliczaja
sie owoce (nie mrozone), $wiezy
jogurt, mleko i soki owocowe.
Mozna je umiesci¢ w kielichu do
poziomu oznaczonego LIQUIDS na
2 lub 4 porcje.

Dodac¢ 16d lub mrozone sktadniki do
kielicha.

Do sktadnikéw mrozonych zaliczajg
sie mrozone owoce, mrozony
jogurt, lody lub kostki lodu.
Skfadniki te mozna dodawac
maksymalnie do poziomu
oznaczonego FROZEN
INGREDIENTS dla odpowiedniej
liczby porciji.

Przykreci¢ pokrywe do kielicha.
Umiesci¢ zakrywke w pokrywie, a
nastepnie obroci¢ lub umiescic¢
mieszadto w otworze.

Mieszadto mozna stosowac¢ do
mieszania gestych mieszanek lub
przy stosowaniu duzych ilosci
mrozonych sktadnikow.

Nacisna¢ przycisk MIX na
maksymalnie 30 sekund, aby
rozpocza¢ proces miksowania, a
nastepnie nacisng¢ przycisk
SMOOTH. Miksowa¢ sktadniki az
do uzyskania jednolitej
konsystencji.

Uzy¢ mieszadta, obracajgc je w
kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara.

10 Umiesci¢ szklanke pod kranikiem,

nacisna¢ przycisk MIX i przycisnaé
w dét dzwignie kranika dozujgacego.
Rzadsze napoje mozna nalewac
bez koniecznosci wigczania
podstawy zasilajgcej.

Uzy¢ mieszadta, aby utatwi¢
nalewanie gestszych napojow.

Aby utatwi¢ nalanie ostatniej porcji
gestego napoju, nalezy dodac kilka
tyzek stotowych ptynu, w ten

spos6b poprawiajgc jego przeptyw.
11 Po napetieniu szklanki wytaczy¢

urzadzenie i zwolni¢ dzwignie.

LUB

Wytaczy¢, zdemontowac kielich i

nalac ptyn.

wskazowki

® Aby uzyskac rzadszy koktajl, nalezy
dodac wiecej ptynu.

® Aby uzyskaé gestszy koktajl, nalezy
doda¢ wiecej mrozonych
sktadnikow.

® Przed zatozeniem pokrywy nalezy
umiesci¢ za pomoca mieszadta
state sktadniki miedzy sktadnikami
ptynnymi.
Do obstugi miksera w trybie pracy
przerywanej, pozwalajagcym na
kontrole konsystenc;ji
przygotowywanego napoju, stuzy
przycisk pracy przerywanej PULSE.
Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢, gdyz
mikser automatycznie wybiera
wyzszg szybko$¢ i moze
spowodowac rozchlapanie ptynu na
boki i na pokrywe kielicha.

® Po wymieszaniu niektére napoje nie
bedg posiada¢ catkowicie
jednorodnej konsystencji z powodu
obecnosci nasion lub wiéknistej
struktury sktadnikow.

® Niektoére napoje moga po
odstawieniu ulec separacji, dlatego
najlepiej wypija¢ je od razu. Napoje,
w ktorych nastapita separacja
sktadnikéw, nalezy przed wypiciem
zamieszac.
wazne
Nigdy nie miksowac¢ suchych
sktadnikéw (np. przypraw,
orzechoéw) ani nie uruchamia¢
pustego miksera Smoothie Blender.

® Nie uzywac¢ miksera w charakterze
pojemnika do przechowywania.
Przed i po uzyciu mikser powinien
zostac¢ oprézniony.

® Niektore ptyny zwiekszajg swojg
objetos¢, a inne powodujg
powstawanie piany przy mieszaniu
na przyktad z mlekiem, dlatego nie
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nalezy przepetniac kielicha oraz
nalezy sprawdzi¢, czy pokrywa jest
prawidtowo zatozona.

® Aby zapewni¢ dtugg eksploatacje
miksera Smoothie Blender, nigdy
nie nalezy go uruchamia¢ na dtuzej
niz 60 sekund ciagtej pracy.

® Nie mieszac¢ sktadnikéw, ktore
utworzyly scalong mase podczas
zamrazania. Przed umieszczeniem
w kielichu nalezy je pokruszy¢.

czyszczenie

® Przed przystapieniem do
czyszczenia nalezy zawsze
wylaczy¢ mikser, wyja¢ wtyczke z
gniazda sieciowego i rozmontowaé
czesci miksera.

® Nie nalezy dopusci¢ do zamoczenia
podstawy zasilajacej, przewodu
sieciowego lub wtyczki.

® Oprozni¢ kielich przed odkreceniem
go od zespotu ostrzy.

® Zawsze po uzyciu natychmiast
wyptukaé. Nie dopuscié, aby
sktadniki zaschty na zespole
kielicha, gdyz jego oczyszczenie
bedzie wéwczas trudne.

® Nie zmywac zadnej czesci miksera
w zmywarce do naczyn.

® W regularnych odstepach czasu
nalezy zdemontowac kranik i
doktadnie oczys$ci¢ poszczegdine
czesci.
zespot miksujacy
Przed rozmontowaniem miksera
nalezy napeic kielich do potowy
ciepta woda. Zatozy¢ pokrywe i
zakrywke, a nastepnie umiesci¢ na
podstawie zasilajacej. Nacisngc¢
przycisk MIX, a nastepnie w trakcie
pracy otworzy¢ kranik i pozwoli¢,
aby woda splywata do pojemnika, w
ten sposo6b oczyszczajac zawor.
Procedure te mozna powtarza¢, az
wyptywajaca woda bedzie czysta.
Jesli wymagane jest dalsze
czyszczenie, nalezy najpierw
rozmontowac urzgdzenie na czesci.
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zespot zasilajacy
Wytrze¢ wilgotng szmatka, a
nastepnie wysuszyé.

zespot ostrzy

Zdja¢ i wyptukaé pierscien
uszczelniajacy.

Nie dotykac¢ ostrych ostrzy. Nalezy
je oczysci¢ szczoteczka i goracqg
wodg z mydtem, a nastepnie
doktadnie sptuka¢ pod biezaca
woda. Nie zanurza¢ zespotu ostrzy
w wodzie.

Pozostawi¢ zespét ostrzy
odwrécony do géry dnem do
wyschniecia w miejscu
niedostgpnym dla dzieci.

pokrywa, zakrywka, mieszadto
Umy¢ recznie, sptukac pod czystg
wodg, a nastgpnie wysuszyc¢.

czyszczenie kranika
Zdemontowaé zespét kranika z
kielicha, a nastepnie zamoczy¢
kranik w gorgcej wodzie z mydtem
przy otwartym zaworze @.
Dokfadnie wymy¢, a nastepnie
sptukac i wysuszyé. Umy¢ i
osuszy¢ kielich, a nastgpnie
zatozy¢ z powrotem kranik,
zwracajac uwage na prawidtowe
umieszczenie uszczelnien na
kielichu @.

demontaz kranika

Przytrzyma¢ kranik za dzwignie.
Popchna¢ do géry zatyczke @,
jednoczesnie przesuwajac dzwignie
we wskazanym kierunku @.
Odkreci¢ zakrywke @.

Wyjac sprezyne @.

Popchng¢ do gory zatyczke do
wnetrza kranika @, jednoczesnie
pociagajac zatyczke od gory @.
Wyptuka¢ wszystkie czesci, a
nastepnie doktadnie wysuszyc.
Ponownie ztozy¢ zespdt, wykonujac
powyzsze czynnosci w odwrotnej
kolejnosci.



serwis i obstuga klienta

ananasowo-kokosowy
napo6j orzezwiajacy

® W razie uszkodzenia przewodu

sieciowego, nalezy ze wzgledéw
bezpieczenstwa wymieni¢ go w
firmie KENWOOD lub
autoryzowanym serwisie
KENWOOD. Aby uzyska¢ pomoc w
zakresie:
® obstugi miksera Smoothie Blender,
® serwisu lub napraw,
nalezy skontaktowac sie z punktem
sprzedazy, w ktérym zakupiono
mikser Smoothie Blender.

przepisy

niespodzianka
truskawkowo-cytrynowa

2 kubki (po 150 g) jogurtu
truskawkowego

500 ml lemoniady

400 g mrozonych truskawek

llo$¢ sktadnikéw na 4 duze szklanki
Umiesci¢ jogurt i lemoniade w
kielichu. Doda¢ mrozone truskawki.
Nacisng¢ przycisk MIX na 10
sekund, a nastgpnie przycisk
SMOOTH na 10 sekund. Serwowa¢
bezposrednio po przygotowaniu.

gesty bananowy koktajl
mleczny

3 $rednie banany (pokrojone na
kawatki)

500 ml mleka potttustego

6 matych tyzek lodéw waniliowych
(waga okoto 300 g)

lloé¢ sktadnikéw na 4 duze szklanki

Umiesci¢ banany i mleko w
kielichu. Dodac lody. Nacisna¢
przycisk MIX na 10 sekund, a
nastepnie przycisk SMOOTH na 30
sekund. Serwowa¢ bezposrednio
po przygotowaniu.
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1 puszka (425 g) krojonych
ananaséw w soku

250 ml soku z ananasow

8 tyzek (po 15 ml) mleka
kokosowego

6 matych tyzek lodéw waniliowych
(waga okoto 300 g)

llo$¢ sktadnikéw na 4 duze szklanki

Umiesci¢ zawarto$¢ puszki
ananasoéw w soku w kielichu razem
z dodatkowym sokiem z ananaséw
i mlekiem kokosowym. Dodac¢ lody.
Nacisna¢ przycisk MIX na 10
sekund, a nastepnie przycisk
SMOOTH na 30 sekund. Serwowaé
bezposrednio po przygotowaniu.

krem malinowy

3 kubki (po 150 g) jogurtu
malinowego

250 ml soku pomaranczowego

150 g mrozonych malin

150 g (okoto 2 tyzki) mrozonego
deseru jogurtowego o smaku
waniliowym

llo$¢ sktadnikéw na 4 duze szklanki
Umiesci¢ Swiezy jogurt i sok
pomaranczowy w kielichu. Doda¢
mrozone maliny i mrozony jogurt.
Nacisng¢ przycisk MIX na 10
sekund, a nastepnie przycisk
SMOOTH na 30 sekund. Serwowaé
bezposrednio po przygotowaniu.



koktajl mleczny
czekoladowo-mietowy

400 ml mleka potttustego

kilka kropel esencji migtowej do
smaku

4 mate tyzki lodéw czekoladowych
(waga okoto 200 g)

llo$¢ sktadnikéw na 2 duze szklanki
Umiesci¢ mleko i esencje w
kielichu. Doda¢ lody. Nacisna¢
przycisk MIX na 10 sekund, a
nastepnie przycisk SMOOTH na 10
sekund. Serwowa¢ bezposrednio
po przygotowaniu.

owocowy koktajl lodowy

3 obrane owoce kiwi pokrojone na
éwiartki

300 g $wiezych truskawek

350 ml soku pomaranczowego

8 kostek lodu

llo$¢ sktadnikéw na 4 duze szklanki

Umiesci¢ owoce i sok
pomaranczowy w kielichu. Doda¢
kostki lodu. Nacisng¢ przycisk MIX
na 20 sekund, a nastgpnie przycisk
SMOOTH na 20 sekund. Serwowaé
bezposrednio po przygotowaniu.

koktajl imbirowy

300 ml mleka

6 - 8 kawatkéw imbiru w syropie lub
do smaku

30 ml soku z imbiru w syropie

4 mate tyzki lodéw waniliowych
(waga okoto 200 g)

llo$¢ sktadnikéw na 2-3 szklanki
Umiesci¢ mleko, imbir w syropie i
sok w kielichu. Doda¢ lody.
Nacisna¢ przycisk MIX na 15
sekund, a nastepnie przycisk
SMOOTH na 30 sekund. Serwowaé
bezposrednio po przygotowaniu.
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koktajl mleczny
ananasowo-morelowy

200 ml soku z ananasoéw

200 ml jogurtu po grecku

200 g $wiezych ananaséw
pokrojonych na kawatki

3 $wieze morele z usunigtymi
pestkami i pokrojonym migzszem
10 kostek lodu

lloé¢ sktadnikéw na 3-4 duze
szklanki

Umieséci¢ sok z ananaséw, ananasy
i morele w kielichu. Doda¢ kostki
lodu. Nacisnag¢ przycisk MIX na 20
sekund, a nastepnie przycisk
SMOOTH na 30 sekund. Serwowaé
bezposrednio po przygotowaniu.

Sniadanie w szklance

150 ml chudego mleka

100 ml jogurtu o niskiej zawarto$ci
ttuszczu

1 banan pokrojony na kawatki

1 jabtko z usunietym $rodkiem i
pokrojonym migzszem

10 ml kietkow pszenicy

15 ml ptynnego miodu

4 kostki lodu

lloé¢ sktadnikéw na 2 duze szklanki

Umiesci¢ mleko, jogurt, banana,
jabtko, kietki pszenicy i miéd w
kielichu. Doda¢ kostki lodu.
Nacisna¢ przycisk MIX na 30
sekund, a nastgpnie przycisk
SMOOTH na 20 sekund. Serwowaé¢
bezposrednio po przygotowaniu.



koktajl kawowy

200 ml kawy z ekspresu

150 ml mleka

15 ml likieru Baileys (opcjonalnie)
cukier do smaku

4 mate tyzki lodéw waniliowych
(waga okoto 200g)

llos¢ sktadnikéw na 2 duze szklanki

Umiesci¢ kawe, mleko, likier i
cukier (jesli uzywany) w kielichu.
Doda¢ lody. Nacisna¢ przycisk MIX
na 10 sekund, a nastepnie przycisk
SMOOTH na 10 sekund. Serwowaé¢
bezposrednio po przygotowaniu.

koktajl bananowy

2 pokrojone banany

200 ml mleka

4 mate tyzki lodéw waniliowych
(waga okoto 200 g)

llos¢ sktadnikéw na 2 duze szklanki

Umiesci¢ banany i mleko w
kielichu. Doda¢ lody. Nacisna¢
przycisk MIX na 10 sekund, a
nastepnie przycisk SMOOTH na 20
sekund. Serwowaé bezposrednio
po przygotowaniu.

miks owocowy

2 nektaryny z usunietymi pestkami i
pokrojonym migzszem

100 g $wiezych malin

100 g $wiezych truskawek

100 ml lemoniady

100 ml soku jabtkowego

6 kostek lodu

llos¢ sktadnikéw na 3 duze szklanki

Umiesci¢ wszystkie owoce i sok w
kielichu. Doda¢ kostki lodu.
Nacisng¢ przycisk MIX na 10
sekund, a nastgpnie przycisk
SMOOTH na 20 sekund. Serwowac¢
bezposrednio po przygotowaniu.

od$wiezajacy napdj
malinowy

800 ml soku zurawinowego

250 g mrozonych malin

3 mate tyzki sorbetu malinowego
(waga okoto 225 g)

llos¢ sktadnikéw na 5 duzych
szklanek

Umiesci¢ sok zurawinowy w
kielichu, a nastepnie doda¢
mrozone maliny i sorbet. Nacisnaé
przycisk MIX na 15 sekund, a
nastepnie przycisk SMOOTH na 15
sekund. Serwowaé bezposrednio
po przygotowaniu.

tropikalny imbir

400 ml piwa imbirowego

300 g mieszanki mrozonych
ananaséw, melonéw i mango

llos¢ sktadnikéw na 2 duze szklanki
Umiesci¢ piwo imbirowe w kielichu,
a nastepnie doda¢ mrozone owoce.
Nacisna¢ przycisk MIX na 15
sekund, a nastepnie przycisk
SMOOTH na 30 sekund. Serwowaé
bezposrednio po przygotowaniu.

napoj z owocow
lesnych

700 ml lemoniady

2 pokruszone spody bezowe

450 g mrozonych czarnych owocow
le$nych

llos$¢ sktadnikéw na 5 duzych
szklanek

Umiesci¢ lemoniade i spody
bezowe w kielichu, a nastepnie
doda¢ mrozone owoce. Nacisngé
przycisk MIX na 15 sekund, a
nastepnie przycisk SMOOTH na 30
sekund. Serwowac¢ bezposrednio
po przygotowaniu.
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splendor orientu

1 puszka $liwek liczi, waga po
odcedzeniu 200 g (sok nie jest
konieczny)

500 ml soku pomaranczowego
100 g creme fraiche

10 kostek lodu

llos¢ sktadnikoéw na 3-4 duze
szklanki

Umiesci¢ odcedzone owoce, sok
pomaranczowy i creme fraiche w
kielichu, a nastepnie dodac¢ kostki
lodu. Nacisna¢ przycisk MIX na 15
sekund, a nastepnie przycisk

jagodowy poryw

600 ml soku zurawinowego

200 g mleka skondensowanego
500 g mieszanki mrozonych jagéd
llo$¢ sktadnikéw na 4 duze szklanki
Umiesci¢ sok zurawinowy i mleko
skondensowane w kielichu, a
nastepnie doda¢ mrozone owoce.
Nacisng¢ przycisk MIX na 15
sekund, a nastepnie przycisk
SMOOTH na 15 sekund. Serwowaé¢
bezposrednio po przygotowaniu.

SMOOTH na 15 sekund. Serwowac¢

bezposrednio po przygotowaniu.

orzezwiajacy napoj
ogorkowy

450 ml soku jabtkowego
pot pokrojonego ogorka
2 pokrojone owoce kiwi
4 liscie miety

10 kostek lodu

llos¢ sktadnikéw na 4 duze szklanki

Umiesci¢ sok jabtkowy, ogdrka, kiwi

i liscie mietowe w kielichu, a
nastepnie doda¢ kostki lodu.
Nacisng¢ przycisk MIX na 15
sekund, a nastepnie przycisk

SMOQOTH na 15 sekund. Serwowac

bezposrednio po przygotowaniu.
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Okumaya baslamadan 6nce 6n kapagdi aciniz ve aciklayici resimlere bakiniz

Hafif igecek Karistiricis’'ni (Smoothie
Blender) lezzetli ve besleyici soguk
icecekler hazirlamak igin
kullanabilirsiniz. Bu karistiricinin
kullanimi ¢ok kolaydir ve
hazirladiginiz icecegi dogrudan bir
kaba ya da bardada bosaltabilirsiniz.
Ayrica, bu aygitta karistirma islemine
yardimci olmasi igin bir karistirma
cubugu bulunmaktadir.

Kullanim yénergelerinin sonunda
cesitli soguk icecek tarifleri verilmistir.
Sirahi Gzerindeki gizgiler sectiginiz
icerikleri nasil karnigtiracaginiz
hakkinda kilavuzluk edecektir. Meyve
ve yogurt (taze ve donmus),
dondurma, kiip buz, meyve suyu ve
sut gibi icerikleri gesitli karisimlar
olarak kullanilabilir.

guvenlik onlemleri

® Aygitin pargalarini takarken ya da
cikarirken, kullanimdan sonra ve
temizlemeden 6nce galismasini

durdurunuz ve figini prizden gekiniz.

Aygitin glg birimini, elektrik
kordonunu ve figini islak yerlere
degdirmeyiniz.
Glg birimi Gzerinde oldugu zaman
ellerinizi, mutfak arag ve gereglerini
karistirma gubugu diginda
surahiden uzak tutunuz.
Keskin bigaklara dokunmayiniz.

® Cocuklarin, yashlarin ve engelli
kisilerin aygiti tek baslarina
kullanmalarina izin vermeyiniz ya
da denetiminiz altinda kullandiriniz.

® Bu aygitta sicak igecekleri higbir
zaman karigtirmayiniz.

® Hasarl aygitlar higbir zaman
kullanmayiniz. Hasarli aygitlari
denetimden gegirtiniz ya da
onarima gonderiniz. Bunun igin
‘hizmet’ bélimiine bakiniz.

® Yetkili Uretici tarafindan Uretiimeyen
ek pargalari higcbir zaman
kullanmayiniz.

® Aygiti kullanirken higbir zaman
bagindan ayriimayiniz.

N

Cocuklarin aygitla oynamalarina
izin vermeyiniz.

Hafif igecek Karistiricr'ni (Smoothie
Blender) gii¢ biriminden ¢ikarirken
bigaklarin galigmasinin tamamen
durmasini bekleyiniz.

Aygiti yalnizca evinizde ve belirtilen
amaglar icin kullaniniz.

Hafif icecek Karistiricisr'ni
(Smoothie Blender) yalnizca kapak
tamamen yerine takili oldugu
zaman kullaniniz.

Kapak sirahiye takili olmadigi
zaman higbir bigimde karistirma
cubugunu kullanmayiniz.

aygitin fisini prize takmadan
once

Aygitin altinda belirtilen elektrik
voltajinin evinizdeki voltajla ayni
oldugundan emin olunuz.

Bu aygit, 89/336/EEC Avrupa
Ekonomik Birligi Yonergesi
gereklerine uygundur.

aygiti ilk kez kullanimdan 6nce
Ambalajini aginiz.

Aygitin pargalarini yikayiniz. Bunun
icin ‘temizlik’ bolimiine bakiniz.

aygitin pargalari

OP0PO®O®EO

karistirma gubugu
tipa

kapak

sap

surahi

sizdirma halka
bigak donanimi
gu¢ birimi

musluk donanimi

hafif igecek kanstiricisinin
(Smoothie Blender)
kullanimi

1

2
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Sizdirmaz halkay! bigak donatisinin
etrafina sariniz.

Sirahiyi gevirerek bigak donatisina
takiniz.



3 Musluk donanimini sirahiye
cevirerek takiniz. Musluk
donaniminin muslugunun kapali
konumda olup olmadigini kontrol
ediniz @.

4 Sirahiyi gli¢ birimine yerlestiriniz.

5 Suvi igerikleri surahiye doldurunuz.

® Bu iceriklere onduruimamis meyve,
taze yogurt, siit ve meyve sulari
dahildir. Bu tir igerikler, stirahide
LIQUIDS (SULU ICECEKLER)
isaretli dizeye kadar
doldurulmalidir. Bu dlizeye kadar
doldurulan igerikler 2 ya da 4 kisilik
olabilir.

6 Surahiye buz ya da donmus
icerikler ekleyiniz.

® Bu iceriklere donmus meyve,
donmus yogurt, dondurma ve buz
dahildir. Bu tir igerikler, strahide
FROZEN INGREDIENTS
(DONMUS ICERIKLER) isaretli
diizeye kadar doldurulmalidir ve
icerik miktari icecek kisi kadar
hazirlanir.

7 Kapag! gevirerek surahiye takiniz.

8 Tipay! kapagin Uizerine koyarak
ceviriniz ya da karistirma gubugunu
delige koyunuz.

® Karistirma gubugu, koyu karigimlari
karigtirmak ya da blyuk miktarda
donmus icerikler karistirilacagi
zaman kullanilir.

9 MIX (KARISTIRMA) digmesine 30
saniye basarak karigtirma islemini
baslatiniz. Arkasindan SMOOTH
diigmesine basiniz. igerikler
istediginiz kivama gelinceye kadar
karistirmaya devam ediniz.

® Karistirma gubugunu kullanarak
sola dogru hareket ettiriniz.

10 Bardagi muslugun altina koyuruz ve
MIX (KARISTIRMA) diigmesine
basiniz. Arkasindan musluk kolunu
asagi bastiriniz.

® Sulu icecekler gii¢ birimini
kullanmaya gerek kalmadan
karigtirlabilir.

® Koyu icecekleri karistirirken
karistirma gubugunu kullaniniz.

® Koyu iceceklerin siirahide kalan
kismini almak ve akisi hizlandirmak
icin birkag gorba kasigi sivi
ekleyiniz.

11 Bardak doldugu zaman aygitin
galismasini durdurunuz ve musluk
kolunu serbest birakiniz.

YA DA

Aygitin galismasini durdurunuz,
surahiyi ¢ikariniz ve icecegi
dokundz.

faydal bilgiler

® cecekleri daha fazla sulandirmak
icin daha fazla sivi ekleyiniz.

® cecekleri daha koyulastirmak igin
daha fazla donmus icerik ekleyiniz.

® Kapag! takmadan 6nce karistirma
cubugunu kullanarak kati igerikleri
siviya yatiriniz.

® icecegin kivamini kontrol etmek
amaciyla ¢aligtirma ve durdurma
iglemi igin TITRESIM (PULSE)
digmesini kullaniniz. Bunun igin
dikkatli olmaniz gerekir. Gunku, bu
kendiliginden yuksek hizi seger ve
icecegin etrafa sagilmasina ve
surahinin kapagina sigramasina
neden olabilir.

® Karistirma isleminden sonra, bazi
icecekler tamamen yumusak
olmayabilir. Clnkd, kullanilan
icerikler gekirdekli ya da lifli olabilir.

® Bazi iceceklerin hazirlandiktan
sonra dibe ¢okmemesi igin hemen
icilmelidir. Cuinkd, bu tir iceceklerin
hemen igilmesi gerekir. Bu tir
icecekler, icilmeden 6nce
karistiriimalidir.
onemli uyarilar

® Hicbir zaman kuru igerikleri (6rnegin
baharat, kuru yemis, vbg.)
karistirmayiniz ya da Hafif igecek
Karistiricisr’'ni (Smoothie Blender)
icinde igerik olmadan
calistirmayiniz.

® Karistiricinin igine higbir sey
koymayiniz. Kullanimdan énce ve
sonra aygitin igin bos tutunuz.
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® Baz sivilar karistirma sirasinda
kabarabilir ve kdpulklenebilir.
Ornegin, siit gibi. Bu yiizden,
surahiyi gereginden fazla
doldurmayiniz ve kapagin dogru
olarak yerine takilmasina dikkat
ediniz.

® Hafif igecek Karistiricisrnin
(Smoothie Blender) kullanim
omrinl kisaltmamak igin aygiti
slrekli olarak 60 saniyeden fazla
calistirmayiniz.

® Donmasi sirasinda kati kitle haline
gelen yiyecekleri higbir zaman
karistirmayiniz. Bu tir yiyecekleri
surahiye koymadan énce klguk
parcalar haline getiriniz.

temizleme

® Aygiti temizlemeden 6nce aygitin
calismasini durdurunuz, figini
prizden gekiniz ve pargalarini
cikariniz.

® Aygitin gii¢ birimini, elektrik
kordonunu ve figini i1slak yerlere
degdirmeyiniz.

® Sirahiyi bigak biriminden
¢tkarmadan énce strahiyi tamamen
bosaltiniz.

® Kullandiktan hemen sonra surahiyi
yikayiniz. Yiyeceklerin slrahide
kurumamasina dikkat ediniz.
Cunki, bu temizligi zorlastirir.

® Aygitin hicbir parcasini bulagik
makinesinde yikamayiniz.

® Muslugu diizenli araliklarla yerinden
cikariniz ve pargalarini tamamen
temizleyiniz.
karistirma birimi
Karigtiricinin pargalarini
cikarmadan 6nce surahiye yariya
kadar 1lik su ile doldurunuz. Kapak
ve tipayi yerine koyduktan sonra
gUg¢ biriminin tzerine oturtunuz.
Aygitt MIX (KARISTIRMA)
konumunda galistiriniz ve
calistirma sirasinda tipay aginiz ve
kapacin temizlemesi igin suyun
sizmasini bekleyiniz. Bu iglem, su
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berrak akincaya kadar
tekrarlanabilir. Daha fazla
temizlemek gerekirse, énce birimi
cikartiniz.

glic birimi

Nemli bir bezle siliniz ve arkasindan
kurulayiniz.

bicak birimi

Sizdirmaz halkayi yerinden
cikariniz ve yikayiniz.

Keskin bigaklara dokunmayiniz.
Sabunlu sicak suyla firgalayiniz ve
musluk suyuyla tamamen
durulayiniz. Bigak donatisini suya
degdirmeyiniz.

Cocuklardan uzakta bir yerde bas
asagl durumda birakarak
kurumasini bekleyiniz.

kapak, tipa, karistirma gubugu
Elle yikadiktan sonra temiz suyla
durulayiniz ve arkasindan
kurumaya birakiniz.

muslugun temizlenmesi

Musluk donatisini strahiden
ctkariniz. Arkasindan tapaci agik
tutarak muslugu sicak sabunlu suya
yatiriniz @. Tamamen yikadiktan
sonra durulayiniz ve arkasindan
kurumaya birakiniz. Surahiyi
yikadiktan sonra kurutunuz.
Arkasindan sizdirmaz halkanin
surahiye dogru olarak
konumlandirildigina dikkat ederek
muslugu tekrar yerine takiniz @.

muslugun cikariimasi

Muslugu kolundan tutunuz. Kol
belirtilen yone kayarken @ tikaci @
yukari dogru itiniz.

2 Tipayi gevirerek gikartiniz @.
3 Yayi cikariniz @.
4 Muslugdun iginde tikaci @ yukari

dogru itiniz ve ayni zamanda tikaci
yukaridan @ cekiniz.

5 Tdm pargalarini yikayiniz ve

arkasindan tamamen durulayiniz.

6 Yukaridaki islemi tersten baslayarak

muslugu yerine takiniz.



ananas ve hindistan
cevizli serinletici

musteri hizmetleri ve
bakim

® Aygitin elektrik kordonunda
herhangi bir hasar varsa guvenlik
icin yeni kordon KENWOOD ya da
yetkili bir KENWOOD onarimcisi
tarafindan saglanmalidir.

® Hafif igecek Karistiricis’nin
(Smoothie Blender) kullanimi,
bakimi ya da onarimi igin yardima
gereksinim duyarsaniz, karistiriciyi
satin aldiginiz yere basvurunuz.

soguk icecek tarifleri

cilekli limon saskisi

2 adet 150 gram cilekli yogurt
500ml limonata

400gr donmus cilek

Bu igeriklerle 4 blyik bardak gilekli
limon saskisi icecegi yapabilirsiniz.
Yogurdu ve limonatay! siirahiye
doldurunuz. Arkasindan donmus
cilekleri ekleyiniz. 10 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 10 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.

muzlu koyu calkalama
sut

3 adet orta boyda muz (iri dilimlere
ayIriniz)

500ml yarim yagh sut

6 adet kiigUk kepge vanilyali
dondurma (yaklasik 300gr)

Bu igeriklerle 4 blyik bardak muzlu
koyu calkalama sut icecegi
yapabilirsiniz.

Muzlari ve siti surahiye
doldurunuz. Arkasindan
dondurmayi katiniz. 10 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 10 saniye SMOOTH
konumuna ceviriniz. Hemen servis
yapiniz.
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1 adet konserve kutu (425gr)
dilimlenmis sulu ananas

250ml ananas suyu

8 adet 15ml'lik hindistan cevizi situ
6 adet kiiguk kepce vanilyali
dondurma (yaklasik 300gr)

Bu iceriklerle 4 buyuk bardak
ananas ve hindistan cevizli
serinletici icecegi yapabilirsiniz.
Konserve kutudaki dilimlenmis sulu
ananasi surahiye doldurduktan
sonra ek ananas suyunu ve
hindistan cevizi sitlini ekleyiniz.
Arkasindan dondurmayi katiniz. 10
saniye MIX (KARISTIRMA)
konumuna geviriniz ve arkasindan
30 saniye SMOOTH konumuna
ceviriniz. Hemen servis yapiniz.

ahududulu kaymak

3 adet 150gr ahududu yogurdu
250ml portakal suyu

150gr donmus ahududu

150gr (yaklasik 2 kepge) donmus
tath yogurt, vanilya gegnisi

Bu igeriklerle 4 blyuk bardak
ahududulu kaymak igecegi
yapabilirsiniz.

Taze yogurdu ve portakal suyunu
strahiye doldurunuz. Arkasindan
donmus ahududulari ve donmus
yogurdu ekleyiniz. 10 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 30 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.



cikolatali calkalama
naneli sut

400ml yarim yagh sut
seceneginize gore birkag damla
nane 6zu

4 adet kuglk kepge cikolatali
dondurma (yaklasik 200gr)

Bu igeriklerle 2 blyik bardak
cikolatal calkalama naneli sit
icecegi yapabilirsiniz.

Situ ve nane 6zuni surahiye
doldurunuz. Arkasindan
dondurmayi katiniz. 10 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 10 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.

buzlu meyve lezzeti

3 adet soyulmus kivi, her pargayi
doérde boluniiz

300gr taze cilek

350ml portakal suyu

8 adet kiip buz

Bu iceriklerle 4 blyuk bardak buzlu
meyve igecegi yapabilirsiniz.
Meyveyi ve portakal suyunu
surahiye doldurunuz. Arkasindan
kip buzlari katiniz. 20 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 20 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.

hafif sttll zencefil

300ml sit

6-8 adet sap zencefil, segeneginize
bagl

30ml sikma zencefil suyu

4 adet kiglik kepge gikolatall
dondurma (yaklasik 200gr)

Bu iceriklerle 2 ya da 3 bardak hafif
sUtlli zencefil igecegi yapabilirsiniz.
Situ, sap zencefili ve sikma
zencefil suyunu slirahiye
doldurunuz. Arkasindan dondurma
katiniz. 15 saniye MIX
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(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 30 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.

hafif ananas ve kayisi

200ml ananas suyu

200ml kaymakli yogurt

200gr taze ananas, ki¢lk parcalara
boéliniz

3 adet taze kayisi, gekirdeklerini
ctkariniz ve dilimleyiniz

10 adet kip buz

Bu igeriklerle 3 ya da 4 bardak hafif
ananas ve kayisi icecegi
yapabilirsiniz.

Ananas suyunu, yogurdu,
ananaslari ve kayisilari strahiye
doldurunuz. Arkasindan kiip buzlari
ekleyiniz. 20 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 30 saniye SMOOTH
konumuna cgeviriniz. Hemen servis
yapiniz.

bardakta kahvalti

150ml yarim yagl sut

100ml az yagh yogdurt

1 adet iri dilimlenmis muz

1 adet elma, gekirdeklerini
ayiklayiniz ve dilimleyiniz

10ml bugday gdbegi

15ml sivi bal

4 adet kiip buz

Bu iceriklerle 2 buyuk bardak
bardakta kahvalti hazirlayabilirsiniz.

Sitd, yogurdu, muzlari, elmayi,
bugday gobegini ve bali siirahiye
doldurunuz. Arkasindan kiip buzlari
ekleyiniz. 30 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 20 saniye SMOOTH
konumuna cgeviriniz. Hemen servis
yapiniz.



hafif sutll espresso
kahve

200ml espresso kahve

150ml st

15ml Bailey likori (segenege bagli)
segenege bagli biraz seker

4 adet kiiclk kepge vanilyali
dondurma (yaklasik 200gr)

Bu igeriklerle 2 blyik bardak hafif
espresso kahve igcecegi sutli
yapabilirsiniz.

Kahveyi, sitd, likdri ve sekeri
(secenege gore) slrahiye
doldurunuz. Arkasindan dondurma
ekleyiniz. 10 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 10 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.

hafif muzlu sutli
karamela

2 adet dilimlenmis muz

200ml sit

4 adet kiiglik kepge karamelali
dondurma (yaklasik 200gr) Bu
iceriklerle 2 blyiik bardak hafif
muzlu sttt karamela icecegi
hazirlayabilirsiniz.

Muzu ve suti sirahiye doldurunuz.
Arkasindan dondurma ekleyiniz. 10
saniye MIX (KARISTIRMA)
konumuna geviriniz ve arkasindan
20 saniye SMOOTH konumuna
ceviriniz. Hemen servis yapiniz.

ezme meyveli

2 adet tlysiz seftali, gekirdegini
¢ikariniz ve dilimleyiniz

100gr taze ahududu

100gr taze cilek

10ml limonata

10ml elma suyu

6 adet kip buz

Bu igeriklerle 3 buiylk bardak ezme
meyveli icecek elde edebilirsiniz.

Meyveleri ve meyve suyunu
surahiye doldurunuz. Arkasindan
kip buzlari ekleyiniz. 10 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 20 saniye SMOOTH
konumuna cgeviriniz. Hemen servis
yapiniz.

cilekli serinletici

800ml agag cilegi suyu

250gr donmus ahududu

3 kiiglik kepge ahududulu
dondurma (yaklasik 225gr)

Bu iceriklerle 5 blyuk bardak gilekli
serinletici icecek hazirlayabilirsiniz.
Agdag cilegi suyunu sirahiye
doldurduktan sonra donmus
ahududulari ve ahududulu
dondurmayi katiniz. 15 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 15 saniye SMOOTH
konumuna cgeviriniz. Hemen servis
yapiniz.

donencel zencefil
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400ml zencefilli bira

300gr donmus ananas, kavun ve
mango karisimi

Bu igeriklerle 2 buylk bardak
doénencel zencefil icecegi
hazirlanayabilirsiniz.

Zencefilli birayi surahiye
doldurunuz. Arkasindan donmus
meyveleri katiniz. 15 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 30 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.



orman meyveleri

700ml limonata

2 adet yumurta aki ve seker
cirpma kuru kaymak, ufalayiniz
450gr donmus visne

Bu igeriklerle 5 blyik bardak
orman meyveleri iceregi
hazirlayabilirsiniz.

Limonatayi ve kuru kaymak
parcalarini strahiye doldurunuz.
Arkasindan donmus meyveleri
katiniz. 15 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 30 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.

dogunun gorkemi

1 konserve kutu Cin bektasi 4zim,
susuz agirhigi 200gr

(suyunu kullanmayiniz)

500ml portakal suyu

100gr créme fraiche

10 adet kip buz

Bu igeriklerle 3 ya da 4 blyik
bardak dogunun gdrkemi icecegi
hazirlayabilirsiniz.

Suyu alinmis meyveyi, portakal
suyunu ve créme fraicheyi stirahiye
doldurunuz. Arkasindan kip buzlari
katiniz. 15 saniye MIX
(KARISTIRMA) konumuna geviriniz
ve arkasindan 15 saniye SMOOTH
konumuna geviriniz. Hemen servis
yapiniz.
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serinletici salatalik

450ml elma suyu

dilimlenmis yarim salatalik

2 adet kivi, dilimleyiniz

4 adet yaprak nane

10 adet kiip buz

Bu igeriklerle 4 blyik bardak
serinletici salatalik icecegi
hazirlayabilirsiniz.

Elma suyunu, salatalidi, kivileri ve
yaprak naneyi slirahiye doldurunuz.
Arkasindan kiip buzlari katiniz. 15
saniye MIX (KARISTIRMA)
konumuna geviriniz ve arkasindan
15 saniye SMOOTH konumuna
ceviriniz. Hemen servis yapiniz.

agag cilegi esintisi

600ml eksimor suyu

200gr koyutulmus sut

500gr donmus ¢ilek karigimi

Bu iceriklerle 4 blyuk bardak agag
cilegi esintisi icecegi
hazirlayabilirsiniz.

Eksimor suyunu ve koyutulmus sttl
surahiye doldurunuz. Arkasindan
donmus meyveleri katiniz. 15
saniye MIX (KARISTIRMA)
konumuna geviriniz ve arkasindan
15 saniye SMOOTH konumuna
geviriniz. Hemen servis yapiniz.



Gl ey g e
(oriental splendour)

Oose (lychees) Luwnii Ll
(Gl 258 Y)
Jl:ﬁ_)_\Je..A.cd_A 0.

(fraiche) as S an V. -
UL AR

Exﬁc‘.ﬁ‘ E—Y Jaal

ey clall lgis 8y 185 LS s
sl o celesll B a Slg JU,ull

Saal MIX el e Jit e fill oliaSe
326 SMOOTH & 5aew e a3 Lul Vo

lae¥ s Yla ?.A.“q:\.i:dli \o
BITENILgr R

& yrme Jo €0

Talaie 8, LA il

dabie (558 5,08 ¥

# lia T ¢

ebSa

558 1) § Jas!

3lashs oSl bl il jume ps
il sliaSe sl 5 el p il
sle 3B Vo Buad MIX 5l e Ja
sy 256 10 5.2l SMOOTH &y5as
lae aas Ya

ol esill g e

G o e do
o cala Jo Y- -

gl aline nanacigian 0t

5,0 13§ Jaad

S lally ol sl e i
St Baanall RS sl oS el 3
e 5205 10 3uad MIX g 3all e

aad Ll 10 344 SMOOTH &5acu
lae¥l s Vs

Ve

AN

chaiall 3udall o gs g pine

(cranberry) gl esill sume Jo A

aeaall 3ol o5 aa Yo
L};\:Jl;{,i s (po b s 48,30 ¥
(1 o 770

508 18 © Jaad

e @35 V0 Buad MIX gl e ik

pa 456 V0 314l SMOOTH &5aus
alac¥l s Vs

lsie¥l Jaaiyll gy

duaiyimde b
EMIJWUUYM}AE_}A?%Y..
S a8 Y Jeal

sl alelell gsdf.n_a‘,ll Som s
MIX z5all e Jad Ssasall LS
SMOOTH Esans e 25406 Vo 3aal
alact! waf@4@BV~ Bl

(zinger)

Laligad Jo Ve -
8 S (MeringUe) i o § 23 Y
Saams el SLLE 2gS aa €0

5308 148 © Jaa!

el i s Lalipalll ok
el e Jit Baanal 2SWY is)
pams e 3256 V0 5 MIX

w23 Yla asiy 205 Y+ 344 SMOOTH

calact)



8948 g v

Syl 5g8 Ja Ve

e Ja Vo

(‘_5_,l:\3';|) Baileys ol i Jo Vo
Gl Creen S

(LoyS o

S a8 Y Jan

131) Seally Gl petll g caalall s 35030 s
Jid Wagal) sl elegll 3 (Jaxiol
e QoIS Ve Bl MIX el e
pai . ols5 Ve 802 SMOOTH &yars
Salaedl aas Yla

Sl Hsall g yiie
(banoffee)

dakis3yse ¥

cula Ja Yo

sl LS Ly (o 8 pim B phn ¢
(LySpa¥er)

RS a8 Y Jaa

sl eyl b alally jsall o
Ols5 Ve 8aad MIX gyall e Jas sl
8B Y+ 54 SMOOTH &y e o3
RETREY {IREED [ENPRYH

(smasher) LSl e

[STRTRVVICICUI N PR FES S )
ol Gele wgipa V-
sl Ayl ian Ve
Lalipad Ja -

gl sume Jo e

cJL_;:SJ\

RSBV Jea!

el b rmalls HSW pran s
MIX z5all e Jad o lill ela<s o)
SMOOTH &30 e 3 5153 V- Bl
alae¥) aa Vs sy ASE Y- Su

AN

Jasasll s e
(ginger smoothie)

AR

Jaaill Ol (e srme Jo V-

(Lo

S Y Y Jasd

8 omaally deasyll Ol culall wn
el e it gl il ele gl
cwulc‘d{ul} Vo 3ual MIX

503 Yla 23y 236 Y+ 514 SMOOTH

alacY!

inactiall s GulUYT g yio

Ul rme Jo Yo
Plsodde Y-
ehie g5l Sl aa Y-
3 Lt sl el a3 Ghadia 5,48 Y
eloase Ve
5,08 a3l € 1Y Jasd
LY (lll uBBY) jrme
il elae Cial e gll s Ghadally
e 5206 Y+ 3ua MIX 5l e Jis
ok Z3B Y+ 302l SMOOTH & pa
IRIRYS {IRCHD (PN

T3 3 okl Loy
pruall £ gyie cala Ja Voo
ecoall Juls 2 Ja Y
dakis 30 )
Zadaie il Lbe eyl ¢ Zalis |
el sk ey Jo V-
Il dse Ja Vo
phoasst
RS a8 Y Jasd
3 il Ssally Collls ol i
Sliae al el 3 Jaaalls sl
LY 3aad MIX ¢yl e i i)
456 Y+ 3 SMOOTH &saus e o3
BRIV [IRTED [N



(raspberry) gidall =55 a <

Sl et ol o pa X Vo e Y
JUe e Jo VO

dene Bale oyl pa Vo

ALslal) 2 cvans ol g Vo
350 31 € el

S JEL srmey ol colll s
caaaall il g sanall sl Casl elesl)
Sle SOl Ve B MIX 3l e Jas

ad% 8B Y. 31al SMOOTH &i5acs

Salaed) s Yla
g Liad) 2S5y Calall 35350
B S sy

(choco mint shake)

sl g g5ie il Ja €1
e AN Gl 5 ol B g

GBed)

Vo) DY Soa gy (e Bdn Ao £
(LB s

RSB Y Jadd

el g laill rgps calall s
Saad MIX 5l e Jads dasull 2
332 SMOOTH &ygacs e a3 555 Y-

RIEP NPT (BN IR T AR

oo 4eSL e
gLyl M dakate 8,830 oS @I, T
Lol Uglan Y.
J& s juac Jo Yoo
chobaa A
35S a3l € Jaal
el 3 JUEall e 2SIl s
MIX £ 5all e it il ol )
SMOOTH & gais e a5 2l ¥+ 3ual
laeYl s Yla and 5B Y. Bual

alasyl g,k
(surprise) Usl ,all &y sal

Usl,alh gl aaxVo. Fus ¥
LAL‘J"%JJ" o..

S.Laé.na\gbéﬁ 120

3 S )l € Jaal

Gl eleglh b Lalbsanllly plll s
MIX oyl e Jad 3aaaall Al 530
SMOOTH &gacu e a3 518 V- Bual
lae¥ s Ve ands 68 ) - Bl

:)‘9.&.“ ‘}a .:.S - e
WENP

(S ) o) L5 3350 ¥

el s dadicnla Ja 0

aa e ) Mlile g (yo 8 pudam i )
(Lo

5,08 13l € Jaa!

Calelesll o calally all ot

Ol Ve Bl MIX gyl e Jis sl
515 )+ 5. SMOOTH &y e 3

lae¥) s Yla aut

wbb‘ﬂ ) ,.«.a_m:' r -y ).uu:'
Sl s
smeanlls Gl (s (aa £Y0) Lile |
bl rme Jo Yo
Ssadl cula e JoXV0 3Dl A
pa Ve ) Wsls dlags (a8 b 235501
(Les
8508 181 ¥ Jaa!
LY ulYI jrac po g elell
le Jad gl sl gl e cula
Esan e a3 5151+ Baad MIX g3l
3 Yl sk LB Y+ 342 SMOOTH

RIRYS

AN



S5L3M Dl 55 Lo

ol s el el 5585131

ol 0asnS 8 e il Lol 3l
33588 U8 e s it L

1ol Baelwe (M alaial 13)

At Jlaxiosl

slaslaill 5f Loadll

o a3l jatall Jlai¥) ela Il
Ol

EVZV ENTERET

S elesll Sl AL LS U3
O nulandlyelaall oS, gl ele daeatie
el e Jid Bl suay Ll aad 3

£ s Lusial sl Jusosll 315 MIX

s JaY gl ol oLl

o ool Aleall sia 1S5 (e alesall

o Sl iy 1) L) ey
. Yol Ban sl oK
ABlall a9

a3 5 U (LS Tabiy s

54l san g

) s Ela il 31

3L, Lgaks — suladl el il Guals Y
ossbos AL e Lo (pa Yslao Manicus
a3 Y Lkia ) ma s Lalasl 3

el 35,00 degans
e e Ll doslie gy a3
JERY] e B

eliyaill 310 Bl aculdl Ul

i ot Loy iyl i
.

Bl &5 celesll (o Latinll degans J3
e ol usling ele Uslas 3 il
&l Jouis @ asite alacall Jan

o elegll Ciiayy Jouhy  Riaty il
Gkl ol ¢ye ST o atinl) LS5l
e o U Ludas sl aISs

N - PP

S elbadl ol Al oy Luiad) el
3 all 3150 13 aall L35 @ L)
) @l sla3y
@ solacl els

@l Y

ol g_Uo‘"L_.A.\;.“ NENKRKIRVRIFER
-« JPS IS RV VO P

Lol Lt o s sSall s o]
odel rgiall ¢ L0 Baa sl oS5 el

SN



syl Gaas oS5 Y o5 ol ns
Tl 5l sl v ellis Lol Al
ol gall daaalll

S5 131 a3 g yeiall s o
5 blis ol yeteall S5l Jad¥l cyad 10
elanl sl all o alueY sas

T Jleaie¥) Uk yas ) s

dala ssllaadls

el 53 Jie) il ol 5o Lala3 Y Tl
el 3leadl i 5l (35a)
A el Dl Jleal Jorios ¥
Jleaiea¥] sy Jad 2,6

A5ty Lo o35 Jilpuadl Gns o

Ly Y 1 ecalall Jio dalall oGS 85800
I Sy e laddl ) oSG ealls

o
b 350 sleadl e Baslaall olod
Lol e sl saal dlais ¥
RN

Tua e ool il el LIS Y |l
3 I s e cnanil 1) Ll U
elesll b anay Js

- l. ...“

oo el Jamils Juiatall (i3 (Ll
il U5 <SS LI

o) ALl gl Bl Sms! ani¥ Ty
DL sl

R Baay e 4S5 i3 elegll 30
g5 Ll Jlaaia¥] s Yo Jusé)
o oY elesll degans b i alaball
s bl Jaas of elld oL
sl Ul 3 e (g ot ¥
NI RETRYE RO PRI

Jaa

oalll Baanall LG ol sall sia Juiiiy @

Ll oS el ) Aasall caaal
Slsall” Lodall ssan gill (g sicaall LU
((FROZEN INGREDIENTS) s.ansll

elegll e clasll oyl vV

ol s o colesll g Bulacadl il Ll A
Zazal) s el yaill

Al bl ie el yatll 31l Jlasio (S @
o 85uS b Jlaain) wie ) LS
Baanall ol gl

AsBY. LB MIX el 5 bas) 4
»LM‘(.J‘C)A." Z:LLA-CGJ—}]L’”JJ
o Lla3 slsall ¢ 5 . SMOOTH "y’
Al s o

LS mts ellig el yatll 3] Jaxical @
el 3 5a sladl S

el his) Liiall cial Lk s -
e ) Sl ki e Ll

s o il sl pidial) m (K @
Gl 5ang

oo wie Bacbeuall el yatll 3lol Jaxicsl @
A sy yall

e 3, A LS o BBucluall @
plab 3e3o sy Bl (RIS ko
Oboadl g el Bl o0

oms sl (a3) adl ; fay Loie))
Alie
K
s elesll oAl Juieal iyl
g diadl
daads GUaade

O lasye i) AES 3l wligyuie Joa! @
sl

oo sy il GBES IS wligyihie Jonl @
Bdeaall o<l

Ll oSl ol il s J @
eyl 311 Yasions Ll s

(PULSE) ahiiall Juizall )y bisl @
Sl it b Tl B g Lot
a5 bl al gt (a3l JaY
Wl 55 Zalas)l oda oY oLy
cptiall g L s 18y e eyl
elesll el ilsa e



Jseall Laad LY daiall

PRI RS

#LpgSIl Jao gl Ja3

A0S 5358 Ly o e ST @
Sl nasll ol e Lusal) L3l

Leganall g o Sl Gl @
\EEC/336/89 3, Luys,5¥1 Lulaisyl
19Y1 8 yall Jlanioayl Ja3

sl ol se paan S

Sl sl e lhay! il ¥

Sml ¢ it

el yasl) 314l

Bala

adl

clesll

INIIRENE-N

5 il e gane

Blall 8asg

Liiall degane

4 gars YA Jlaaiy

desans o sl plSal dla S
Bual

5l Bany e clegll pl ¥

oSG lesll e Liiall e ganaapl ¥
QYY) s b S Lk e

Sang e danand &l il clepll s £
ERIN]

el 3 L slsall o 0

(Baanall i) LS ol pall sia Jois @
LSW riacy calall iyl ull
I elesll 3 alsall s by oSy
(LIQUIDS) " il seall” ZeMle 5 53se
coaan &gl ¥ slacY

el ) aane slse 5l Lali ais) 1

CNCRCORCNCNCRORCORC)

AN

g YA Jlaxio (SSa
ol ydie olac¥ (Smoothie Blender)
Jlaxied¥) s Ll Ly 33010 50,
Lo B ilos deiaiall wlyg iall o (S
3ol i Ll g iy 7 ) olais 3
ol Llee (3 3aclowall _Lﬁ
Gob e Latia degans o jsiall oS0y
an coladatll 538 Ll 5 ol el slac
e elesll e 231l sasiall Lol o
ST 59 aS LAY g5 wlge e pSI S
2SI e Baliine 130 Jlaxionl (S 138
(Baas ol Aol milS ol gs) (gulill ol
ol srmally Bl wlaSay dasalls
Lodcull
LSl o Sleadl Jusdly Juaall a5 @
e ALy S5 Ui ©
Jlasi¥l aay ©
bl s o
Ly el ) Bl Saa gl ean ¥ Il @
DL Gulall )
Sl Ll ol ¥l oY 50l @
e 0sSs Losic elegll ol el jatll
ABlall Baag
Soladl aLadl el Y @
omalgll ala¥l ) JUbM ran Y @
B G Sl Jlasinals
Aale SlswblisY il @
GS) s ) yeiie Dylea Joxis ¥ 1l @
"Loandl” il aaln ol ale
Usis i Bals dabd Joxics ¥ Il @
Jlail
Gyl Gy ea Wi Hlgadl eym Y sl @
Sleall calll JLbM cacs ¥ @
) el Bam s o AT A1) i @
ol iall o5l B ca I
syl [ all 1 YA Jaxical @
e poiadl
LS o ol s 51 133 VAT Jak @
oSl Lo clpatll 3100 Jasi ¥ 1l @
elesl e LS o claall



